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Valkommen till Skolforskningspodden! I dagens avsnitt pratar vi
om lararens roll nar elever arbetar undersokande. Vi diskuterar
olika strategier for att stodja elevers undersokningar och graden av
lararstyrning. Men dven om det finns nagot tydligt samband mellan
elevernas alder och vilken typ av viagledning som har bast effekt. Vi
pratar om det knepiga med hypoteser, och om betydelsen av att
framja elevers forstaelse for vetenskapens karaktir. Dagens gister
ar Marie Danielsson, vid Vetenskapens hus, och Eva Bergman, vid
Skolforskningsinstitutet. Programledare 4r Anna Hedman.

Praktiknara skolforskning — vad ar det?
Vad finns det for forskning inom just ditt amne?
Undervisning pa vetenskaplig grund — hur gor vi?

Hej! Idag ska vi prata om undersokande arbetssatt har i
Skolforskningspodden. De allra forsta rapporterna vi gjorde i serien
Skolforskningsinstitutet sammanfattar och kommenterar, handlar
om just lararens roll vid undersokande arbete respektive effekter av
larares vagledning. De har rapporterna och hur man kan arbeta
med undersokningar ska vi diskutera idag, med vara tva gister
Marie Danielsson vid Vetenskapens hus och Eva Bergman vid
Skolforskningsinstitutet. Vi kan borja med att ni far presentera er.
Marie, du jobbar som sagt vid Vetenskapens hus. Har du lust att
beritta vad det ar for ndgonting och vad du gor?

Ja, absolut. Vetenskapens hus ligger i Stockholm, och vi ar en del
av Stockholms universitet och KTH — Kungliga Tekniska
Hogskolan. Vi har skolverksamhet for gymnasiet och grundskolan.
Sa skolklasser kommer till oss och gor laborativa aktiviteter och
hands-on-aktiviteter inom matematik, teknik och de
naturvetenskapliga amnena, och sa far de gora det i en
universitetsmiljo. Jag jobbar med kemiverksamheten, si jag ar
kemist i grunden och jobbar med vara olika skolprogram och dven
lar upp vara besoksledare som ar universitetsstudenter som tar
emot klasserna. Jag tar emot valdigt manga klasser sjilv ocksa och
genomfor aktiviteter. Sen undervisar jag litegrann pa KTH:s
lararutbildning ocksa.

Du ar varmt valkommen. Eva Bergman, du har varit med forr. Vi ar
glada over att ha dig tillbaka. Har du lust att beratta vad din roll har
varit med de har rapporterna?
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Ja, men det var som du sa. Vi jobbade med att ta fram ett nytt
rapportformat. Tanken var att vi skulle kunna ta del av sddana
systematiska oversikter som gors internationellt, och anvianda de
forskningsresultaten i ett svenskt sammanhang ocksa. Sa det har
var de forsta rapporterna i den serien. Jag tycker att det var ett
valdigt spAnnande dmne, undersokande arbetssatt och larares
vagledning. Det var sddant som vi forstod diskuterades ganska
mycket i bide media och bland larare.

Det har med undersokande arbetssitt, projektbaserat larande ...
Vad ar undersokande arbetssatt egentligen?

Jo, men det forekommer ju vildigt manga olika begrepp, bade i
media och niar man laser forskning som kan falla in under det har
med undersokande arbetssatt. Du namnde projektbaserat larande,
och problembaserat larande ar ett annat sddant begrepp som man
ofta hor om, och elevcentrering, utforskande arbete. Det ocksa,
allting hamnar under det har med undersokande arbete. Men ett
gemensamt kannetecken kan vil vara att man forvantar sig att
eleverna ska vara mer aktiva i sina egna larprocesser, men att det
har ska dnda ske i kommunikation med bade lararen och med
andra elever i klassrummet. I en av de har forskningsoversikterna
som vi tittade pa, som handlar just om lararens roll i undersokande
arbetssitt, lyfte man fram tre olika undervisningsaspekter som pa
nagot sitt ger en ganska bra beskrivning av vad ett undersokande
arbetssitt kan vara. Den forsta aspekten, dar handlar det om att
eleverna ska genomfora nagon form av vetenskaplig process kan
man val saga, lite likt en forskningsprocess. Sa det handlar om ett
gorande och mycket om metodfragor och metodlara. Sen den andra
aspekten, dar tar man upp att eleverna behover ha med sig eller
fanga in rena &mneskunskaper. Assa begrepp, modeller och teorier
som kan koppla till det &mnet som man haller pa att undersoka.
Sen lyfter ocksd om den har forskningsoversikten upp det har med
det sociala, att man nastan alltid jobbar i ndgon form av grupp eller
tillsammans med andra. Sa det hir kan ganska vil beskriva vad ett
undersokande arbetssatt kan vara.

Marie, det har med lararens roll och vigledning, det tas ju upp i de
har rapporterna att undersokande arbetssatt innebar ju inte att
man lamnar eleverna ensamma. Det ar ju inte sa att de ska gora
allting sjalv. Vad tanker du om det har?

Jag tycker det ar vildigt talande att ... For de hér tva rapporterna
bygger pa studier som har lite olika infallsvinkel, men bada star
liksom fast: Det forsta ar att lararens roll ar viktig. Oavsett hur man
tittar pa vilken aspekt man tittar utifran, s kommer man fram till
att det lararen gor spelar roll. Man sager till och med att den
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avgorande betydelsen for hur eleverna ska lara sig och sa vidare.
Sen tycker jag att det dr lite spannande, for bada de har
rapporterna har ju pa nagot satt tittat pa en skala med
lararviagledning, da man tittar fran lag lararviagledning dar eleverna
tar vildigt mycket eget ansvar, till hog, dar man far valdigt mycket
... dar lararen berattar i princip vad man ska gora. Man har gjort
det pa lite olika sitt, men i princip kan man siga att det dr den har
skalan. Och sd kommer man fram till att: Nej, det finns inte ett ratt
sétt. Det finns inte si att den ena ar battre dn den andra. Det ar inte
sd att det ena ar battre for en viss dlder 4n ndgon annan, utan hela
den hir skalan behovs, och man behover variera sin undervisning
inom skalan, och man maéste utga fran elevernas forkunskaper och
sina egna forkunskaper nar man vagleder i det har.

Den hir typen av rapporter, ar det ratt satt att na ut med
forskningsresultat till larare?

Jag tycker att det har ar ett valdigt, valdigt bra satt att
tillgangliggora forskning. Jag var ju lite nyfiken, sa jag borjade
spana lite pa de har forskningsartiklarna som 1ag bakom
rapporterna. Den ena som &r en metastudie var tunglést, assa jag
borjade titta igenom och jag bara kinde: Usch! Anda ganska van
vid att lasa forskningsartiklar och sa vidare, men det var ratt
jobbigt. Det var valdigt skont att fa den har sammanfattningen,
som tydligt lyfter upp de viktigaste resultaten, de viktigaste delarna
utan att jag behover drunkna i detaljer. Sa det ar en oerhord
skillnad att fa ta till sig en genomarbetad sammanstéallning, mot att
forsoka lasa originalartikeln. I och med att jag ar
universitetsanstilld sa har jag ju tillgang till forskningsartiklar, det
har ju inte de flesta larare. Sa jag tycker att de har har ett valdigt
stort varde. Sen gissar jag att det kan vara lite olika hur man har det
med tid och forutsattningar. Jag kan sjalv tycka att det ar valdigt
vardefullt nar man ar flera stycken som laser samma artikel, och
kan diskutera lite kring vad man tyckte och tankte, vad det vacker
for tankar. For mig vackte de har rapporterna valdigt mycket
tankar om att: "Jo, men det har gor vi ju i det har sammanhanget."
Och: "Ja, men det dar kdanner jag igen." Och ocksa: "Aa, amen si
har kan man tanka." Och det hir att: "Nej, men det behover inte
vara en aldersprogression." Jag hade i alla fall forutsatt mig att det
skulle vara battre med mindre lararstyrning ju dldre man blev. Men
nej, det behovs lararstyrning dé ocksa. Och de hiar unga barnen kan
under ratt forutsattningar ocksa fa slappas 16sa, att man far lite
aha-upplevelser och tankar.

Och det ar ju ocksa roligt tycker jag, for i en av de har rapporterna
sa ar det studier som ar med fran -93 till 2013, men det behover
inte bara vara de absolut senaste resultaten som ar relevanta. Utan
det finns mycket att hamta i dldre forskning ocksa. Jag maste fraga
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dig Eva som har jobbat med har och som har jobbat med nyare
studier, tycker du att det aldras val?

Jag tycker nog att det har fortfarande ar aktuellt, sen har man
kanske kommit en bit lingre pa vissa omraden. Man lagger en liten
pusselbit till. Men jag tycker absolut att det har ar relevant, det
tycker inte jag att man behover vara radd for i de har rapporterna.

I de har rapporterna sa tas det ju upp att det ar viktigt att ha
strategier och sa dar, sd att lararna ska kunna hjalpa eleverna att ta
till sig det har med vetenskaplig kunskap och gora systematiska
undersokningar. Bdda rapporterna lyfter det har med betydelsen av
att man ska lara sig att stilla upp hypoteser. Det har har jag forstatt
ar lite kansligt.

Ja, alltsd jag moter ju valdigt manga elever fran vildigt manga olika
skolor, och vi har ett skolprogram dar man arbetar just med hur
man kan arbeta naturvetenskapligt och sa vidare. D pratar man
hypoteser, och det jag markte var att nar eleverna satt upp en
hypotes, testade den och det visade sig att hypotesen inte stimde.
Da kanner de att de har misslyckats. Ifall de inte lyckas gora en
hypotes som staimmer, da ar de daliga, da har de misslyckats.
Eftersom vart uppdrag ar att 6ka intresset for naturvetenskap,
teknik och matematik sa vill jag inte att ndgon ska ga ifran ett besok
hos oss med en daélig kdnsla i magen. De ska inte ga darifran och
kianna att: Jag kunde inte det har, jag ar dalig. Bara genom att sluta
prata om hypoteser och i stillet fokusera pa att vi ska ta fram en
fraga som ni kan besvara med en undersokningsbar fraga, och sa
fokuserar man bara pa det, och fortfarande sa blir eleverna sa har.
Man kommer fram till sa har: Men hur gick det? "Nej." "Amen
vada? Vad menar ...?" "Nej, men vi hade fel." "Men vad hade ni for
fraga?" Och sa sdger de fragan. "Och vad var svaret pa fragan?"
"Nej." "Bra! Ni har lyckats besvara fragan. Snyggt jobbat!" Eller nar
de har gjort ett antal forsok och sa visar sista forsoket att: Nej, det
har gick inte. "Men gud vad bra! Tank ifall ni inte hade gjort alla
dessa forsok, da hade ni trott att det har staimde. Men i och med att
ni har testat alla mojligheter sa kan ni nu sdga att: — Nej, sa hir ar
det inte." Bra jobbat! Da kan jag lyfta dem och de kan ga darifran
med en bra kidnsla. Men jag har funderat mycket pa vad det ar som
hander i skolan som gor att eleverna har den har kianslan kring
hypotes.

Men jag tycker det dar ar ju jatteintressant. Men jag tanker att det
delvis méste bero pa den hir spanningen som finns mellan att man
i skolan ... Ja, det ar s mycket det har med att det ska vara ratt
eller fel och betyg och att man ska prestera, och att det har
undersokande, det liksom blir ett annat sitt tinka. Hir maste man
pa nagot vis undersoka nagonting, och det ar inte sikert att man
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hamnar i ett ratt eller fel svar, utan att det blir mycket reflekterande
och ifragasattande. Det kanske ar det som ar fokus for larandet
egentligen.

Och jag tanker ocksé att det har giller faktiskt inte bara skolelever.
Ifall man tittar pa forskning, det ar ju valdigt lite forskning som
presenteras med att vi testade det har och det fungerade inte. Det
lyfter man ibland inom forskarsamhallet upp som ett problem, att
man skulle kunna spara valdigt mycket tid pa att veta vad andra har
testat som inte har fungerat. Men det ar inte lika attraktivt att
publicera i vetenskapliga tidskrifter. Men jag tror att det ar viktigt
att arbeta med elever kring det har, och lyfta att det ar lika bra att
falsifiera en hypotes som att verifiera den.

Du lyssnar pa Skolforskningspodden — dar undervisning och
forskning mots.

I de har rapporterna, den ena handlar ju bara om naturvetenskap
och om matematik, och den andra, dar ar det mest studier som
handlar om de naturvetenskapliga amnena, men det ar aven lite om
sprak och hur undersokande arbetssitt. Om jag forstar det ratt sa
finns inte det med i kursplanerna for nagot annat an de
naturvetenskapliga Amnena. Men ar det inte s eller i de
samhallsvetenskapliga amnena? Dar maste vil ocksa eleverna
jobba undersokande?

Ja, men man kan arbeta undersckande i vilket skolamne som helst,
men fokus i forskningen ligger pa de naturvetenskapliga amnena,
och det ar val liksom dar det har historiskt borjat. Det ar sa jag har
uppfattat det som i alla fall. Men man kan ju absolut jobba i
undersokande historia med négon typ av forskningsfraga, dar man
undersoker ett amne och sa vidare. Sa det behover inte vara kopplat
till just naturvetenskapliga amnen.

Vi kan ju bara ndmna har ocksa att ett undersokande arbetssitt kan
ju ocksa vara till exempel en litteraturstudie. Det behéver ju inte
vara en laboration, som i de har fallen vi pratar om. Vi kanske kan
gd in pa det har med hur lararna styr elevernas undersokningar.
Finns det studier som visar att det har ar ratt typ av viagledning?
Kan man se nar det ar ratt for lararna att komma in med mycket
vagledning? Eller nar man ska ldta eleverna arbeta mer fritt?

Assa det som den hir forskningsoversikten om lararens roll i
undersokande arbetssatt betonar, ar val att lararen behover vara
medveten i alla fall om och planera vad i undervisningen den ska
vigleda. Da kan det handla om bade det har med hur mycket man
ska vagleda, och hur mycket eget ansvar man ska lata eleverna ta.
Dar lyfter man val just det har med det vetenskapliga, att dar har
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man sett att eleverna nog behover ganska mycket vigledning. Det
ar ett sant exempel som man lyfter. Men sen sa tar man ju ocksa
upp det hiar med att man som larare kan ocksa betona att vagleda
elevernas grupparbeten. Det dr en annan del av ett undersokande
arbete, att de kanske behover ha hjalp att prata om vilka regler som
ska gilla i det har samarbetet mellan olika elever, eller att kanske
lite mer svaga elever behover fa hjalp sé att vi far en mer jambordig
diskussion i ett grupparbete. Dar kan lararen ocksa spela en
jatteviktig roll. S& det beror lite pa var man vill ldgga fokus och vad
man syftar till. Ja, man behover ju kanske inte gora en hel
undersokning, utan man kan som larare vilja att fokusera pa delar.
Men man behover ha en medvetenhet om vad man gor och varfor,
och hur man tanker sig att man ska ga till vaga.

Precis som Eva sa hir, just att man inte alltid beh6ver gora allt.
Som larare har man ju forméanen att fa jobba med sina elever under
en lang tid, och man kan jobba med en progression och man vet
vad eleverna har for kunskaper med sig sen tidigare, och vad man
sjalv har byggt upp under undervisningens gang. Just att kunna ta
... Nej, men nu gor jag den har laborationen. Den kanske bara
handlar om att lara sig hitta utrustning, det ar det som ar fokus.
Nagon annan gang sa kanske man bestammer tydligt metoden, och
sa far man utifran det och nu ska vi undersoka det hiar. Man kan ju
ha allting valdigt, valdigt tydligt. Det kanske ar fokus pa att
dokumentera, att man ska f6lja en instruktion men sen gor man
inte exakt som instruktionen. S& att dokumentera vad man
egentligen gor under tiden, ar ju ocksa ett moment som eleverna
behéver lira sig. Aterigen, man behdver inte bara slippa eleverna
fritt, att nu ska ni bestimma vad ni vill undersoka och hur ska ni
undersoka det. Utan man jobbar valdigt, valdigt stegvis och lite i
taget.

Vi pratade tidigare lite om det har med att stalla upp en
undersokningsbar fraga, och det ar kanske inte alltid sa 1att. Sa jag
tankte fraga dig Marie hur du jobbar med det, och nu blir det som
ni marker mycket fokus pa hur ni jobbar pa Vetenskapens hus. Men
jag tror att det ar bade intressant och relevant for larare i skolan
ocksa.

Det vi gor, assa det hiar handlar om kemi. De far testa att blanda
kemikalier och se vad som hander. Sa forst maste nagonstans
finnas en bas att bygga pa for att kunna ta fram en fraga, och det
har viander sig till hogstadieelever. De far blanda tre olika
kemikalier, observera vad som hiander, dokumentera vad som
hander. Nar de har gjort det och har fatt in lite data pa det sattet, da
far de titta pa sina resultat och varandras resultat, och sa borja se:
Kan det vara sa? Och si i det har fallet har vi dem hos oss 1 90
minuter, vi kinner inte eleverna, vi har inte koll pa forkunskaper.
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Sa da maste vi bygga upp allting i den har tidsrymden, sa da far de
en valdigt tydlig mall att fragan behover vara formulerad pa det har
sattet. Sen far man alltid nastan diskutera begransningar och: Vad
har ni mojlighet att undersoka pa den har tiden som ar kvar? Om
du vill underscka om det alltid blir sahar med just den hiar, mm
men da maste du gora sdhar manga undersokningar, och det tar
sahar lang tid. Vi méaste begriansa fragan. Jag jobbar ocksa med
gymnasieelever som gor sina gymnasiearbeten, och da samlar jag
en grupp med elever fran olika skolor och som jobbar inom ett och
samma tema. D3 blir de forst introducerade i temat. Jag brukar lata
dem genomfora ett gemensamt forsok, sa att de far lara sig: Vad ar
det for metod vi ska anvanda? Efter att de har fatt testa pa metoden
och vi har kunnat diskutera tillsammans vilka olika variabler
kommer paverka hir, da kan de borja formulera sin egen fraga.
Avgransningen, den méaste nastan alltid ske i dialog mellan larare
och elever tanker jag.

Bade inom forskningen och annorstades pratar man ju ibland om
det har med att elever ska lara sig att tanka som forskare. Men ar
det verkligen det man ar ute efter? Det ar ganska komplicerat
tinkande. Ar det verkligen si att vi forvintar oss av 12-dringar att
de ska kunna tdnka som forskare? Ar det ratt begrepp?

Det blir kanske lite snurrigt med begreppen, men man far forflytta
det dar begreppet om att tinka som en forskare pa den nivan dar
eleverna befinner sig. Men man arbetar mot ett vetenskapligt
tankesatt liksom.

Och sen kan jag tycka att det ar kanske bra att forsoka uttrycka sig
pa nagot annat satt. Det kan vara lite harligt att som 12-aring fa
hora att: "Nu ska ni vara forskare." Men det kan ocksa bli lite
problematiskt ifall man sen i 30-arsédldern sitter i en tv-soffa och
sager: "Nej, men jag har forskat pa det har", och menar att man har
sokt lite pa Google. Att begreppet forska tianjs ut lite nar det
anvands felaktigt eller beroende pa nar man anvander det pa
manga olika sitt och i méanga olika betydelser, sa blir det svarare.

Just det har med informationssokning ar ju ocksa ndgonting som
de tar upp i forskningsoversikten, att larare garna kan fa viagleda
eleverna nir det giller att inhdmta dmneskunskaper pa ett
undersokande satt. Att det ar inte alltid sa latt att veta var och i
vilka kallor man ska leta, och hur man ska ga till viga for att fa
fram information om det &mnet man undersoker.

Och det ar val nagot som finns med i flera kursplaner, just det har
att stilla sig kritisk till informationshantering och
informationsinhamtning. Det dar som du sa Marie just att man inte
tar udden av vad forskning ar, om man sager att: "Nej, men alla
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barn i skolan ska tinka som forskare och jobba som forskare", i en
av de har rapporterna hade ni tagit fram nagon tabell och dér ni
pratar just om en strategi i det hiar med att frimja forstaelsen for
vetenskapens karaktar. Man kanske inte behover arbeta som
forskare. Om ldararen lyckas fa eleverna att forsta vetenskapens
karaktar sa har man kommit ganska langt.

Det ar viktigt att vi i samhallet har en forstdelse for hur forskning
tas fram, och att det ar en rigoros process, att den kunskapen finns.
For da kanske man kan lita lite mer pa det forskningen sager, och
ocksa ifragasitta mer av det forskningen sager.

Jag tror att vi far noja oss med det har. Superspannande amne att
diskutera. Stort tack for era insatser. Tack och he;j!

Du har lyssnat pa Skolforskningspodden, en podd dar undervisning
och forskning mots. Vi finns ocksa pa webben:
skolforskningsportalen.se


https://skolforskningsportalen.se
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