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Skolforskningspodden avsnitt 30: Likvardiga laxor

INFOROST 1

Valkommen till Skolforskningspodden! Dagens avsnitt handlar om
laxor och likvardighet. Vi tar avstamp i forsknings-
sammanstallningen Ldxor och likvdrdiga forutsdttningar for
larande, och diskuterar vad en bra laxa kan vara och vad som ar
viktigt att tinka pa. Vilket ar syftet med laxan och vad kan det
finnas for konflikter kring laxor? Vi diskuterar dven de nya
rekommendationerna kring bedomningsgrundande laxor och vad
det innebar for likvardigheten. Dagens gaster ar Per Sahlstrom —
han ar larare i Stockholms kommun — och Alva Appelgren, forskare
och projektledare vid Skolforskningsinstitutet. Programledare ar
Anna Hedman.

INFOROST 2 [00:00:46]: Praktiknira skolforskning, vad ir det?

INFOROST 3 [00:00:50]: Vad finns det for forskning inom just ditt imne?

INFOROST 4 [00:00:53]: Undervisning pa vetenskaplig grund, hur gor vi?

ANNA [00:00:59]:

PER [00:01:32]:

ALVA [00:01:51]:

ANNA [00:01:57]:

Hej och vialkomna till Skolforskningspodden, dar vi idag ska prata
om laxor. Vi pa Skolforskningsinstitutet har gjort en systematisk
forskningssammanstillning om laxor och likvardiga forutsattningar
for larande. Idag har jag med mig projektledare Alva Appelgren och
Per Sahlstrom som har granskat oversikten ur ett lararperspektiv.
Har ni lust att presentera er? Vi kan borja med dig Per.

Ja, jag heter Per Sahlstrom, ar mellanstadielarare pa
Eriksdalsskolan dar jag har verkat i drygt 20 ar, och har jobbat som
larare nu i snart 40 ar och hela tiden pa mellanstadiet. Naturligtvis
konfronterat med och konfronterat andra med laxor under hela
min verksamma tid.

Ja, hej! Jag heter Alva Appelgren och jag ar forskare och
projektledare.

Hej och vialkomna! Men horrni, vi satter i gang helt enkelt. Jag kan
borja fraga dig Alva. I arbetet med den hér 6versikten, till att borja
med sd kom det ju fram sju, atta tusen studier. Alla de kom ju
saklart inte med i 6versikten. Men nar ni har last de har studierna,
har ni tittat p4 om ... kan man se négot resultat: Ar det bra med
laxor eller inte? Ska vi ha dem?
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Det ar en bra fraga: Ska vi ha laxor eller inte? Som du siger, vi har
gatt igenom vildigt manga studier, och det har med om laxor ar bra
eller inte ar det manga forskare som har forsokt ta reda pa. Men
studier som har det syftet, da har man fatt helt olika resultat. Men
de vi undersokte var ju om laxor inverkar pa elevers forutsattningar
att lara, om det ger likvardiga forutsattningar att lara eller inte. Sa
egentligen en battre fraga att stilla sig ar ju: Hur kan jag ge en laxa
som ger alla elever forutsattningar att utvecklas med hjilp utav den
har laxan? Sa vi har undersokt laxor och likvardighet.

Och nu lockar du ju mig in att frdga: Men vad ar en bra laxa ur — ett
likvardighetsperspektiv?

Precis. En bra ldxa, man kan ju se det som att det ar en likvardig
laxa, att det ar en laxa dar da alla elever lar sig med hjalp utav den
har laxan. D4 alla elever, da handlar det om att laxan ska fungera
for barn som bara har en vardnadshavare hemma eller nan som
kommer hem sent, eller kanske en foridlder som inte har svenska
som modersmal. Eller det ska fungera for barn som behover hjilpa
sina syskon eller om det dr ndgon som har funktionsnedsattning.
Laxan ska fungera oavsett hemmiljo. Man har helt olika hemmiljo
och olika forméagor. Sa far man till en laxa som fungerar pa det viset
dar man har tagit alla de har aspekterna i beaktan, da tycker jag det
verkar vara en bra laxa.

I 6versikten sa pratar ni om det hiar med jamlikhet och rittvisa, och
att det ar olika saker. Bara for att en ldxa kan vara jamlik, det vill
sdga samma laxa till alla, sa behover den inte vara rattvis. For alla
kanske inte har samma forutsattningar att gora laxan. Per, har du
nagra exempel pa hur en sin har rattvis ldxa kan se ut?

Eftersom jag laste den hir 6versikten och granskade den i hostas sa
tankte jag att nu ska jag lagga mig vinn om att ge nagra laxor som
man kan anse vara likviardiga utifran bade jamlikhets- och
rattviseperspektivet. Jag hade faktiskt en laxa i historia i arskurs
fyra i tva klasser, dar det var 100-procentigt alla elever hade gjort
laxan. Det hander inte sa himla ofta. Vi 4gnade vildigt mycket tid at
efterarbetet, uppfoljning av laxan. Det handlade om att ett centralt
innehall i historia ar eleverna ska lara sig att stélla fragor till
historiska kallor. Det later lite kryptiskt, men det ar ett satt att
forsta att kallor i sig inte talar oftast, utan man maste analysera
dem. Da ar fragor bra att stilla. Vad jag gjorde var att jag anvande
ett material som jag var med och tog fram i ett forskningsprojekt
tidigare, dar man stéller nagra enkla fragor kring ett historiskt
foremal. Till exempel silvermynt eller ndgonting sant. Nar, var, hur
och varfor? Vi gick igenom just det har med hur man staller fragor,
och sa fick de i uppgift att hemma leta upp ett foremal som var fran
1900-talet eller dldre. De har eleverna ar ju fodda 2012. Sa 1900-
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talet ar langt tillbaka for deras del. Sen skulle de da med hjilp av en
vuxen diskutera de har fragorna: vad det var, nar det var ifran, vad
det var gjort for, hur man gjorde det och vad som kravdes for att
gora det. Ta med sig foremalet eller en bild av féremalet till skolan
och sen [?? 00:05:44] kort presentera foremalen for varandra. De
flesta valde att gora det i helklass, nagra tyckte att det kiandes lite
jobbigt. S& de fick gora det i lite mindre grupper. Det har blev
otroligt spannande, darfor att alla var s genuint intresserade av
varandras foremal. Det var ju saker och ting som gick tillbaka dnda
till 1600-talet, och sen var det saker som var fran slutet av 1900-
talet. Men just den diskussionen som blev, hur genuint intresserade
de var, det gjorde att alla tyckte att det var kul. Manga som da i
vanliga fall inte skulle stilla sig infor klassen i arskurs fyra och
prata, de valde att gora det darfor att de kinde att kompisarna
verkade vilja hora. Jag har ocksa fatt aterkoppling fran
vardnadshavare som tyckte att det var kul att géra den har
uppgiften tillsammans hemma, att forst fundera ut: Vilket foremal
ska man ta? Sen sa lite lightforskning pa vad det har kan vara och
vad det anvands till och historik kring det hela. S& det kindes som
en valdigt bra kollaborativ laxa nar man gor det i samverkan med
vuxna hemma. Det ger i grunden kanske inte nagot storre avtryck i
langa loppet, men det ger i alla fall en positiv klang till nan typ av
laxor.

Alltsa sa kul att hora om ditt exempel. Det har var ju precis sa som
vi hoppades att man skulle anvianda oversikten, att man laser den
och sen anvander sig av hur vi har beskrivit vad som kan vara
viktigt att tinka pa. Men sen da hittar ett satt att jobba och utforma
en laxa som blir likvardig, precis pa det siattet som du gjorde har.

Men jag tyckte det var intressant att verkligen bemoda sig om att
forsoka skapa en liaxa dar man ger forutsattningar som gor att alla
mycket vil kan klara av att gora det, men ocksa rent konkret dar
man sitter nu hemma, vilket det oftast handlar om. Och ocksa att
uppfoljningen blir intressant for alla som lyssnar.

Alla de aspekterna ar ju sddant som har tagits upp i de har
studierna som ar med i 6versikten: viacka intresse, fa samarbete
mellan hem, skola och vardnadshavare, och sen ocksa att man
foljer upp det pa nat vis som ocksa kanns meningsfullt och kul.

Ja, och sen sa blev det en ingrediens till. Det ar namligen sa att det
finns inget facit har, och det betyder att man maste gora ett visst
matt av arbete sjalv for att plocka fram facit och kunna presentera
det. Det gor att da blir det pa riktigt, och det tror jag ar valdigt
viktigt nar det giller allt skolarbete men inte minst det man gor
hemma.
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Ni bada lyfter ju det har, bade da med att det finns en plats dar man
ska kunna sitta och gora laxan, men ocksa vardnadshavares roll.
Men kan man aldrig ta fram laxor dar tanken ar att eleverna sjilva
ska kunna utfora laxan?

Absolut. Malsattningen maste ju vara att skola in eleverna i nan
form av att de dger sitt eget laxarbete, och om man nu ger eleverna
laxor dar man forutsatter att nan vuxen ska sta for nan form av
hjalp med faktainnehall eller struktur och sant, da tror jag att da
kommer man ingenstans. Men jag tror att ... Jag har en fyra nu till
exempel och dar ar deras erfarenhet av laxor valdigt varierande
beroende pa vad de haft for larare tidigare, och dar behéver man
hitta ndgon inskolning. Sen far de ju laxor nu, laslaxor till exempel
dar de forutsatts att kunna klara av det sjdlva i mindre portioner.
Sa absolut, jag menar om man tittar framat sa kommer de ju sa
smaningom behova dga det har sjilva, oavsett vilken niva de
studerar pa.

Det hiar med att man ska kunna gora laxan sjalv, ibland ar det val sa
att man utformar ldxan, och da beh6ver man ju sdga sa har: "Den
har ska goras tillsammans med nan annan elev, eller det har gor du
tillsammans med att du intervjuar nan i hemmet." Assa da vet man
i forvag vem den ska goras med. Men ofta ar det val sd att en laxa
ska kunna goras enskilt. Sa det handlar ju om att just informera om
det infor sjalva laxan, och det ar ju ett utav resultaten i den har
oversikten att arbetet infor laxan, d4 maste man vara nog med: Vad
ar det som giller? Och hur ska laxan goras? Sen dok det ju upp
studier som ockséa tog upp det har med ansvarsfordelningen och
synen som man har, bade som liarare och de intervjuade
foraldrarna till eleverna som var i den har studien da. Da tog man
ju upp att ibland forvantade sig vardnadshavare att man ville ha en
battre forklaring: Hur kan jag hjalpa till med laxan? Vad behover
jag gora for att det ska fungera? Och man tyckte inte att man hade
fatt den informationen, och lararna i sin tur tyckte att det var lite
bekymmer med fordldrar som kom hem sent, och att man hade
olika syn da pa vem som hade ansvaret for laxan. Det kom
forskarna i den studien fram till att det behover man jobba med,
den hir kommunikationen sinsemellan, att det ar en viktig aspekt
att se till att man ar pa det klara med vem det giller, vem som gor
vad och som ...

Jag kan siga en liten fundering dar kring niar man ar relativt ny i en
grupp man undervisar i, antingen ar man klasslarare eller
amneslarare, sa tar det ju ett tag innan man hittar och liksom
utronar, finner ut: Var befinner sig de olika eleverna i avseendet?
Far de hjalp hemma? Far de stod hemma? Har de tid att gora det?
Prioriterar de det eller gor de det inte? S& det tar ganska lang tid
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innan man hittar fram.

Nar man dé pratar om hjalp av virdnadshavare eller andra
personer i hemmet, det hir for en ju osokt in pa det har med laxor
som underlag for betygsattning. Hur hanterar man det? Om en
foralder kan jattemycket och ar enormt involverad i laxarbetet, hur
kan man veta att det ar eleven som gor laxan?

Jag jobbar ju mot de yngre eleverna, alltsa upp till ar sex. Dar kan
man inte siga att det ar ett stort problem. Dels darfor att jag sdllan
ger hemuppgifter som ar rent bedomningsgrundande, utan det ar
mer sa att &ven om man skriver nidgonting sa ar syftet inte att
bedoma, utan det ar att anvanda det i arbetet. Eller for den delen, ,
att anvinda det formativt. Men daremot ar det ju uppenbart just att
det ar ett problem, bade pa hogstadiet och i gymnasiet. For det har
varit foraldrar som har varit ute och vittnat om hur ... De har
tillbringat tre, fyra ar med att gora elevernas hemarbeten pa en niva
som ar for hog for dem. Det gar ju aldrig att veta vem som gor det
och vad eleven lar sig av det har. Sen har vi ju de har nya, OpenChat
och sa vidare, dar det finns majligheter att ta nagon annan typ av
hjalp ocksa. Sa det kan vil vara sa har att just de har
bedémningsgrundande hemarbetena kanske haller pa att fasas ut
en del, eller ocksa far man konstruera om dem helt enkelt for att
kunna anvinda dem.

Nar vi gjorde 6versikten sa skrev vi ju in att laxor kan ju anvandas
for bedomning och betygsattning, men sen har ju Skolverket
nyligen kommit ut med en avradan till inlamningsuppgifter som
betygsunderlag. Den typen utav bekymmer egentligen som du
namnde i frdgan Anna, att man far hjalp eller det dr ndn annan som
gor laxan, oavsett om det ar att man anvander ett verktyg som
ChatGPT eller om det ar att det ar en fordlder som sitter och gor
laxan &t en, da behéver man ju som du siager Per ha utformat laxan
sd att det inte egentligen dr nat bekymmer, att man inte har en san
typ utav uppgift. Sa det hir, &ven om den avradan kom nu sa ar det
ju nanting som har varit aktuellt lange tanker jag i alla fall.

Dar kan vi da faktiskt saga att tekniken har gatt i braschen for
likvardigheten. Nu finns det mojlighet for alla att fa hjalp, eller da
fuska om man sa vill sdga, med laxan. Vare sig det ar med hjalp av
en ChatGPT eller en foralder eller nigon annan dar hemma, och da
har det lett till &ndrade rekommendationer vad det galler
bedémningsgrundande ldaxor. Aven om det saklart inte ar den typ
av likvardighet som vi efterstravar.

Nej, men det var en intressant reflektion du hade dar kring just det
att forutsattningarna har forandrats. Sen kanske man lar sig
nagonting dven om man far hjalp av en vuxen eller nan artificiell
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intelligens, som man sen kan ta med sig s smaningom. Men det ar
svart att ha det betygsgrundande. Men jag tianker att det ar 4nda
knepigt darfor att i min undervisning forsoker jag gora det mesta av
det eleverna ska lara sig i skolan. Sen ar det vissa saker som man
behover lite mer tid for eller repetera, och sa jobbar man med det
hemma. Men det ar ganska lite, utan vi utgar fran att vi lar oss det
vi ska kunna i skolan. Sen ar det i alla fall som sa att om man till
exempel har ndgon mer summativ avstimning dar man har
repeterat i skolan, sa ar det sa att da ar det ju fritt fram for eleverna
att ta hem och repetera hemma och fa hjalp av ndn vuxen. D4 blir
ju det i sig inte riktigt rattvist, darfor att den som far mer hjalp att
repetera hemma och disciplinera repetitioner och allting kommer
ju att leverera mer nar det galler den summativa avstimningen och
far battre resultat. Sa det gar ju inte bygga bort det faktum att
forutsattningarna ar olika.

Nej, och det har med att forutsattningarna ar olika och utifran ett
likvardighetsperspektiv sa kan man ju tanka att 1axor borde vara
nagonting som alltid inverkar negativt pa elevers likviardiga
forutsattningar att lara. Men det skulle ju kunna vara sa att om
man da ... den elev som inte gar hem och sjalvmant repeterar till
exempel, kanske behéver paminnelse i form utav en laxa for att
komma péa det: Just det, det hiar behover jag titta pa en extra gang.
Sa pa det sattet skulle ju laxor ocksa kunna framja likvardighet,
men det beror ju helt pa typ av laxa.

Ja, och sen vet vi ocksé att ... Jag menar, den har repetitionen ar ju
oandligt viktig i ménga avseenden. For att tiden i skolan ar anda
ganska begransad och det tar olika lang tid att lara in saker och
ting. Sa repetitionen ar naturligtvis ... Den maste ju finnas dar. Men
for den som inte repeterar av olika skial kommer ju halka efter.

INFOROST [00:15:44]: Du lyssnar pa Skolforskningspodden — dir undervisning och
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forskning mots.

Jag lyssnade pa en annan podd om ldxor, och da var det en larare
dar som sa att: "Nej, men jag ger aldrig laxor." Men sen kom det ju
fram, hon kom pa sig sjalv att: "Eller jo forresten, jag ber dem ju
repetera, jag uppmanar dem om att ga igenom det vi har gjort pa
lektionen." Sa det ar ratt intressant det dar vad man lagger in ocksa
i begreppet laxa. Som du sa, att repetition ar A och O. Ménga
kanske inte anser det vara en ldxa att man gar hem och tittar
igenom anteckningarna, men for andra sa ar det absolut en
hemlaxa.

Jag tror att det kan ha att gora med att man definierar dem olika,
dels vad man lagger in i begreppet laxa. Inlamningsuppgifter ar ju
en typ utav laxa till exempel, och ibland pratar man ju om att man
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har ett projektarbete och ska jobba med det utanfor skoltid: Ar det
en laxa? Men sen ocksa det har med att det finns sd ménga olika
syften, att man repeterar eller fordjupar, da kanns det mer likt en
laxa. Men sen forberedande laxor eller det har med flipped
classroom, da ar det ju att man infor en lektion ska titta pa
nagonting eller forbereda sig. Men sen att man ocksa kan ha helt
andra sorters syften med ldaxan, att man gar hem och berattar om
vad man har gjort i skolan och sa. P4 ett vis ar ju det en sorts
repetition, men ocksa att man for vidare kunskap. Jag tyckte det
var intressant ndgon studie som handlade om att man fick lara sig
om hygien och handtvitt och sa i skolan, och sen sa berattade man
om det hemma och att det paverkade hela familjen, samhéllet och
sa. Sa jag tror att det har med vad laxan har for syfte och att man
lagger in ganska mycket olika saker i begreppet laxa, det ar bade
intressant och kan ocksa vara ganska inspirerande nar man tanker
pa en ldxa pa ett roligare satt.

Nar det giller det har med laxpraktik och syfte med laxor, sa det
finns vil lika manga syften och olika praktiker kring det hiar som
det finns larare som ar verksamma. Darfor att vi har alla vart eget
satt att jobba med det, var egen bild av hur det fungerar. Man
marker det, man kan fa ... Nu ar den en som dyker in i klassen mitt
i en arskurs, och sa visar det sig att den eleven har vana att ha laxor
i stort sett varje dag, och man fragor kanske fran virdnadshavaren
som undrar: Vad hander har? Varfor har ni inga laxor? Da ar det
valdigt viktigt att man har klart for sig innan man ger laxan vad
syftet med den ar, och dessutom vad man tanker att man ska fa ut
fran uppfoljningen. Sa det ar vil det perspektivet som man maéste
ha med sig. Jag tror att den hir diskussionen bland oss larare
handlar om vildigt manga saker kopplat till bade didaktiska och
praktiska metodiska fragor. Men laxprat kommer valdigt 1angt ner
pa agenda, och jag tror att det delvis beror pa att man har etablerat
en praktik kring det hir, men ocksa att det star inte nagonstans i
nagra styrdokument langre. Det bara flyter omkring pa nagot satt
som ett begrepp. Det ar vil en utav fordelarna med den har studien
vi har gjort, att det satter ju fingret pA manga sadana har problem
som finns kopplat till foreteelser. Jag tror att man skulle behova
borra litegrann i det, i bade arbetslag och pa skolor men ocksa pa
huvudmannasidan dar [man? 00:18:47] pratar om generella och
sarskilda anpassningar jattemycket, men mest kopplat till det som
sker i skolan. Inte kopplat till det som gors utanfor skolan. Sa det
finns manga stenar att vanda pa tycker jag.

Jatteintressant det hiar du sdger med att man ocksa kanske ger
laxor utan att reflektera sa mycket, att man kanske har gjort det
utav vana da och fortsatter att gora det, eller det man inte hinner
klart pa lektionerna: "Men det far ni som ldxa", och sen funderar
man kanske inte 6ver att just det man inte hann klart pa lektionen
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kan ju vara det som man just hade svart for, och behover ha en
larare att kunna fraga och be om hjilp. Eller att man som det stod i
nagon studie ger laxor for att foraldrar, alltséd virdnadshavarna har
efterfragat det: "Det dr en bra larare har som ger laxor, sa det
tycker vi att ni ska fortsitta med." Att man gor det av helt andra
skal.

Men sen ar det vl ocksa i den har oversikten det ar flera studier
dar foraldrarna faktiskt tycker tvartom. De vill inte ha laxor. Pa
fritiden vill man gora andra sociala saker med barnen och det
skapar konflikter, att man behover tjata pa sina barn.

Konflikter kring laxor, vi har ju ofta det som en staende fraga nar vi
har utvecklingssamtal nar vi pratar om hur det gar i skolan: Hur
funkar det med hemarbeten och laxor? Det ar ju helt otvetydigt sa
att det ar en foreteelse som skapar vialdigt mycket konflikter, och i
en del fall s ger man upp det har med laxor darfor att man har inte
ork for de har konflikterna, dar man prioriterar ett schysst
umgange hemma istallet, darfor att vissa barn vill inte darfor att de
kanske kan, och andra varken kan eller vill.

Det héar togs ju upp i en utav studierna, och det som den studien tog
upp var val det hiar med att som larare informera om hur man da
ska gora. Man kanske kan behova vara dar i borjan men inte vara
nagon slags kontrollant hela tiden, men vara i samma rum eller se
till att: Nu satts sjdlva arbetet igang men inte da vara med under
hela laxstunden och i princip gora laxan. Som jag tror att manga
ocksd har erfarenhet av att man ar med och tjatar sig igenom. Men
det ar vil ingen latt sak. Men man tog i alla fall upp just den
aspekten, och da att man skulle forsoka ha en bra kommunikation
mellan larare och vardnadshavare i nagon slags hur laxpraktiken
ser ut hemma da.

Jag tror det ar jatteklokt att man skapar den har relationen och
ocksa diskuterar. Det finns ju olika satt att hantera det, och ur
rattviseperspektiv sa ... ur alla perspektiv ar det ju jatteviktigt. Sen
finns det ocksa en del virdnadshavare som anser att allting som
eleverna ska lira sig i skolan ska ske under skoltid, och laxhjalp
som ligger utanfor skoltid, eller hemarbeten, de prioriteras bort
helt och héllet. Det ar ju svart att komma at, och det gor ju att
redan dar far man problem ur rattviseaspekten i uppdraget.

Jag kommer ju pa massa studier nar du pratar har. For en studie
handlade ocksa om det har med att man ... Hur var det nu igen? Jo,
vardnadshavarna upplevde det som att vissa laxor inte var sa
problematiska. En lasldxa var oproblematisk, for da kunde man pa
nat vis klara av det. Men nar det var matematiklaxor dar det
handlade om att man gick igenom nat som kanske man inte var
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tillrackligt kunnig inom, att det upplevdes ju valdigt ojamlikt da, att
man tankte att: Ja, har behovs det matematikkunskaper som
foralder.

Den dar studien, jag funderar pa det Alva, det ar ju i arskurs ett.
Matematik i arskurs ett for sjuaringar!

Jag tror att om man skulle gora motsvarande undersokningar lite
hogre upp i aldrarna, sa skulle det hiar problemet accentueras.
Matematik ar ju metoder. De dndras, forandras. Spraket andras och
forandras. Sa aven om vardnadshavarna, fordldrarna klarar av att
rakna uppgifterna och utan problem skulle kunna forklara dem, sa
kanske de gor det med andra ord och andra uttryck. Da tror jag
eleverna blir frustrerade i den situationen, for de ar vana att hora
det som ldararna sager och det sittet de gor pa. Det har sista ar vil
de har gamla: trappan, liggande stolen och kort division dar olika
generationer mots, och dar man ofta far hora de diskussionerna.

Aa, jag tror verkligen att det handlar om det att man inte ska
behova vara ndgon hemmalarare, utan det ar lararen i skolan som
har den pedagogiska kunskapen om hur man beskriver och
forklarar nanting pa ett bra sitt. Det ar den personen som ska gora
det.

Horrni, det dar tycker jag var alldeles utmarkt positiva slutord. Jag
tror att det bara aterstar att saga: Tack och he;j!

INFOROST 5 [00:23:28]: Du har lyssnat pa Skolforskningspodden — en podd dir

undervisning och forskning mots. Vi finns ocksé pa webben:
skolforskningsportalen.se
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