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Bilaga 2. Kvalitetsbedomning

Alla studier som ar relevanta for den systematiska 6versikten ska
kvalitetsbedomas. Syftet med bedomningen ar att avgora studiernas
trovardighet, tillforlitlighet och generaliserbarhet. Det innebér att vardera
i vilken utstrackning man i en studie verkligen har undersokt det man
avsag att undersoka, hur precist eller fullodigt resultatet 4r samt om, och i
sa fall pa vilket sitt, resultatet pekar utéver sig sjalvt.

Bedomningen utgor ett underlag for att avgora om studien ska inga i
oversikten eller om den ska exkluderas pa grund av kvalitetsbrister. For
att en studie ska anses vara av otillracklig kvalitet krivs brister som
paverkar tolkningen av och tillforlitligheten hos resultaten i relation till
den systematiska oversikten.

Forutsatt att den forskning som identifieras &r relevant for de fragor som
stills i en systematisk 6versikt kommer den att kunna beaktas. Det
betyder att den forskning som kan bli aktuell att bedoma kommer att vara
olikartad i frdga om ansats och studieuppligg. Bedomningsstodet listar
atta 6vergripande omraden, som bedoms vara tillimpliga for alla typer av
forskning.

- Utgangspunkter.

- Syfte och forskningsfraga/-fragor.

- Datainsamling.

- Dataanalys.

- Resultat.

- Slutsatser och generaliserbarhet.

- Begriplighet, struktur och koherens.
- Etk.

I beskrivningarna av bedomningsomradena ges daremot vigledning till
vad som kan vara viktigt att sirskilt beakta vid vardering av studier med
kvantitativ respektive kvalitativ ansats?.

For att en studie ska anses vara vilgjord med avseende pa ett specifikt
bedémningsomrade kravs bade en fullgod redovisning av relevant
information och att informationen tyder pa att studien uppfyller vissa
krav i relation till bedomningsomradet. God transparens och begriplighet
i rapporteringen ar dirmed visentligt for att kunna gora en rattvis
bedomning.

Bedomningsstodet ska ses just som ett stod for att kunna gora en samlad,
overgripande viardering av en studies vetenskapliga kvalitet. Om det finns

t Den 6vergripande uppdelningen kvantitativ/kvalitativ har gjorts av pragmatiska skal.
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specifika aspekter inom ett visst bedomningsomrade som bor tillmatas
sarskild vikt kan det avgoras inom varje enskild projektgrupp.

Bedomningsomraden

1. Utgangspunkter

Studiens utgangspunkter och relation till tidigare forskning och
teoribildning ar val beskrivna.

2, Syfte och forskningsfraga/-fragor

Det finns en tydlig link mellan studiens utgdngspunkter och studiens
syfte och forskningsfragor. Studiens syfte ar tydligt formulerat och
motiverar varfor studien ska goras. Forskningsfragorna ar vildefinierade
och mojliga att besvara.

3. Datainsamling

Metoder for att samla in data ar tydligt redovisade. Studiens material,
sasom deltagare och sammanhanget for studien (t.ex. skolform, 4mne),
framgar tydligt och ar rimligt utifran studiens syfte. De principer och
metoder som har anvénts for att skapa urvalet ar vil beskrivna och
uppfyller god metodologisk standard.

Studier med kvantitativ ansats

Om det ror sig om en kontrollerad effektstudie bor interventionen vara
klart definierad och det bor framga hur individer (motsvarande) har
delats in i interventions- respektive jamforelsegrupper. Storleken pa
urvalet bor vara tydligt beskrivet och rimligt i relation till studiens syfte.
Vid effektstudier bor vidare bade interventions- och jamforelsegrupperna
vara vil beskrivna avseende baslinjevariabler. Det bor ocksa framga att
villkoren for interventions- och jaimforelsegrupperna var likartade, utover
sjalva interventionen, vid studiens start.

Studier med kvalitativ ansats

Principer och tillvigagangsitt for det gjorda urvalet bor vara tydliga och
overtygande. Kvalitativa data syftar till att gora nagot begripligt, att ge
innebord at nagot. Det ar sdlunda viktigt att metod och material majliggor
en nyansrikedom i beskrivningen av den studerade foreteelsen eller
processen, det vill sdga att det empiriska underlaget ger mojlighet till en
bade rik och fordjupad forstéaelse av det studerade. Vad som kravs for
detta bedoms i forhéllande till studiens forskningsfragor.

4. Dataanalys

Det framgar tydligt hur det empiriska materialet har bearbetats och
analyserats. Tillvigagangsattet ar rimligt i relation till studiens syfte och
material samt har gjorts pa ett systematiskt och transparent sitt.
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Studier med kvantitativ ansats

Statistiska metoder som har anvints och berdkningar som har gjorts bor
anses rimliga.

Vid effektstudier bor det framga att interventions- och jamforelsegrupper
verkligen har hanterats pa det siatt som var planerat, t.ex. att en
intervention har gatt att genomfora som avsett. Likasa géller detta for
jamforelsegrupper. Om avvikelser har skett bor dessa beskrivas och
motiveras. Eventuellt bortfall (t.ex. uteblivna svar pa en enkat eller
individer som har péborjat deltagande i en studie men av nagot skil inte
har fullf6ljt denna) bor vara beskrivet och hanterat pa ett rimligt sétt i
analysen. Vid utfallsmatt som kan misstinkas vara kénsliga for en
bedomarpéverkan dr det en fordel om den som analyserar data saknar
vetskap om t.ex. grupptillhorighet (maskering/blindning).

Studier med kvalitativ ansats

Analysen och tolkningarna av det empiriska materialet bor kinnetecknas
av en konsistent, tydlig och transparent anvindning av de valda
analysverktygen/tillvigagangsatten. Tolkningar bor vidare forankras pa
ett Overtygande sitt i det empiriska materialet och ha bearbetats och
framstillts pa ett sidant sitt att det uppstar sa fa motsiagelser som majligt
mellan tolkningen och enskilda data. En avgorande kvalitet i en analys
med kvalitativ ansats ar att beskrivningarna ar rika pa innebord for att
kunna visa pa nyanser och komplexitet. Emellertid ar kvaliteten i
analysen och resultaten avhingig av att det tydligt framgar vad som ar
vasentligt i relation till det studerade fenomenet eller foreteelsen och vad
som inte ar det.

5. Resultat

Resultaten ar tydligt kopplade till studiens syfte och forskningsfraga samt
ar overtygande i relation till den dataanalys som har genomforts.

Studier med kvantitativ ansats

Redovisade utfallsmétt bor vara rimliga. Det dr dven betydelsefullt att
bedéma om det kan finnas viktiga utfallsmatt som inte har redovisats.
Resultaten (t.ex. en effektstorlek) bor ha presenterats pa ett begripligt sitt
med vedertagna matt pa skattningarnas precision (t.ex. konfidens-
intervall). Om resultat i efteranalyser har sirredovisats for olika
subgrupper bor motiven till detta ha redogjorts for och vara rimliga.

Studier med kvalitativ ansats

En fraga vid bedomning av kvaliteten i resultatet 4r om studien relateras
till tidigare forskning (t.ex. teoribildning) inom faltet. Teoretiska inslag i
en studie handlar om att data lyfts till en 6vergripande niva och beskrivs
analytiskt genom begrepp, teman, kategorier, dimensioner och monster.
Likasa bor resultaten inte ga langre dn vad det valda analysséttet och
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empiriska underlaget kan ge stod for, exempelvis bor inte kvalitativa data
redovisas i form av kvantifieringar som frekvenser eller proportioner.

6. Slutsatser och generaliserbarhet

Slutsatserna ger ett tydligt svar pa forskningsfragan och tydliggor
generaliserbarhet.

Studier med kvantitativ ansats

Det bor finnas en 6vergripande och rimlig diskussion om resultatens
giltighet i en vidare population eller kontext i relation till studiens
eventuella begransningar.

Studier med kvalitativ ansats

Magjligheter till olika typer av generaliserbarhet bor framga genom ett
tydliggorande av hur studiens slutsatser kan forstés i relation till
exempelvis ett analytiskt begrepp eller ett visst samhalleligt fenomen.

7. Begriplighet, struktur och koherens

Overensstimmelse rader mellan utgdngspunkter, syfte/fragor,
datainsamling, analysteknik respektive resultat och tolkningar, d.v.s.
dessa delar harmonierar med varandra. Rapporteringen kdnnetecknas av
begriplighet och koherens.

8. Etik
For studier som kraver sirskilda etiska overviaganden ar dessa tydligt

redovisade och genomforandet foljer vedertagna forskningsetiska
principer.
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