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Forord

Att ldra barn och elever att skriva i tidig alder 4r en av skolans viktigaste uppgifter. Att skriva
ir en grundldggande kompetens som hjélper véra elever att lyckas i skolan, som starker dem i
sin personliga utveckling och ger dem ett av de verktyg som behévs for att kunna ta del av och
bidra i vart samhille.

Dirfor ar jag glad att du héller en systematisk forskningssammanstallning om tidig skriv-
undervisning i din hand. Har kan du ldsa om undervisningsmetoder och arbetssitt som ger
goda resultat for elever i arskurs F-3 — och vilka av dessa som dr sérskilt betydelsefulla for
elever som behover mer stod dn det som ges i den ordinarie undervisningen. Fokus ligger pa
handskrift, stavning och textkvalitet.

Jag hoppas att du ska inspireras och bekriftas i din uppgift att utforma undervisning pa
vetenskaplig grund nér du planerar, genomfor och utvérderar ditt arbete i relation till din
beprovade erfarenhet: varje larsituation dr unik — och varje metod behéver sittas i relation
till den situation och de elever som ingar i ditt sammanhang. Forskningssammanstallningen
riktar sig till dig som ldrare, rektor och specialpedagog eller du som pa annat sitt bidrar till de
yngsta elevernas skrivutveckling.

Jag vill tacka samtliga som bidragit i detta gedigna lagarbete. Eva Bergman har varit pro-
jektledare och lagt ner stort arbete, liksom hennes foretriadare Johan Wallin och kollegorna
hir pa Skolforskningsinstitutet. Asa af Geijerstam och Jenny Magnusson har gjort viktiga
insatser vid urval av studier, granskning, analys, syntesarbete och forfattande. Utéver dessa
vill jag tacka Kristine Kabel och Robert Walldén for vetenskaplig granskning och vérdefulla
synpunkter. Tillsammans sékerstéller vi en hog vetenskaplig niva. Tack ocksa till Maria Karls-
son och Amanda Paugart som har kommit med kloka inspel till hur var 6versikt verkligen kan
komma till nytta i klassrummet. Slutligen vill jag tacka vara kollegor pé Skolverket och SPSM.
Oversikten &r institutets andra bidrag till myndigheternas gemensamma regeringsuppdrag
om kunskapssammanstéllningar inom elevhélsa och stod. Den forsta behandlade sprakut-
veckling och social inkludering.

Vira 6versikter passar bade att ta till sig pa egen hand och tillsammans med kollegor. Du
hittar dem och tillhérande inspirationsmaterial pa skolforskningsportalen.se.

Jag 6nskar dig god nytta med denna 6versikt — och lycka till i ditt viktiga arbete for varje
elevs utveckling och larande.

Skolforskningsinstitutet, oktober 2024

Christina Mdanberg
Direktor
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Sammanfattning

Skrivande dr centralti manga av skolans &mnen och den tidiga skrivundervisningen dr dirmed
av stor vikt for elevers méjligheter att na framgang i skolan. Oversiktens syfte ér att visa hur
ldrare och andra verksamma i de tidigaste skoldren kan utforma och genomfora undervisning
som framjar elevers skrivutveckling, i helklass eller i mindre grupper. Fokus i 6versikten &r
skrivundervisning som framjar elevers handskrift, stavning och textkvalitet, i fasen efter att
elever har knickt den alfabetiska koden. Oversikten bygger pa ett systematiskt urval och sam-
manstéllning av forskning som undersokt undervisningsmetoder och arbetssitt i den tidiga
skrivundervisningen. Oversikten utgér fran foljande fragestillningar:

1. Vilka undervisningsmetoder och arbetssitt ger goda resultat avseende skriv-
utveckling for elever i arskurs F-3?

2. Vilka av dessa undervisningsmetoder visar sig vara sarskilt betydelsefulla for

elever som behéver mer stod én det som ges i den ordinarie undervisningen?

Alla elever har ritt till stod i undervisningen i form av ledning och stimulans. En del elever dr
ibehov av stod utover detta. Behovet kan gilla ett eller flera amnen och under en lingre eller
kortare tid. I oversikten deltar elever i behov av stdd i helklassundervisningen eller i under-
visning i mindre grupp inom ramen for eller i anslutning till ordinarie undervisning.

I oversikten fordjupas inte kunskaper om metoder och arbetssitt riktade specifikt till elever
med olika funktionsnedsittningar och namngivna diagnoser, exempelvis autism, adhd eller
dyslexi, eller elever som dnnu inte till fullo beharskar det svenska spraket. Elever med dessa
utmaningar ingar i studierna i 6versikten om de deltar i helklassundervisningen eller i under-
visning som sker i mindre grupp.

Oversiktens resultat

Studierna i 6versikten visar ssmmantaget pa skrivandets komplexitet och vikten av en balan-
serad skrivundervisning dér olika aspekter av elevers skrivande integreras och stéttas. Det bor
for elever i de tidigaste skoldren finnas en balans mellan undervisning i grundlaggande skriv-
kunskaper sasom att skriva for hand och att stava, och undervisning i att skriva hela texter.
Undervisningen bor genomsyras av ett helhetstinkande dér texters syfte, mottagarperspektiv
och sprakliga uttryck samspelar. Det giller bade elever som foljer en forvintad skrivutveckling
och elever i behov av stod.

I 6versikten sammanstélls resultat om undervisning som framjar elevers skrivutveckling i
fem kategorier:

o  Samtal om text.
o Explicit skrivstrategiundervisning.
o Meningsfulla kontexter.

VII



o Explicit stavningsundervisning.
o Mangsidig handskriftsundervisning.

Vi har anvént oss av den sé kallade texttriangeln for att kategorisera studierna som ingar i
oversikten. Texttriangeln 4r en modell for skrivande dar texten ér central. Modellen illustrerar
att en skribent behéver olika kunskaper for att skriva en text (Dysthe m.fl,, 2011). Oversik-
ten visar att en undervisning som integrerar samtal om text, explicit skrivstrategiunder-
visning, skrivande i meningsfulla kontexter, explicit stavningsundervisning och mangsidig
handskriftsundervisning fraimjar elevers skrivkunskaper. Textsamtal kan exempelvis anvandas
inom ramen for explicit strategiundervisning, som ett sitt att férdjupa elevernas forstaelse for
skrivstrategierna som dr i fokus, och for texters egenskaper och mottagarperspektiv. Explicit
stavnings-, handskrifts- och ordforradsundervisning bor ramas in i meningsfulla kontexter
dar syftet med undervisningen och skrivandet synliggors.

Samtal om text skapar forstaelse

Textsamtal och lekfull dramatisering r verktyg i undervisningen som konkretiserar och skapar
forstéelse for hur texter kan skrivas och anpassas till ett ssmmanhang. Genom samtal som
relaterar till texter och i vilka eleverna dr aktiva, tydliggor ldraren centrala begrepp kopplade till
texters specifika egenskaper och syften. Samtalen kan exempelvis lyfta fram kontraster mellan
texter, for att synliggora specifika textegenskaper, mottagarperspektiv och forfattares varder-
ingar och budskap. Lekfull dramatisering kan vara ett sétt att konkretisera texters mottagar-
perspektiv, struktur och logik, och stodja elevernas forstaelse for hur texter skrivs.

Skrivstrategiundervisning stodjer skrivprocessen

Skrivstrategier stodjer eleverna att genomfora en skrivprocess, det vill séga att planera och
utarbeta en text. Skrivstrategier innebir i den hir 6versikten framst strategier som stottar ele-
verna att planera och organisera en text med hjalp av olika typer av minnesregler och gra-
fiska modeller. Sjdlvregleringsstrategier dr en typ av skrivstrategier som syftar till att underlitta
for eleverna att styra sitt eget skrivande och att hélla fokus genom skrivprocessen. I versik-
ten baseras inneborden av begreppet skrivstrategier fraimst pa ett kognitivt perspektiv pa
skrivande.

Resultaten i Gversikten visar att skrivstrategiundervisning som foljer undervisnings-
uppldgget Self-Regulated Strategy Development (SRSD) ger effekt pa elevers skrivkunskaper.
Skrivstrategiundervisning genom SRSD foljer sex anpassningsbara steg i vilka eleverna
explicit undervisas om skrivstrategier, och gradvis férdjupar sina kunskaper och sin anvand-
ning av dessa. Skrivstrategiundervisning genom SRSD frdmjar elevers kunskaper i att skriva
bade berittelser och sakprosatexter med kvalitet, det vill saga dér textens syfte, struktur och
organisering hdnger samman, och dér det sprékliga uttrycket relaterar till textens syfte. Elever
ibehov av stod gynnas sérskilt nér skrivstrategiundervisningen kombineras med firdighets-
traning i grundldggande skrivkunskaper, och att undervisningen sker i mindre grupp.
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Skrivande i meningsfulla kontexter ger ett rikare sprak

Resultaten i 6versikten visar att skrivkunskaperna framjas nér syftet med skrivandet synlig-
gors. Undervisning dir grundliaggande skrivkunskaper ramas in av textskapande aktiviteter
framjar textkvalitet, meningsbyggnad, stavnings- och handskriftskunskaper. Det dr positivt att
eleverna sjdlva viljer det 4amne som texten de skriver handlar om.

Pa liknande sitt kan tematisk och @mnesintegrerad skrivundervisning vara en viktig
kontext for att utveckla elevernas ordférrad och begreppsanvandning i skrivandet. Explicit
undervisning i ordforrad, stavning och grammatik som ramas in av beréttelser och andra tex-
ter, stimulerar elevernas ordforstdelse, stavning och skriftsprak. Dessa resultat géller daven for
elever i behov avstod.

Explicit stavningsundervisning gynnar stavning och ordforrad

Stavningsundervisning gynnar inte bara elevers stavningskunskaper, utan ocksd deras
sprakliga uttryck i form av 6kat ordforrad. Explicit stavningsundervisning ger hogre effekter
pa skrivutveckling dn implicit stavningsundervisning, bade for elever som foljer en forvantad
skrivutveckling, och for elever i behov av stod. Implicit stavningsundervisning bidrar dock
ocksa till elevernas kunskapsutveckling, och explicit och implicit undervisning kan med fordel
integreras. Explicit stavningsundervisning innebdr att ldraren synliggor och forklarar regler,
principer och modeller for skriftspraket och stavningen. I implicit stavningsundervisning ar
utgangspunkten i hogre grad att elever lir sig genom att sjdlva gora upptackter och dra slut-
satser om stavningen. Det kan innefatta undervisning dir de memorerar stavning genom
ldsning, eller genom att aktivt 6va in stavningen pa ett antal utvalda ord.

Morfologiskt baserad undervisning kan frdmja stavningskunskaper och ordférrad.
Undervisningen kénnetecknas av att eleverna identifierar, sorterar och bygger ord genom att
kombinera suffix, prefix och ordstammar. Digitala larverktyg kan vara ett stod i den morfolo-
giskt baserade undervisningen.

Mangsidig handskriftsundervisning framjar skrivautvecklingen

Utvecklad handskrift innebdr att kunna skriva ldsbart och med flyt, det vill sdga att for hand
kunna skriva snabbt och korrekt enligt den skriftsprakliga normen. Den allra tidigaste
handskriftsundervisningen kdnnetecknas i 6versikten av att elever pa olika sitt och med olika
sinnen formar bokstaver utifran bokstavsmodeller dér pilar, och @ven ldraren, visar hur det
ska ga till. Digitala larverktyg i form av en digital penna kan anvéndas som ett stod i undervis-
ningen for att utveckla bokstavsskrivandet.

Att automatisera handskriften sker sedan genom att eleverna undervisas i och trdnar pa
att skriva alfabetet, skriva av eller framstlla ord, meningar och hela texter samt att de specifikt
tranar pa att skriva snabbt och korrekt. Denna typ av undervisning fraimjar bade grundlag-
gande skrivkunskaper och kunskaper i att skriva hela texter, sarskilt for elever som inte kommit
sa langt i sin skrivutveckling. Sa kallad prestationsbaserad aterkoppling kan sérskilt stimulera
skrivhastigheten.
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Resultaten i oversikten lyfter fram handskriftsundervisning dar las- och skrivaktiviteter
integreras och varieras, och dir multimodala uttrycksformer ar centrala.

Elever i behov av stod

Oversikten visar att elever i behov av stdd i regel gynnas av undervisningen som har undersokts
i studierna. Elever i behov av stod kan dock behova intensifierad undervisning, och explicit
undervisning r sdrskilt betydelsefullt. Vi kan ocksa utldsa ndgra mer specifika resultat i stu-
dierna. Explicit skrivstrategiundervisning som foljer SRSD framjar berittelseskrivandet for
elever i behov av stod. I undervisningen fordjupar eleverna gradvis sina kunskaper och sin
anviandning av olika skrivstrategier, som stottar dem i att planera och utarbeta en text. Det &r
positivt om skrivstrategiundervisningen sker i mindre grupp och kompletteras med firdighets-
trdning sasom att skriva bokstaver, utvalda ord och meningar.

Resultaten visar att explicit undervisning i stavning, ordforstdelse och grammatik ar viktigt
for elever i behov av stod. Det finns en sérskild potential i lekfull dramatisering, som ett sitt att
konkretisera och skapa forstaelse for texters framstéllning och mottagarperspektiv.

Oversikten visar att alla elever behover en balanserad skrivundervisning dér olika aspekter
av textskrivande adresseras. Vi vill betona att undervisningen for elever i behov av stéd inte
enbart ska fokusera pa grundlaggande firdighetstraning.

Kunskapsunderlagets styrka

Oversiktens resultat ir i linje med resultat fran tidigare forskningséversikter som har samman-
stéllt forskning som utvarderat effekter av undervisningsinsatser pa elevers skrivutveckling.
Det finns ett starkt stod i forskningen for betydelsen av explicit skrivstrategiundervisning,
framst genom undervisningsupplidgget SRSD, samt explicit stavningsundervisning och mang-
sidig handskriftsundervisning. Den hir 6versikten lyfter ocksa tydligt fram vikten av en balan-
serad skrivundervisning som genomsyras av ett helhetstankande dér texters syfte, mottagar-
perspektiv och sprakliga uttryck samspelar.

Vivilluppmuntralérare, garna tillsammans i arbetslaget, att omsatta och anpassa de under-
visningspraktiker som tas upp i 6versikten till det specifika ssmmanhang som rader i det egna
klassrummet. Resultaten fran denna systematiska oversikt ger larare och andra verksamma ett
underlag for att kunna géra medvetna didaktiska val i syfte att framja elevers skrivkunskaper.
Det ar viktigt att beakta att det finns studier som pa grund av oversiktens avgrdnsningar
inte har tagits med, men som ocksé kan ge perspektiv pa och virdefulla kunskaper om tidig
skrivundervisning.

Urvalet av forskning

I den hir oversikten sammanstills resultat fran 34 studier som har genomforts i olika lander.
Litteratursokningarna genomfordes i internationella och nationella vetenskapliga referens-



databaser och begransades till tidsperioden fran 2013 och framat. Sokningarna genererade
totalt 8 048 unika tréffar.

En stor andel av de ingdende studierna ar interventionsstudier dér forskare undersoker
effekter pa elevers skrivkunskaper av en viss typ av undervisning. I 6versikten ingar ocksa
observationsstudier av kvalitativ karaktér, dar forskare har studerat och analyserat klassrums-
praktiker for att fa en djupare forstéelse for hur en viss typ av undervisning paverkar elevernas
skrivutveckling. Studierna &r publicerade i referentgranskade vetenskapliga tidskrifter och har
bed6mts vara av god vetenskaplig kvalitet.
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1. VARFOR EN OVERSIKT OM SKRIVUNDERVISNING?

1. Varfor en systematisk oversikt
om skrivundervisning?

Att skriva dr centralt for att na skolans mal, liksom for den egna identitetsutvecklingen och
for att pa sikt kunna delta i arbetsliv och samhille. Att lara sig att skriva dr en komplex process
som kan borja redan i forskolealdern, och som fortsitter genom hela skolgangen. Skrivutveck-
lingen bygger pa den muntliga sprakformagan och kan ofta borja med ett slags latsasskrivande
och att barnet tolkar ord som bilder. Senare kommer forstaelsen av att spréakljud kan kopplas
ihop med bokstéver (Alatalo, 2020). I slutet av lagstadiet forvéintas skrivutvecklingen ha kom-
mit sa langt att eleverna kan skriva enklare berittelser och faktatexter (Skolverket, 2022a).

Det dr vésentligt att skolan lyckas med att utforma en skrivundervisning som skapar goda
forutsattningar for alla elever att fa stod och stimulans att utvecklas i linje med kursplanerna.
Det innebir att skolan ocksa behover sikerstilla att elever som riskerar simre utfall far stod i
sin skrivutveckling (SFS 2010:800).

1.1 Svenska elevers skrivkunskaper

Det finns inga internationella undersékningar som mater svenska elevers skrivkunskaper,
men de internationella matningar som undersoker ldsande visar att resultatet som helhet for
elever i Sverige sjunker och att gapet mellan hog- och ldgpresterande elever 6kar (Skolverket,
2022b, 2023a). Eftersom lasning och skrivning hinger titt ssmman och savil férutsitter som
framjar varandra, kan man anta att dessa resultat ocksa paverkar skrivandet (Alatalo, 2020).
I PISA-undersokningen (Programme for International Student Assessment) fran 2022 nar
18 procent av svenska 15-ariga elever inte upp till nivé tvéa i kunskapsundersokningen, det
vill sdga grundldggande lasfardighet (Skolverket, 2022b). I PIRLS (Progress in International
Reading Literacy Study) fran 2021, som undersoker ldsande hos 10-aringar, har de svenska
resultaten sjunkit for elever som inte alltid talar svenska i hemmet, medan elever som alltid



talar svenska i hemmet ligger kvar pa samma nivé som fem ér tidigare. Skillnaden mellan
skolor har ocksa okat (Skolverket, 2023a).

Det nationella provet i arskurs 3 som testar sprak-, lis- och skrivkunskaper visar att de
flesta eleverna i svenska klassrum klarar kravnivan. Det finns dock elever som redan i slutet
av lagstadiet inte har natt tillrackligt langt i sin las- och skrivutveckling och darmed riskerar
utmaningar i den fortsatta skolgangen (Skolverket, 2023b). For elever som f6ljer kursplanen
i svenska dr andelen som inte klarar de olika delproven i nationella provet mellan 3 och 13
procent. Delprovet som testar stavning och interpunktion har hogst andel elever som inte nar
upp till kravnivan. I de 6vriga delproven, som handlar om att skriva beréttande text respektive
faktatext, nar 10 respektive 6 procent av eleverna som f6ljer kursplanen i svenska inte godként.
For elever som foljer kursplanen i svenska som andrasprak ér resultaten sdmre én for elever
som foljer kursplanen i svenska. Overlag presterar pojkar samre 4n flickor (Skolverket, 2023b).

1.2 Vikten av frimjande och
forebyggande skrivundervisning

Utredningen Bdttre mojligheter for elever att nd kunskapskraven (SOU 2021:11) belyser att
manga elever inte far ritt pedagogiskt stod, och att skolan ofta drivs av atgirdande snarare
an framjande och forebyggande insatser. Att arbeta frimjande och forebyggande innebir att
skapa en stark grund for elevernas skrivkunskaper och att i ett tidigt skede identifiera och
stodja elever som behover stod.

Som ett led i att arbeta fraimjande och forebyggande, och som ett svar pa de resultat som
framkommit i mitningar av svenska elevers lds- och skrivkunskaper, har det utéver det natio-
nella provet i arskurs 3 inforts obligatoriska kartlaggningsmaterial och bedomningsstod i bade
forskoleklass och i arskurs 1. Syftet dr att elever med sarskilda utmaningar redan i borjan av
sin skolgang ska identifieras, och att mojligheter och hinder for elevernas utveckling ska syn-
liggoras i ett tidigt skede (SFS 2010:800). Om det befaras att en elev inte kommer att uppfylla
de kriterier fér bedomning av kunskaper som minst ska uppfyllas, ska eleven ges stod i form
av extra anpassningar, det vill siga mindre ingripande stédinsatser som normalt &r méjliga
att genomf6ra inom ramen fér den ordinarie undervisningen (SFS 2010:800, 3 kap.). Det kan
exempelvis innebdra intensifierad undervisning i mindre grupp med ordinarie larare eller
specialpedagog.

Utredningen Bittre mdojligheter for elever att nd kunskapskraven (SOU 2021:11) pekar
vidare pd att larmiljén och undervisningen i hogre grad behover anpassas for att méta ele-
vernas behov. Lirare och andra verksamma behdver mer kunskap om olika pedagogiska
arbetssdtt som i forskning har visat sig ge effekt pa elevers kunskapsutveckling, och som kan
utgoéra en grund i den frimjande och forebyggande undervisningen som skaleda eleverna mot
utbildningens mal.

Enligt kursplanerna i svenska och svenska som andrasprak syftar skrivundervisningen i
de allra tidigaste skolaren till att elever ska utveckla och automatisera grundlaggande skriv-
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kunskaper. Skrivandet ska ocksd utvecklas till att bli meningsfullt och kunna anvéndas for
att utveckla kunskaper i olika &mnen. Det dr grundlédggande for bade lasning och skrivning
att eleverna knécker den alfabetiska koden, det vill siga forstar kopplingen mellan sprakl-
jud (fonem) och bokstavstecken (grafem), och tilldgnar sig alfabetisk avkodning (Dilgard
m.fl,, 2022; Rice m.fl., 2022). Att skriva bokstéver, ord och meningar, bade for hand och digi-
talt, utgor tillsammans med stavning, skrivkonventioner och interpunktion de grundlag-
gande skrivkunskaperna (Skolverket, 2022a). Att frimja ett meningsfullt skrivande innebar
att eleverna ges forutsattningar att se skrivandets funktioner i olika sammanhang, utveckla
kunskaper i att formulera &sikter och tankar i skrift samt skapa och bearbeta olika slags texter,
bade berittelser och faktatexter (Skolverket, 2022a).

1.3 Syfte och fragestillning

Oversiktens syfte dr att visa hur ldrare och andra verksamma i de tidigaste skolaren kan utforma
och genomfora undervisning som framjar elevers skrivutveckling, i helklass eller i mindre
grupper. Fokus i 6versikten dr skrivundervisning som framjar elevers handskrift, stavning och
textkvalitet, i fasen efter att de har knickt den alfabetiska koden. Oversikten bygger pa ett sys-
tematiskt urval och sammanstéllning av forskning som undersokt undervisningsmetoder och
arbetssitt i den tidiga skrivundervisningen. Oversikten utgar frn foljande fragestillningar:

1. Vilka undervisningsmetoder och arbetssitt ger goda resultat avseende skriv-
utveckling for elever i arskurs F-3?

2. Vilka av dessa undervisningsmetoder visar sig vara sarskilt betydelsefulla for
elever som behover mer stod dn det som ges i den ordinarie undervisningen?

Alla elever har ritt till stod i undervisningen i form av ledning och stimulans. En del elever ar
i behov av stod utover detta. Behovet kan gilla ett eller flera damnen och under en lingre eller
kortare tid.

1.4 Oversiktens disposition

I kapitel 2 Skrivande i forskning beskriver vi kort nagra grundldggande teoretiska skrivper-
spektiv och presenterar texttriangeln, en modell for skrivande som vi anvint i kategoriseringen
av studierna. Vi redogor ocksa for nio tidigare forskningsoversikter, i syfte att i diskussions-
kapitlet kunna relatera dessa till den hér 6versiktens resultat. I kapitel 3 Om denna Gversikt
beskriver vi kort litteratursékningen och urvalet av den forskning som 6versikten bygger
pa. I kapitel 4 presenterar vi resultaten fran de ingéende studierna, och i kapitel 5 for vi en
diskussion utifrdn Gversiktens resultat. I kapitel 6 finns en detaljerad beskrivning av metod
och genomférande av 6versikten. P4 www.skolfi.se finns de bilagor som hor till 6versikten:
1. Litteratursokning, 2. Bedémningsstod och 3. Inkluderade studier.
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2. Skrivande i forskning

I det hir kapitlet lyfter vi fram texttriangeln, den modell f6r skrivande som vi har utgatt fran i
kategorisereringen av studierna som ingar i versikten. Syftet dr att undersoka vilka aspekter
av textskrivande som undervisningen i studierna fraimjar. Vi inleder avsnittet med att beskri-
va nagra grundlaggande teoretiska perspektiv pa skrivande, och hur dessa relaterar till text-
triangeln. Vi avslutar med att ringa in hur vi tolkar och anvénder begreppet skrivstrategier i
Gversikten.

2.1 Skrivundervisningens komplexitet

Skrivande kan handla om och omfatta olika saker. Ivani¢ (2004) ringar in sex huvudsakliga
perspektiv eller inriktningar om vad skrivande och skrivundervisning kan anses vara i sko-
lan, forskningen och vart samhalle. De olika inriktningarna fokuserar pa olika aspekter av
skrivande, sasom fardigheter, kreativitet, skrivprocesser, genrer, sociala praktiker och socio-
politiska kontexter. Inriktningarna gér frén ett snavt perspektiv pa skrivande, till en syn dar
skrivande tolkasien vidare mening (Ivani¢, 2004). I firdighetsinriktningen, som 4r i den snéva
anden av skalan, dr sprakets form centralt, och undervisningen syftar till att eleverna ska lara
sig att skriva korrekta texter vad galler stavning, grammatik och interpunktion. I kreativitets-
och processinriktningarna vidgas synen pa skrivande till att ocksa omfatta textskapande och
processen att planera, utarbeta och revidera texter. I de tre ytterligare inriktningarna vidgas
synen dnnu mer till att ocksa innefatta hur skribenten kan forhalla sig till texters mottagare och
kontext.

De olika inriktningarna framtréader i skilda ssmmanhang, exempelvis i olika skrivtradi-
tioner och pedagogiska ideal inom skolan, liksom i olika stt att forska om skrivande. I skriv-
undervisningen kan inriktningarna pa olika sitt varieras och kombineras beroende pa syftet
med undervisningen.



Inom skrivforskning finns huvudsakligen tvé teoretiska utgangspunkter, kognitiva res-
pektive sociala perspektiv. Utifran kognitiva perspektiv undersoks hur individens kognitiva
formagor utvecklas. Forskningen fokuserar i hog grad p4 att utveckla teorier om skrivande i
enlighet med den skrivinriktning som Ivani¢ (2004) bendmner processinriktningen (Flower
& Hayes, 1981; Graham m.fl., 2005). Forskare som utgar fran ett sociokulturellt perspektiv
undersoker den sociala kontextens betydelse for skrivutvecklingen, och skrivandets funktion
i olika ssmmanhang. Sociokulturell skrivforskning ser skribenters utveckling som en forand-
ring i mojlighet att delta i och forhalla sig kritiskt till olika sociala kontexter, i linje med exem-
pelvis det som Ivanic¢ (2004) bendmner social praktikinriktning och sociopolitisk inriktning.

Sé kallade sociokognitivt inspirerade teorier viver samman bada perspektiven, och lyfter
fram samspelet mellan sociala och kognitiva faktorer i skrivutvecklingen. Skrivandet betraktas
som att det formas savil av skribentens kognitiva férmagor, den sociala interaktionen som av
sammanhanget (Chandrasegaran, 2013).

2.1.1 Texttriangeln - en skrivmodell ddr texten ar central

Texttriangeln dr en modell for skrivande dér texten dr central. Modellen illustrerar att en
skribent behover olika kunskaper for att skriva en text. Texten ska kommunicera med en mot-
tagare, strukturen och innehallet bor folja en viss logik och det sprakliga uttrycket i texten ska
vara korrekt utifran skriftsprakliga normer och i relation till textens syfte (Dysthe m.fl., 2011).
De Gversta nivéerna i texttriangeln lyfter fram kunskaper om textens sammanhang. Lingre
ned i triangeln betonas alltmer detaljerade kunskaper om textens sprikliga uttryck, se figur 1.

Figur 1. Anpassning av texttriangeln (Dysthe m.fl., 2011)
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I den Gversta nivan betonas lasarperspektivet och vikten av att skribenten kan anpassa texten
utifran syfte och mottagare. Den andra nivan lyfter fram att texter struktureras pa olika stt,
och att innehallet kan ha olika kinnetecken och logik beroende pé vilken slags text det ar. Niva
tre och fyra lyfter fram sprakliga aspekter i texten, det vill saga hur meningar formuleras, hur
textens vokabular ser ut och varieras samt hur ordvalen passar for syftet. I niva 5 langst ned i
texttriangeln synliggors kunskaper om stavning och interpunktion. Den 6versta och mest glo-
bala nivan i texttriangeln kan relateras till de skrivinriktningar som Ivani¢ (2004) bendmner
skrivande som social praktik och sociopolitisk inriktning. Den nedersta, och mest lokala text-
nivén, r i linje med fardighetsinriktningen.

Texttriangeln tydliggor de olika textaspekter som en skribent beh6ver kunna hantera, och
att de olika aspekterna hinger samman och beror pa varandra. Om textens syfte till exempel
ar att beskriva myror gor skribenten sprakliga val som passar just detta syfte. Strukturen i tex-
ten kan bli en beskrivande rapport med en innehallsrik rubrik foljt av ett antal stycken som
beskriver typiska drag for myror. Meningarna kan vara korta och innehélla &mnesord som
mellankropp och antenner. Om textens syfte i stéllet dr att aterge vad som hént under en spéan-
nande utflykt gor skribenten andra sprakliga val. Strukturen i texten kanske ar ett brevformat
med en hilsning som inleder och avslutar texten. Meningarna kan bindas ihop med binde-
ord som “sen” och innehalla beskrivande och virderande ord. Kanske anvinds interpunktion
i form av utropstecken, for att markera négot som varit sérskilt spainnande. Genom de olika
spréakliga val som skribenten gor pa olika nivaer utformas innehallet i texten.

I kategoriseringen av de ingdende studierna i oversikten har vi anpassat texttriangeln
genom att i den nedersta nivan dven sortera in studier dir undervisningen fokuserar pa att
skriva for hand och digitalt. Antalet studier som kategoriserats i respektive nivd presenteras i
kapitel 3 Om denna 6versikt.

2.1.2 Skrivstrategier

I det centrala innehallet i kursplanerna for svenska och svenska som andrasprak nimns
att eleverna ska léra sig strategier for att skriva ord, meningar och olika typer av texter med
anpassning till deras uppbyggnad och sprékliga drag (Skolverket, 2022). Skrivstrategier hand-
lar om tekniker, verktyg och tillvigagangssitt som skribenter anvénder for att skapa texter.
Det kan handla om att be en kamrat om hjalp for att komma vidare i skrivandet eller om att
ljuda ett ord for att komma fram till hur det stavas. I forskningen har begreppet skrivstrategier
anvants i studier med olika teoretiska perspektiv, och innebdrden och tolkningen har ddrmed
varierat. I 6versikten anvinder vi begreppet skrivstrategier nir det anvidnds i studierna som
ingar. Det innebdr att det i den har 6versikten fraimst handlar om skrivstrategier som baseras
pa ett kognitivt perspektiv pd skrivande, och i linje med det som Ivani¢s (2004) bendmner
processinriktningen. Flera av de skrivstrategier som presenteras i oversikten, exempelvis
undervisning som stottar elever i frigor om textstruktur, pAminner om andra sitt att utforma
skrivundervisning, men dér just termen skrivstrategier inte anviands eftersom de baseras i
andra teoretiska perspektiv.



2.2 Tidigare forskningsoversikter

I detta avsnitt beskrivs oversiktligt resultat fran tio forskningsoversikter som utvérderat effek-
ter av skrivundervisning pa elevers skrivkunskaper. Syftet dr att i diskussionskapitlet kunna
relatera den har &versiktens resultat till tidigare forskning med liknande forskningsfragor.
Oversikterna har sokts fram i vetenskapliga referensdatabaser pa ett systematiskt sitt.

Den hir 6versikten kompletterar de nio forskningsoversikterna genom att ha ett sérskilt
fokus pa hur undervisning som kan framja elevers skrivutveckling utformas och genomfors i
klassrummet. I versikten ingar, utdver interventionsstudier som miter effekter fore och efter
en undervisningsinsats, ocksa observationsstudier av kvalitativ karaktér dér forskare studerar
interaktionen och samspelet i klassrummet. Darmed bidrar 6versikten med ytterligare aspek-
ter av skrivundervisning som kan framja elevers skrivutveckling. Vi stéller ocksa som krav att
alla studier som ingar ska ge en tydlig beskrivning av undervisningen sa att det framgér vad
eleverna gor, och vad ldraren har for roll. Det ger oss mojlighet att pa ett undervisningsnéra sétt
presentera Oversiktens resultat. Vart val att anvinda och redovisa resultaten med stod i text-
triangeln dr ocks4 ett sitt att relatera studierna till undervisningspraktiken.

2.2.1 Betydelsen av att stodja elevers skrivprocess

Tidigare forskningsoversikter visar att undervisning i skrivstrategier ger hoga effekter pa
elevers kunskaper i att skriva texter med kvalitet (Fredriksson m.fl., 2015; Graham m.fl., 2012;
Kim, Y., m.fl,,2021). Resultaten géller bade for elever vars skrivutveckling arilinje med férvan-
tad progression, och for elever i behov av stod (Kim Y., m.fl, 2021; McMaster m.fl., 2018).
Skrivstrategier innebdr strategier som stodjer eleverna i att genomfora en skrivprocess det vill
sdga att planera, och skriva en text. Planeringsstrategier, organiseringsstrategier och revide-
ringsstrategier stottar olika delar av skrivprocessen, medan sjalvregleringsstrategier syftar till
attunderlitta for eleverna att styra sitt eget skrivande och larande.

Forskningsoversikterna lyfter fram det specifika undervisningsupplagget Self-Regulated
Strategy Development (SRSD) som sarskilt effektivt. SRSD grundades av Karen Harris och
Steve Graham for néstan 40 ar sedan (Graham m.fl,, 2005). Skrivstrategiundervisning genom
SRSD foljer sex anpassningsbara och iterativa steg i vilka eleverna explicit undervisas i en eller
flera skrivstrategier, och gradvis fordjupar sina kunskaper och sin anvindning av dessa i sitt
textskrivande, se avsnitt 4.2.

Utover skrivstrategiundervisning genom SRSD lyfter forskningen ocksé fram att textstruk-
turundervisning, skrivrespons och aterkoppling fran larare och klasskamrater samt kreativitet
ar viktigt for att frimja elevers kunskaper i att skriva texter med kvalitet (Graham m.fl., 2012).

2.2.2 Vikten av explicit stavningsundervisning

De tidigare forskningsoversikterna visar att explicit stavningsundervisning framjar elevers
stavningskunskaper och ldsning, och betonar att stavningsundervisning inte enbart bor bygga
pa implicita undervisningsmetoder. Resultaten giller bade for elever som foljer en forvin-
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tad skrivutveckling och for elever i behov av stod (Graham & Santangelo, 2014; McMaster
m.fl., 2018; Squires & Wolter, 2016). I Graham och Santangelo (2014) betonas multisensoriska
arbetssitt i stavningsundervisningen, det vill siga undervisning som involverar flera sinnen.
Aven regelbunden terkoppling och korrigering av stavfel ir viktiga metoder for att frimja
stavningskunskaper. Squires och Wolter (2016) lyfter fram vikten av att anpassa undervis-
ningen till elevernas olika kunskapsnivaer och behov.

2.2.3 Vikten av handskriftsundervisning

Forskningsoversikterna lyfter betydelsen av explicit handskriftsundervisning for alla elever,
men sarskilt for elever i behov av stéd (Lopez-Escribano m.fl., 2022; Santangelo & Graham,
2016). Explicit handskriftsundervisning ger effekt pa ldsbarhet och skrivflyt, och resultaten i
oversikterna tyder dven pa att handskriftsundervisningen ér angeldgen for att kunna skriva
texter med kvalitet (Kim Y., m.fl, 2021, Santangelo & Graham, 2016). Skrivflyt kan framjas
genom varierad och individanpassad undervisning samt genom att eleverna far 6va pa att
skriva pa tid och far prestationsbaserad aterkoppling (Lépez-Escribano m.fl., 2022, Santangelo
& Graham, 2016). I 6versikterna av Santangelo & Graham (2016) och Wollscheid m.fl. (2016)
framkommer att vissa studier i underlaget visar att digitala larverktyg kan vara anvindbara
inom ramen for den grundldggande skrivundervisningen.

Sy
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3.Om denna oversikt

I det hdr kapitlet redog6r vi kortfattat for resultatet av litteratursdkningen och urvalsprocessen
av studier, och beskriver i korthet studierna som ingar i 6versikten. En detaljerad beskrivning
avmetod och genomforande av 6versikten finns i kapitel 6.

3.1 Litteratursokning och urval

Skrivutveckling hanger titt ssmman med ldsutveckling. Sokstrategin inkluderar ddrmed en
bredd av sokord relaterade béde till skrivande och ldsande, i kombination med sékord som
beskriver motsvarande svensk forskoleklass till och med arskurs 3. Litteratursokningen
begrinsades till tidsperioden fran 2013 och framat. S6kningarna genomférdes i nationella och
internationella vetenskapliga referensdatabaser, och genererade totalt 8 048 unika tréffar.

De 34 studier som ingar i 6versikten fokuserar pd skrivundervisning i helklass eller i mindre
grupp. Ett sarskilt fokus i 6versikten ér elever i behov av stod. Som vagledning for urvalet av
studier har vi utgatt fran att syftet med undervisningen i studierna ar att frimja elevers skriv-
utveckling. Med skrivutveckling avser vi dels férdndring i elevers kunskaper som méts genom
olika typer av kunskapstester eller bedomningar av elevtexter utifran uppsatta kriterier, dels
i vilken man eleverna forstar och har tagit till sig undervisning utifran tolkningar av elevers
resonemang och skrivande i larsituationer. Studierna som ingar ar interventionsstudier som
utvirderar effekter pa elevers skrivutveckling av en viss typ av aktivitet eller undervisnings-
uppldgg samt observationsstudier i vilka forskare har studerat klassrumspraktiker for att fa en
djupare forstaelse for hur en viss typ av undervisning paverkar elevernas skrivutveckling. Alla
studier ger en tydlig beskrivning av utformningen av undervisningen kring ett visst innehall.
Det framgar vad eleverna gor, och vad lararen har for roll.

I tabell 9 i kapitel 6 finns alla kriterier for urvalet samlade. I avsnitt 3.2 lyfter vi fram vissa
av urvalskriterierna genom 6vergripande beskrivningar av studierna som ingér i 6versikten.
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Flodesschemat i figur 2 illustrerar resultatet av litteratursokningarna och det systematiska
urvalet av forskning. Urvalsprocessen har genomforts i olika steg dér flera av stegen har inne-
burit att tvd dmnessakkunniga forskare, oberoende av varandra, har bedémt studierna.

Figur 2. Flodesschema
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3.2 Beskrivning av studierna

3.2.1 Undervisningen

I studierna adresseras undervisning i fasen efter att elever har knackt den alfabetiska koden.
Undervisningen i studierna syftar till att eleverna ska utveckla och automatisera grundlig-
gande skrivkunskaper sasom handskrift och stavning. Skrivandet ska utvecklas till att bli
meningsfullt och anviandbart for att utveckla kunskaper i olika &mnen. Det innebdr under-
visning dar elever planerar och skriver olika slags texter och sétter ord pa sina tankar.

Syftet med undervisningen

Eftersom fokus i 6versikten dr pd undervisning som framjar handskrift, stavning och text-
kvalitet har vi som stod i 6versikten valt att anvanda oss av texttriangeln (Dysthe m.fl,, 2011).
Texttriangeln illustrerar att skrivundervisningen behover adressera olika textkompetenser,
se avsnitt 2.1.1. Texttriangeln har anvénts som ett ramverk for att kategorisera studierna som
ingar i oversikten och visa pa syftet med undervisningen. I tabell 1 illustreras resultatet av
kategoriseringen. Den visar hur studierna fordelar sig mellan de olika nivaerna i texttriangeln
och tydliggor att undervisningen stodjer olika aspekter av elevers skrivande. En studie kan vara
kategoriserad pa flera nivéer vilket visar att ssamma typ av undervisning kan ha olika syften.

TABELL 1. Kategorisering av studierna enligt texttriangelns olika nivaer

NIVA  BESKRIVNING ANTAL STUDIER
1 Undervisning for att anpassa texter till syfte och mottagare. 13
2 Undervisning for att skriva texter med struktur och innehall 17
utifran textgenre.
3 Undervisning for att formulera meningar. 6
4 Undervisning for att variera vokabulér i texten och gora ordval i 13
relation till syftet.
5 Undervisning for att skriva for hand eller digitalt, stava ord och att 22

anvinda grundlidggande skrivkonventioner och interpunktion.

3.2.2 Elever

Vi belyser undervisning dar ldrare moter flera elever samtidigt och fokus i 6versikten ar hel-
klassundervisning for elever pa olika kunskapsnivaer. Studierna i 6versikten redogér i vissa fall
resultat separat for elever i behov av stod, och i andra fall redovisas resultaten for eleverna som
helhet. Elever i behov av stod definieras i studierna framst utifran laga resultat pa olika typer
av tester. Vi har utgatt fran forskarnas egna bedémningar av elevernas kunskapsnivéer och har
inte jamfort de olika tester som har anvénts i studierna.

Nagra studier i 6versikten fokuserar enbart pa elever i behov av stod nér de undervisas
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i mindre grupp. Det finns ocksa ett fatal studier som enbart studerar elever som foljer en
forvantad skrivutveckling. I de tidigaste skolaren har svarigheter hos elever inte alltid hunnit
upptickas. Det finns i varje klass dirmed alltid en variation dér ett par av eleverna troligen
riskerar att fa utmaningar i skrivandet.

En konsekvens av valet att rikta in 6versikten mot helklassundervisning och undervisning
i mindre grupp &r att studier som primart fokuserar elever som far enskild undervisning har
exkluderats. En stor andel av dessa studier berér elever med funktionsnedséttningar och olika
namngivna diagnoser, som exempelvis autism och adhd. Vi har ocksa valt att inte ta med stu-
dier med ett huvudsakligt fokus pa elever med funktionsnedsattningar, namngivna diagnoser
eller flersprakiga elever, eftersom det finns tillrackligt med studier for att gora en egen versikt
for respektive elevgrupp. Elever fran dessa elevgrupper ingar i vissa av studierna i 6versikten
nér de deltar i helklassundervisningen eller i undervisning i mindre grupp. I flera studier sker
undervisningen i klassrum med ménga flersprakiga elever. Sprak-, las- och skrivundervisning
for flersprékiga barn i forskola och forskoleklass fordjupas i Skolforskningsinstitutets rapport
Sprakutveckling och social inkudering (Skolforskningsinstitutet, 2023).

3.2.3 Geografisk férdelning

I 6versikten ingar 34 studier fran lander i Asien, Europa, Nordamerika och Oceanien. Vi har
valt att enbart ta med studier fran linder som ingar i OECD och har sprak med alfabetiska
skriftsystem, som ett sdtt att finga kontexter med liknande skolsystem som det svenska.

TABELL 2. Geografisk fordelning av studierna

LAND ANTAL STUDIER

USA 12
Nya Zeeland 3
Portugal 3
Frankrike 2
Kanada 2
Norge 2
Sverige 2
Australien 1
Storbritannien 1
Grekland 1
Israel 1
Nederlianderna 1
Spanien 1
Turkiet 1
Tyskland 1

14



3. OM DENNA OVERSIKT

3.2.4 Teoretisk utgangspunkt

Inom skrivforskning finns huvudsakligen tva teoretiska utgangspunkter, kognitiva respektive
sociala perspektiv, se avsnitt 2.1. Sa kallade sociokognitivt inspirerade teorier viver samman
bada perspektiven.

En majoritet av studierna i 6versikten utgér fran ett kognitivt perspektiv, men det finns
ocksa studier med sociokulturell utgangspunkt och studier som utgér fran sociokognitivt
inspirerade teorier. Studierna med kognitiv utgangspunkt fokuserar i hog grad pa stavnings-
undervisning, handskriftsundervisning och undervisning i skrivstrategier for att stodja elever i
skrivprocessen. De sociokulturella och sociokognitiva studierna adresserar framst skrivande i
relation till texters sammanhang och funktion.

3.2.5 Studiedesign

I 6versikten ingdr interventionsstudier ddr forskare har undersokt effekter av olika under-
visningsinsatser avseende elevers skrivutveckling samt observationsstudier med kvalitativ
karaktdr dar man har studerat och analyserat klassrumspraktiker for att fa en djupare forstaelse
for hur en viss typ av undervisning paverkar elevernas skrivutveckling. Alla studier rapporte-
rar nagon form av utfall avseende elevernas skrivutveckling.

En majoritet av studierna i oversikten ér interventionsstudier. Interventionsstudier gor
det mojligt att utforska orsakssamband for att avgora om det ar undervisningen som péver-
kar elevers skrivutveckling, eller nagot annat. For interventionsstudierna i den har 6versikten
har vi stéllt som krav att forskarna ska ha jamfort minst tva elevgrupper som fatt olika under-
visning. Det dr annars svart att skilja eventuella effekter av en insats frén en normalt férvin-
tad kunskapsutveckling, som foljer av att i nagon form delta i undervisning. Forskarna ska
ha tagit hansyn till elevgruppernas likvirdighet i fraga om skrivkunskaper nar interventionen
paborjas. Vi har ocksa stéllt som krav att interventionen ska vara vilbeskriven och att det ska
framga vad ldrare och elever gor. For att kunna isolera effekten av en viss typ av undervisning
ar det en fordel om elever fordelas slumpmassigt i de olika undervisningsgrupperna, och att
det inte dr ként i vilken av grupperna som de ingér. Det dr dock svért att genomfora den typen
av randomiserade och blinda experiment i en skolmilj6 eftersom elever redan ar uppdelade
i bestimda klasser och undervisningsgrupper. Dérfor 4r manga interventionsstudier som
ingér i 6versikten utformade som kvasiexperiment dédr den slumpmassiga uppdelningen inte
dr pa individniva utan pa klassniva. Vissa interventionsstudier &r upplagda pd ett sitt som
gor det svarare att isolera vad i undervisningen som bidrar till de uppmatta effekterna. Det
giller exempelvis studier som utvirderar undervisningsuppldgg som pagéar under lang tid och
omfattar manga moment.

Ett vanligt sétt att ange effekter 4r med Cohens d, se bilaga 3 Inkluderade studier. Dar har
vi rdknat ut effektmatt i de fall det har varit mojligt. En utforlig beskrivning av effektmatt och
vad man bor tdnka pa nar man vérderar effektstorlekar finns i Skolforskningsinsitutets rapport
Hur ska man veta vad forskningen siiger? (2020).
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Nir det giller observationsstudierna har vi stillt som krav att studierna ska ge innehélls-
rika beskrivningar som ér litta att f6lja och ger forstaelse for undervisningen och elevernas
skrivande. I studierna anvénds olika forskningsmetoder, exempelvis etnografisk metod som
syftar till att skapa en rik och nyanserad bild av ett fenomen, learning study dér forskare och
larare tillsammans analyserar elevers larande i syfte att utveckla undervisningen samt varia-
tionsteori som bygger pa att kontraster och variation dr nédvandiga for larande.

3.2.6 Sammanstillning av resultat

I en systematisk dversikt sammanstélls resultat fran flera studier, for att fa en bild av vad forsk-
ningen sdger sammantaget. Néar det kommer till interventionsstudier forknippas ofta syn-
tesmetoden med att statistiskt vikta studierna, och viga samman resultaten genom att berakna
en slags medeleffekt. Viktningen bygger exempelvis pa studiernas kvalitet, resultatens preci-
sion och antalet deltagare i studien. Studier med fler deltagare har generellt sett hogre statistisk
styrka och mindre osékerhet i resultaten. I den hér 6versikten sammanstalls resultat fran bade
interventions- och observationsstudier. Vi har ddrmed valt att gora en narrativ syntes dér vi
inte har gjort statistiska viktningar av interventionsstudiernas resultat. Daremot har vi beaktat
studiernas uppldgg och omfang i analyserna och de sammanfattande resultaten.

N2
N
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4. Resultat

Detta kapitel bygger pé resultat fran de 34 studierna som ingar i oversikten, och svarar pa
oversiktens tva forskningsfragor:

1. Vilka undervisningsmetoder och arbetssitt ger goda resultat avseende skriv-
utveckling for elever i arskurs F-3?

2. Vilka av dessa undervisningsmetoder visar sig vara sarskilt betydelsefulla for
elever som behover mer stod dn det som ges i den ordinarie undervisningen?

I 6versikten sammanstéller vi resultat om undervisning som framjar elevers skrivutveckling i
fem overgripande kategorier som har utkristalliserats genom analyser av studiernas resultat.
En studie kan ha kategoriserats i flera kategorier.

Samtal om text (7 studier).

Explicit skrivstrategiundervisning (9 studier).
Meningsfulla kontexter (10 studier).

Explicit stavningsundervisning (11 studier).

SRS A

Mingsidig handskriftsundervisning (7 studier).

Undervisningen stottar olika aspekter av elevernas skrivutveckling. Fran kunskaper om tex-
tens 6vergripande struktur och hur den kommunicerar med en mottagare, till kunskaper i
att stava samt att skriva fér hand och med interpunktion. Det illustreras i tabell 3, som visar
relationen mellan respektive undervisningskategori och de textnivaer som undervisningen
stodjer, se texttriangelns nivaer i avsnitt 2.1.1. I tabell 3 illustreras dven att ett sétt att undervisa
ofta kan anpassas for att stodja flera olika skrivaspekter.
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4. RESULTAT

TABELL 3. Undervisning som stodjer olika aspekter av skrivande

UNDER- NIVA 1 NIVA 2 INAY ] NIVA 4 NIVA 5
VISNING syfte, innehall, meningar ordval, stavning,
mottagare struktur vokabulir handskrift,
interpunktion

1. Samtal om text

2. Explicit
skrivstrategi-
undervisning

3. Meningsfulla
kontexter

4. Explicit
stavningsunder-
visning

5. Mangsidig
handskrifts-
undervisning

Vit = inget kunskapsunderlag, ljus azur = kunskapsunderlag, azur = starkast kunskapsunderlag

Avsnitten 4.1-4.5 inleds med en kortare introduktion dér de viktigaste aspekterna och de 6ver-
gripande resultaten i varje tema lyfts fram. Det foljs av en tabell med kortfattad information om
de ingdende studierna. Direfter beskrivs de relevanta forskningsresultaten frén varje enskild
studie som ingér. For varje undervisningskategori lyfter vi fram specifika resultat for elever i
behov av stéd, om sddana finns.

I bilaga 3 4r de 34 ingéende studierna samlade i en tabell med ytterligare information om
studierna, exempelvis antal deltagare, laingd och effektmatt dér sa varit mojligt.

4.1 Samtal om text

Studierna i 6versikten visar att textsamtal och dramatisering ar verktyg som kan anvindas
i undervisningen for att konkretisera och skapa forstaelse hos eleverna for hur texter kan
anpassas till syfte och mottagare, och att struktur och innehéll beror av textens genre. I studi-
erna sker textsamtalen i olika delar av skrivprocessen, bade for att forbereda eleverna pa
sjalva skrivandet, och senare for att bearbeta och utveckla det som eleverna sjdlva har skrivit.
Mest omfattande och framtradande i studierna ar textsamtal kring sagoberittelser i den for-
beredande skrivfasen, nar undervisningen syftar till att eleverna ska bekanta sig med och fa
forstaelse for den textgenre som ér i fokus. Aven samtal om argumenterande texter lyfts fram.
Studiernaiavsnittet visar att:
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o Textsamtal tydliggor utmarkande textegenskaper och kan framja text-
kompetens och skrivkunskaper.

o Samtal om kontraster synliggor texters syften, egenskaper och forfattares
budskap, och fraimjar textkompetens och skrivkunskaper.

o Lekfull dramatisering konkretiserar mottagarperspektiv, struktur och logik,
och framjar berittelseskrivandet.

TABELL 4. Ingdende studier med fokus pa textsamtal och dramatisering

STUDIE ELEVER UNDERVISNING
Boyd & Veenis (2021), USA Observation 7-8 &r Blandad
Student uptake of whole class instructional Helklass
talking points in their writing Berittelse
Ghiso (2015), USA Observation 6ar Blandad
Arguing from experience: Young children’s Helklass
embodied knowledge and writing as inquiry Sakprosa
Karagiannaki & Stamou (2018), Grekland Observation Ak1 Blandad
Bringing critical discourse analysis into the Helklass
classroom: a critical language awareness project Berittelse
on fairy tales for young school children
Lee & Enciso (2017), USA Intervention Ak3 Blandad
The big glamorous monster (or lady Gaga’s Helklass
adventures at sea): Improving student writing Berittelse
through dramatic approaches in schools
Thorsten (2019), Sverige Observation Ak Blandad
Att undervisa om berittelseskrivande i drskurs 3 3-4 Helklass
och 4 - med variationsteorin som redskap Berittelse
Traga Philippakos (2019), USA Intervention Ak1 Blandad
Effects of strategy instruction with an emphasis Helklass
on oral language and dramatization on the Sakprosa
quality of first graders’ procedural writing
Yassin Falk (2017), Sverige Observation Ak3 Blandad
Skrivundervisning i grundskolans drskurs 3 Helklass
Berittelse
Sakprosa

Blandad = undervisning for elever pa olika kunskapsnivaer

4.1.1 Samtal tydliggor textegenskaper

I studierna betonas och synliggors lararens viktiga roll i att genom samtal lyfta fram texters
egenskaper och tydliggora centrala damnesbegrepp i relation till egenskaperna (Boyd & Veenis,
2021; Ghiso, 2015; Yassin Falk, 2017). Syftet ér att eleverna ska forsta vilken sorts text de ska
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4. RESULTAT

skriva, och ddrmed hur texten ska skrivas. Samtalen kdnnetecknas av att eleverna ér aktiva och
att deras kunskaper lyfts fram. Lararen styr samtalen mot centrala aspekter genom att knyta
ihop idéer och perspektiv.

En svensk studie av Yassin Falk (2017) pekar pa att skrivande ér en social aktivitet som dr néra
sammankopplad med lasning och framfér allt med dialog och konversation. Studien visar att
undervisningsuppldgg med lasning och samtal om texters syfte och funktion framjar utveck-
landet av avancerade skriv- och textkompetenser. Studien visar att det finns ett nira samband
mellan undervisningen och de texter som eleverna skriver, och att om det uppstar osikerheter
kring varfér man skriver en text och till vem den riktar sig, blir det svért for eleverna att veta
hur de ska skriva texten och vilket innehall som ar relevant. Studien visar ocksa att det uppstér
problem i elevernas skrivande nér det finns en osakerhet kring viktiga begrepp kopplade till
textgenren. Det framgar i studien att lararen har en betydelsefull roll i att férklara och skapa
forstaelse for dessa begrepp.

I studien skriver eleverna bide sagoberittelser och olika typer av sakprosatexter, och
ldrarledda textsamtal dr en central del av skrivprocessen. I det forberedande skrivarbetet far
eleverna bekanta sig med den textgenre som ér i fokus. De sagor som lararen laser for ele-
verna fungerar som modelltexter och utgor en grund for de efterfoljande samtalen som syftar
till att lyfta fram sagoberittelsers specifika egenskaper. Foljande samtalsutdrag kretsar kring
ett textsamtal om Rodluvan och vad som kdnnetecknar en saga.

L: [...] sd linge jag lever sa Rodluvan till sin mamma, ska jag aldrig mer
lamna skogsstigen ndr du sagt att jag inte fa gora det.

J: Detiéren saga.

L: Ar deten saga Jamal? Varfor 4r det en saga?

((L hdmtar ett A3-papper som sitts upp pa tavlan))
[...] Henrik, vad sager du?

Overnaturligt.

Vad var det som var 6vernaturligt?

Dirfor en varg kan inte prata och man kan inte ens dta upp en mormor

pa direkten och inte tugga.

&=

Finns det nat annat som dr sa dér typiskt som man séger? Clara?

o

Det var en ging.

o

Det var en ging.

((L skriver pa pappret))

Nagot annat? Alex?

... Vad heter det? Lyckliga.

Mm.

Nir delevde lyckligaialla dar och raddar dom.
Mm. Det slutar lyckligt.

|oule T T o

(Yassin Falk, 2017,s.71)
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I samtalet framkommer att sagor kdnnetecknas av det 6vernaturliga, och att textgenren inleds
och avslutas pa ett visst sétt. I det hér fallet forvantar sig lararen att eleverna ska skriva sagor
utifran en berittelsestruktur med en inledning, ett hindelseférlopp med en upplosning och
en avslutning. I undervisningen tydliggérs begreppen inledning och avslutning. Begreppet
héndelseforlopp daremot framtrader mer impliciti undervisningen. Lararen lyfter fram nagra
sammanfattande exempel fran sagor som klassen har last, med syfte att eleverna sjélva ska fa
syn pa vad som krévs: att det ska finnas en komplikation som ror sig genom ett hiandelsefor-
lopp mot en upplosning. Att hindelseforlopp framtriader mer implicit medfor att vissa elever
inte forstar vilken typ av text de ska skriva.

Trots att den férberedande undervisningen &r tdmligen omfattande ér flera elever i behov
av ytterligare stod nar de ska paborja arbetet med att skriva egna texter. De behover stod i att
overfora och anpassa modelltexternas struktur till sina egna texter.

Boyd och Veenis (2021) lyfter utifrdn observationer och analyser av undervisning och elevers

texter fram att en praktik med utforskande samtal och klassrumsgemenskap verkar skapa
forutsattningar for elevers skrivutveckling och forstaelse for typiska kdnnetecken hos folksa-
gan. Aven i denna studie syftar undervisningen till att skapa forstielse for textgenrens typiska
drag och egenskaper, och att upptacka textens syften och mottagarperspektiv. De utforskande
samtalen dr centrala i undervisningen, och genom dem utforskar ldraren och eleverna gemen-
samt nio olika kidnnetecken for folksagan. Eleverna far ocksa aterberitta och skriva en folksaga
med ett syfte som skiljer sig nagot fran det ursprungliga. De utforskande samtalen &r en del
av en s kallad dialogisk undervisning, ett arbetssdtt dar reflektion 4r en viktig del av att skapa
forstaelse. Larare och elever lyssnar, utforskar och tar till sig idéer i samtal dér olika roster och
perspektiv bryts mot varandra. Lararen leder de utforskande samtalen genom att gora tydliga
kopplingar mellan elevernas idéer. Det som sarskilt lyfts fram som frimjande i undervisningen
ar att eleverna far bekanta sig med genren innan skrivandet paborjas, att eleverna snarare dn
ldraren identifierar, beskriver och berittar samt att undervisningen ar kontextualiserad och
knuten till relevanta syften med skrivandet.

Precis som i Yassin Falk (2017) later lararen eleverna bekanta sig med textgenren innan
undervisningen fokuserar pé sjdlva skrivprocessen. Liraren inleder med att ldsa folksagor
hogt for eleverna, for att ge alla modelltexter och en gemensam plattform att relatera till i
diskussionerna om folksagors kdannetecken. Textsamtalen innefattar ocksa utforskande av
tidstypiska varderingar som kan vara ett skal till att folksagor skrivs om med ett annat syfte
och mottagarperspektiv. Till exempel reflekterar eleverna 6ver normer dar kvinnor i sagor dr
passiva och behéver bli riddade av mén, och normer kring manligt hjéltemod och styrka, och
relaterar det till ordttvisor.

I Ghiso (2015) fokuserar undervisningen pa argumenterande texter. Eleverna skriver och tar
stallning till ett imne som de sjdlva viljer och har starka asikter om, och erfarenheter av. Stu-
dien visar att eleverna med stod av lararledda samtal som utgar fran deras egna texter, utveck-
lar kunskaper i att formulera och strukturera argument. Eleverna visar hur de forstar och
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tolkar genrens drag och forutsittningar, i relation till egna livserfarenheter.

Citatet nedan illustrerar ett samtal i helklass dér ldraren synliggor ett mojligt tillviga-
gangssitt for att strukturera ett argument. Liraren utgar fran eleven Kaylas text, och lyfter
darmed fram och varderar elevens kunskaper om hur man skriver en argumenterande text
samt vikten av att personliga erfarenheter ar en del i argumentationen.

”Det hir ar Kaylas sikt. Liagg mérke till hur hon bygger upp det: ’Aven om
manniskor séger att de behover vapen for att doda kriminella, ... Har har
vi motargumentet, komma, och sedan kommer Kaylas svar; ... sa kan de
sitta de kriminella i fingelse ett tag’. Kayla visar forst upp motargumentet for
att sedan bemota det. Jag undrar om ni kan hitta ett sitt att anvinda det har
mdnstret, det vill siga monstret Aven om ... komma ... bemdta argumentet)
for att argumentera mot ndgon som har en annan uppfattning an ni sjalva?”.
(Ghiso, 2015, 5. 206)

Lararen uppmarksammar klassen pa argumentationen genom att peka pa meningsformuler-
ingar och struktur. Hon anger namn pa olika satser och att de binds ssmman med ett komma-
tecken. Hon ber eleverna att prova att bygga upp en argumentation pa ett liknande sitt i sina
egna texter, vilket hilften av eleverna sedan gor. Senare i undervisningen lyfter ldraren fram
ytterligare ett mojligt satt att strukturera argument, genom ett samtal utifran en annan elevtext.

4.1.2 Kontraster synliggor lasarperspektiv och budskap

Studierna pekar pa att textsamtal med fokus pa kontraster r ett verktyg som kan hjalpa till att
synliggora texters egenskaper, syften och mottagarperspektiv (Karagiannaki & Stamou, 2018;
Thorsten, 2019). En kontrast dr en tydlig skillnad mellan exempelvis tva jamforbara texter.

I en svensk studie visar Thorsten (2019) att elever beh6ver kunna urskilja kritiska aspekter
inom tre omraden for att utvecklas i att skriva berdttelser: ldsarperspektivet, berittelsens
struktur och logiken i berittelsen. De kritiska aspekterna behover iscenséttas i nagon form av
undervisning, och studien visar att dramatiseringar och kontraster ar framgangsrika redskap
for att eleverna ska utveckla skrivandet av berittelser. Eleverna behover inse att en berittelse
ar en fantasiprodukt som andra ska forsta, och att en beréttelse struktureras med en inledning,
ett handelseforlopp som innehéller nagon form av problem samt en avslutning som rymmer
enlosning. Eleverna ska ocksa forsté att det ar beréttelsens logik som gor att texten blir en sam-
manhingande och begriplig helhet.

For att tydliggora begreppet hiandelseforlopp kontrasteras i undervisningen en vélutveck-
lad och en torftigt skriven berittelse. Lararen riktar elevernas uppmaérksamhet mot de delar
av handelseférloppet som skiljer sig mellan texterna. Den torftiga berittelsen 4r uppbyggd pa
det sitt som eleverna ofta spontant skriver, det vill saiga med en inledning och ett problem som
16ser sig snabbt. Som kontrast finns i den vélutvecklade berittelsen en mer utvecklad intrig
med flera delproblem och l6sningar. Lararen ldser texterna for eleverna, och de arbetar sedan
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med att identifiera likheter och skillnader genom konkreta skrivuppgifter samt genom samtal
om texterna. Lararen styr diskussionen till skillnaderna mellan texternas intriger, och synlig-
gor pa sd satt den kritiska aspekten.

Aven i studien av Karagiannaki och Stamou (2018) anvinder liraren kontraster som ett
redskap. Syftet med textkontrasterna &r i det har fallet att skapa forstaelse for att texter kan ha
olika syften och mottagarperspektiv. Malet med undervisningen 4r att de 6-ariga eleverna ska
uppna ett kritiskt forhéllningssatt till texters innehall, och bli medvetna om att texter kan skri-
vas utifrdn ett visst tidstypiskt ssammanhang som kan forandras 6ver tid. Genom att lata ele-
verna utforska sprakliga drag i sagors textuella mekanismer och undersoka hur spraket skapar
olika sociala betydelser, undersoks i studien i vilken utstrackning eleverna kan utvecklas till att
bli sa kallade kritiska sprakforskare.

Léraren hogléaser tre olika tidstypiska versioner av Rodluvan i syfte att eleverna ska
upptacka ideologiska budskap och skillnader mellan texterna, liksom intertextuella ménster.
Eleverna arbetar ocksa med uppgifter dir de undersoker och kategoriserar monster i spraket,
till exempel hur forfattarna till de olika versionerna gor virderingar genom att anvanda olika
beskrivande uttryck, och ord som uttrycker kénslor.

Samtalsutdraget illustrerar hur eleverna under lararens hoglasning av sagorna uttrycker
sina funderingar och pekar pé skillnader mellan texterna. Lararen fangar upp elevernas tankar
och styr samtalen mot kritiska aspekter.

Alexandros: Idenhir sagan gick vargen med en gang.

Léraren: Vad menar du?

Eugenia: Han menar att vargen inte fick Rodluvan att plocka blommor.

Lararen: Ah, ja, ni har ratt!

Eugenia: Eftersom hon redan plockade jordgubbar ...

Léraren: Det ér en valdigt korrekt observation Eugenia! Han behéver inte lura
henne. S4, hur presenteras vargen?

Pavlos: Bittre!

Larararen:  Sa, den hér forfattaren forsoker forandra bilden av vem?

Alla: Avvargen!!!!

(Karagiannaki & Stamou, 2018, s. 231, vér 6versittning)

I samtalet upptacker eleverna skillnader mellan sagoversionerna. I andra samtal fangar elev-
erna upp sociala aspekter i sagorna. De pratar exempelvis om varfor det inte finns nagon pappa
och kopplar det till sina egna erfarenheter. De uppfattar ocksd och férdjupar forfattarnas olika
avsikter och budskap, exempelvis att forfattaren i den modernaste versionen konstruerar
karaktérer pé ett annorlunda sétt for att forsoka eliminera stigmatiseringen av vargen.

4.1.3 Lekfull dramatisering konkretiserar texten

Studierna i detta avsnitt ger kunskap om dramatisering som ett lekfullt sétt att konkretisera
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och skapa forstaelse for texters mottagarperspektiv, struktur och logik (Lee & Enciso, 2017;
Thorsten, 2019; Traga Philippakos, 2019). Undervisningen kdnnetecknas av att texter drama-
tiseras for askadare vilket ger eleverna insikter om vad som &r svart fér mottagaren att forsta
och ta till sig, och vad texten beh6ver ha for innehall och logik for att mottagaren ska kunna
folja och forsta den.

Lee och Enciso (2017) utvérderar ett dramabaserat skrivundervisningsuppldgg dér ele-
verna utforskar skrividéer samt bygger upp och reviderar berittande text, genom att pa ett
improviserat och lekfullt satt anvinda kroppen och rorelser. Resultaten visar att eleverna
presterar béttre dn kontrollgruppen ndr det giller att komma pa och revidera berittelseidéer,
att bygga upp en berdttelse, ordna idéer logiskt och att anvinda fler ord i texten. De dr ocksa
mer positiva och visar hogre sjalvfortroende i relation till skrivande.

Undervisningsuppligget bygger pa att dramapedagoger kommer till skolan och arbetar
tillsammans med ldrare och elever. Enligt forskarna visar resultaten att elever fran skolor
med svaga resultat och en stor andel minoritetselever i hog grad framjas av interventionen.
Forskarna dr dock tydliga med att uppldgget i studien gor det svért att vara sdker pa om det &r
det dramabaserade skrivundervisningsuppldgget i sig eller den extra undervisningstid som
eleverna far, som framjar elevernas utveckling.

Undervisningsupplédgget bestar av tre skrivprocesscykler: brainstorming, revidering och
att skriva loggbok. Eleverna diskuterar under ledning av dramapedagogerna, och kommer pa
dmnen och karaktarer till en sagoberittelse som de sedan gemensamt bygger upp, omarbetar
och reviderar med utgangspunkt i dramapedagogiken. Exempelvis anvands en dramabaserad
verktygsldda ddr en hammare representerar att idéerna i berittelsen behover omorganiseras
och en glédlampa betyder att berittelsens handling bor utvecklas. Bade den gemensamma
berittelsen och de texter som eleverna skriver i sina loggbocker dramatiseras fér publik. Den
improviserade dramatiseringen majliggor for eleverna att fa syn pa vad i texten som behéver
omarbetas. Om det i den skrivna berittelsen exempelvis star: De rullade pa golvet hela dagen,
kan det i dramatiseringen framkomma att det blir ohéllbart att rulla pa ett golv en hel dag.

I Thorsten (2019) dramatiserar eleverna forst ett valfritt handelsef6rlopp, utifran en bild
med en bat som sjunker och med en familj som &r pé baten. Dérefter skriver de en berittelse.
Eleverna ar mycket engagerade i dramatiseringen, men for askadarna dr uppspelet svart att
folja och forsta, och det krévs att eleverna omarbetar och tydliggor dramatiseringen ur ett
mottagarperspektiv. Lararen stottar genom att peka pé sprakliga kontraster mellan elevernas
dramatiserade dialog och vardagssamtal. Nér eleverna sedan skriver berittelsen framgar det
att de har utvecklat sin forstaelse om mottagarperspektiv. Forskaren kommer fram till att for
att dramatisering ska stodja skrivutvecklingen kravs det att lararen pekar pa och diskuterar
den kritiska aspekt som &r i fokus, i det hér fallet att en berittelse dr en fantasiprodukt som ska
forstas avandra.

Traga Philippakos (2019) kommer fram till att dramatisering kan vara en viktig del i struk-
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turerad skrivundervisning for 6-ariga elever, och dven for flersprakiga elever och elever med
behov av stod. I studien skriver eleverna en instruktion dir den procedur som ska beskrivas
dramatiseras. Dramatiseringen syftar till att skapa forstaelse for vilket innehéll och vilken logik
sombeh6vs forattenldsare skaforsta instruktionen och kunna genomfora den. Enligt forskaren
dr det dock svart att utifrén studieuppldgget uttala sig om exakt hur dramatiseringen bor utfor-
mas for att ge effekt. Studien beskrivs utforligt i avsnitt 4.2 om skrivstrategiundervisning.

4.2 Explicit skrivstrategiundervisning

Skrivstrategier dr strategier som stodjer eleverna i att genomfora en skrivprocess, det vill séga
att planera och utarbeta en text, se dven avsnitt 2.2.1. Skrivstrategierna stéttar eleverna i olika
delar av skrivprocessen, exempelvis i att planera textens syfte och mottagare, att strukturera
texten och organisera den logiskt eller att identifiera hur texten kan revideras och forbattras,
exempelvis genom aterkoppling. Sjélvregleringsstrategier syftar till att underlétta for eleverna
att hantera motgéngar och att halla fokus under skrivprocessen.

Skrivstrategiundervisningen i studierna i avsnittet kinnetecknas av att den foljer under-
visningsuppldgget SRSD, se figur 3. Eleverna foljer dirmed ett upplagg dir de explicit under-
visas i skrivstrategier, och gradvis fordjupar sina kunskaper och anvindning av dessa i sitt
textskrivande.

Figur 3. Skrivstrategiundervisning enligt SRSD (baserad pa Graham m.fl., 2005)

Steg 1
Utveckla
bakgrundskunskaper

Steg 6 Steg 2
Sjalvstandigt skrivande Fordjupa kunskaper
om skrivstrategier

Steg 5 Steg 3
Végledd Modellering
strategianvandning
och skrivande

Steg 4

Memorering

Det forsta steget i SRSD ér en forberedelsefas infor textskrivandet som syftar till att elev-
erna ska utveckla nodvindiga bakgrundskunskaper, exempelvis att bekanta sig med den typ
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4. RESULTAT

av text som ska skrivas och de specifika skrivstrategier som ér i fokus fér undervisningen.
I de nastkommande stegen fordjupas kunskaperna. En central del dr att liraren modellerar
hur skrivstrategierna ska anvandas i skrivprocessen. Stegen i SRSD fortsitter med att elev-
erna sjilva anvander skrivstrategierna, forst med vagledning av lararen sedan sjalvstandigt
skrivande. Skrivstrategiundervisning genom SRSD anpassas utifrdn syftet med undervis-
ningen och elevernas kunskapsnivaer.

Studierna i detta avsnitt visar att undervisning i skrivstrategier genom ett uppldgg som ar
jamforbart med SRSD stodjer elever i att utveckla strategier for att genomféra en skrivpro-
cess. I skrivstrategiundervisningen som beskrivs i studierna lir sig eleverna en eller flera
skrivstrategier, ofta en eller ett par planerings- eller organiseringsstrategier i kombination med
sjalvregleringsstrategier. Resultaten visar att:

o Skrivstrategiundervisningen stodjer elever i att planera och skriva struktu-
rerade berittelser, d&ven ndr grundlaggande skrivkunskaper dnnu inte dr vl
etablerade.

o Foreleveribehov av stod gynnas berittelseskrivandet sérskilt av
skrivstrategiundervisningen nar den kombineras med fardighetstraning i
grundldggande skrivkunskaper, och av undervisning i liten grupp.

o Skrivstrategiundervisningen stéttar elever i att planera och skriva
sakprosatexter.

o Sjélvregleringsstrategier bidrar till elevers skrivutveckling, men i hur hog
grad dr oklart.

TABELL 5. Ingdende studier med fokus pa skrivstrategiundervisning

STUDIE ELEVER UNDERVISNING
Arrimada m.fl. (2019), Spanien Intervention 6ar Blandad
Effects of teaching planning strategies to first- Helklass
grade writers Berittelse
Collins m.fl. (2021), USA Intervention 8-94ar Blandad
Writing expository essays from social studies Helklass
texts: A self-regulated strategy development Sakprosa
study

Harris m.fl. (2015), USA Intervention 8,5ar Risk
Practice-based professional development and Liten grupp
self-regulated strategy development for tier 2, Berittelse
at-risk writers in second grade

Kim, J., m.fl. (2021), USA Intervention Ak1,2 Blandad
Improving elementary grade students’ science Helklass
and social studies vocabulary knowledge depth, Sakprosa

reading comprehension, and argumentative
writing: A conceptual replication
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Klein m.fl. (2022), Kanada Intervention 64ar Blandad

Self-regulation in early writing strategy Helklass
instruction Berittelse
Koenig m.fl. (2016), USA Intervention 8-9dr Typisk
Using performance feedback and goal setting to Helklass
improve elementary students’ writing fluency: A
randomized controlled trial
Limpo & Alves (2018), Portugal Intervention 7-84ar Blandad
Tailoring multicomponent writing interven- Helklass
tions: Effects of coupling self-regulation and Berittelse
transcription training
Tavsanli, m.fl. (2021), Turkiet Intervention 7-8 &r Blandad
The effect of a PBWMIP on writing success and Helklass
attitude toward writing Bl
Sakprosa
Traga Philippakos (2019), USA Intervention Ak1 Blandad
Effects of strategy instruction with an emphasis Helklass
on oral language and dramatization on the Sakprosa

quality of first graders’ procedural writing

Blandad = undervisning for elever pa olika kunskapsnivaer
Risk = undervisning enbart for elever i behov av stod

4.2.1 Skrivstrategier stottar berattelseskrivande

Resultaten i studierna visar att skrivstrategiundervisning stodjer elever i att planera och skriva
strukturerade berittelser, d&ven nir grundlaggande skrivkunskaper dnnu inte dr vél etablerade.
Elever i behov av stod gynnas sérskilt av skrivstrategiundervisning som kombineras med fér-
dighetstraning i grundlaggande skrivkunskaper, och av undervisning i liten grupp (Arrimada
m.fl., 2019; Harris m.fl., 2015; Limpo & Alves, 2018).

Arrimada och kollegor (2019) visar att elever sa tidigt som i 6-drséldern gynnas av att lara sig
strategier for att planera och strukturera en berittelse. Eleverna i studien far stegvis ldra sig tva
skrivstrategier genom en process i tre steg: explicit undervisning om strategierna, modellering
av strategierna av ldraren samt eget skrivande. Den forsta strategin innebir att eleverna varje
gang de ska skriva en beréttelse ska tidnka pa en docka som finns i klassrummet, vars namn
fungerar som en paminnelse om att fundera och planera innan de bérjar skriva. Den andra
strategin 4r en minnesregel som kallas beréttelseberget, dér olika byar pa véig upp for berget
representerar en beréttelses struktur i form av inledning, handling och avslut.

Resultaten visar att eleverna i interventionsgruppen skriver beréttelser som dr mer sam-
manhidngande, har bittre struktur, inkluderar ett mer sofistikerat innehéll och har hogre Gver-
gripande kvalitet, jamfort med eleverna i kontrollgruppen. Kontrollgruppen fir en annan
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4. RESULTAT

typ av skrivundervisning. Fordelarna for interventionsgruppen kvarstar aven vid uppfolj-
ning. Resultaten tyder pa att strategiundervisningen gynnar elever dven nér stavnings- och
handskriftskunskaper annu inte ér vél etablerade.

Aven resultaten i Limpo och Alves (2018) visar att elever som dnnu inte hunnit etablera grund-
liggande skrivfirdigheter i s& hog grad gynnas av undervisning i skrivstrategier. Resultaten
tyder dessutom pa att eleverna gynnas av skrivstrategiundervisning som kombineras med fér-
dighetstraning i stavning och handskrift, och att sddan undervisning ocksa kan stodja elever
som kdmpar med skrivandet.

I studien jamfors tre grupper med elever, tvé interventionsgrupper och en kontrollgrupp.
Eleverna i bada interventionsgrupperna lir sig genom SRSD-uppldgget en strategi for att
planera och strukturera en berdttelse. Skrivstrategin innebér en minnesregel med ett antal
fragor som stottar eleverna i att formulera och strukturera hur berittelsen ska inledas, vad den
ska handla om och hur den ska avslutas. Eleverna lér sig ocksa att anvanda sjlvregleringsstra-
tegier. De arbetar mot ett mél och foljer upp sin progression genom att rikna antalet genre-
element som de inkluderar i berittelsen de skriver. Exempel pa genreelement ér inledning,
avslutning och beskrivningar av karaktérer. Vissa elever far ocksa parallellt med strategiunder-
visningen grundlaggande skrivtraning genom att 6va pa att skriva bokstaverna i alfabetet i en
viss ordning samt att kopiera bokstéver och meningar med utvalda ord.

Resultaten visar att eleverna i bada interventionsgrupperna gér mer komplexa planer-
ingar och skriver lingre och mer kompletta berittelser dn eleverna i kontrollgruppen.
Eleverna som utéver skrivstrategiundervisning ocksa far fardighetstrdning i stavning och
handskrift inkluderar dessutom nagot fler genreelement och presterar lite battre vad géller
handskrift och stavning @n eleverna som enbart far strategiundervisning. Enligt forskarna
ar det for elever som inte natt sa langt i sin skrivutveckling sarskilt effektivt att skrivstrategi-
undervisningen kombineras med firdighetstraning i stavning och handskrift. Daremot tyder
resultaten pé att intensiv fardighetstraning inte behovs for de elever som kommit langst i sin
skrivutveckling.

Harris och kollegor (2015) visar att for elever som ér i behov av stod kan intensifierad skriv-
strategiundervisning i mindre grupp vara fordelaktig. Studien fokuserar pd elever som pa
tester inte har visat tillrackliga kunskaper i att skriva texter, och som av sina larare bedomts
vara i riskzonen for att inte na godtagbara skrivkunskaper. Intensifierad skrivstrategiunder-
visning innebir i studien att eleverna undervisas i en liten grupp av ordinarie lirare samtidigt
som skrivundervisningen for 6vriga elever i klassen pagar i klassrummet. Upplédgget hanteras
genom att klassen arbetar stationsbaserat.

Eleverna i studien fir genom SRSD-upplédgget ldra sig tva strategier som ska underlétta
for dem att planera skrivprocessen samt att strukturera och skriva en berittelse. Den forsta
strategin dr minnesregeln POW (Pick ideas, Organize their notes, Write and say more), som
syftar till att synliggora hela skrivprocessen och stodja eleverna i att planera texten pa ett 6ver-
gripande plan. P i POW paminner eleverna om att bestimma eller plocka ut det &mne som
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berittelsen ska handla om. O stér for att organisera och strukturera olika skrividéer, medan
W belyser att skrivandet ska ske parallellt med planeringen. Som stdd i att utféra det andra
steget i POW far eleverna ldra sig ytterligare en minnesregel som bestar av ett antal fragor som
paminner dem om att tinka igenom berittelsens karaktdrer, kontext, handling, kéinslor och
avslut. I undervisningen betonas ocksa vikten av att skriva en inledning som fangar ldsaren,
att anvdnda passande vokabuldr, att ha ett tydligt upplagg och ett bra avslut samt att anvanda
sjalvregleringsstrategier.

Grafiska modeller dr en annan strategi som anvinds i undervisningen. De &r redskap for
att visuellt organisera och dokumentera tankar och information. I studien anvénds de for att
fora anteckningar och att kontrollera att det som minnesreglerna lyfter fram finns med i tex-
ten. En av modellerna anvands som en checklista och har formen av en rymdraket med olika
prestationsnivaer.

Resultaten visar att beréttelser skrivna av eleverna i interventionsgruppen forbéttras mer
an kontrollgruppens, och att effekterna avseende béde textkvalitet och antal genreelement
kvarstéar vid uppfoljning. Lararna i studien uppger att eleverna dr motiverade. Forskarna lyfter
fram vikten av att larare far utbildning i SRSD innan metoden anvands i klassrummet.

4.2.2 SKkrivstrategier stottar skrivandet av sakprosatexter

Studierna i detta avsnitt visar att skrivstrategiundervisning stottar eleverna i processen att
planera och skriva sakprosatexter. Undervisningen i studierna sker bade inom ett specifikt
amne och dmnesintegrerat (Collins m.fl., 2021; Kim, J. m.fl., 2021; Traga Philippakos, 2019).

Traga Philippakos (2019) visar att skrivstrategiundervisning med betoning pa muntlighet och
dramatisering framjar 6-ariga elevers kunskaper i att skriva en instruktion, avseende aspekter
som syfte, upplidgg och ordval. Att skriva instruktioner ar vanligt i naturvetenskapliga amnen
for att exempelvis forklara hur man ska utfora en uppgift.

Eleverna i studien far genom SRSD-upplégget lira sig att en instruktion skrivs med en
inledande del, en mittendel dar proceduren som ska genomforas forklaras, och en avslutande
del, samt att bindeord ar viktiga for att texten ska bli sammanhéngande. Eleverna lar sig ocksa
en strategi for att komma ihag sjédlva skrivprocessen, det vill sédga att skrivandet innebér att
planera, utarbeta och revidera den text de skriver. Minnesregeln ar utformad som en bild pa
en stege dér de olika processtegen forklaras.

Resultaten visar att skrivstrategiundervisningen, de muntliga inslagen och dramatiser-
ingen verkar stétta eleverna i deras skriftliga arbete, och att resultaten dven géller flersprakiga
elever och elever med behov av sérskilt stod. Daremot ér det enligt forskaren svart att uttala
sig exakt om hur de muntliga strategierna och dramatiseringen bor utformas for att ge effekt.
I studien innebér de muntliga inslagen exempelvis gemensamma klassrumsdiskussioner for
att pa olika sdtt utveckla och befista kunskaper kring skrivandet av instruktionen. Léraren
uppmuntrar ocksé eleverna att uttala meningar hogt innan de skrivs.
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4. RESULTAT

Aven Collins och kollegor (2021) visar att skrivstrategiundervisning ar positivt for elevers
skrivande av sakprosatexter. Enligt forskarna ger studiens resultat stod for att skrivstrategi-
undervisningen kan bidra till att elever redan i tidig alder sjalvstiandigt kan anvinda infor-
mation fran texter de ldser i sitt skrivande. I studien nérldser eleverna samhéllsvetenskapliga
texter i syfte att anvdnda information fran texterna i sitt skrivande.

Genom SRSD-upplégget lir sig eleverna att anvinda en strategi for att planera och skriva en
sakprosatext. Minnesregeln, TIDE (Topic sentence, Important details, explain Details, Ending)
stottar eleverna i att planera och organisera texten, och att komma ihag viktiga egenskaper for
sakprosatexter. Sjalvregleringsstrategier ingdr ocksa som en del av undervisningen. I en andra
omgang av SRSD-uppligget ldr sig eleverna att anvinda samma minnesregel som stod i att
identifiera betydelsefull information i de samhillsvetenskapliga texter de ldser, och att anvinda
informationen i sakprosatexterna de skriver.

Resultaten visar att eleverna i interventionsgruppen skriver sakprosatexter med fler
genreelement jaimfort med elever i kontrollgruppen bade nar de har, respektive inte har, last en
samhallsvetenskaplig text. Forskarna lyfter dock fram att langden pé elevtexterna inte skiljer
sig mellan interventionsgrupp och kontrollgrupp, vilket kan tyda pa att eleverna faktiskt inte
anvinder sig av innehallet fran texterna de last. Enligt forskarna borde ldsningen av de sam-
hallsvetenskapliga texterna ha gett eleverna tillgang till information som stréicker sig bortom
deras personliga kunskaper i dmnet, vilket ddrmed borde ha lett till lingre texter.

I Kim, J. och kollegor (2021) skriver de 6-7-ariga eleverna texter ddr de argumenterar kring
en natur- och samhallsvetenskaplig frdga som de har utforskat. Undervisningen fokuserar pa
begreppsutveckling och skrivstrategier.

Eleverna ldr sig en strategi for att littare kunna strukturera och skriva en argumenterande
text. Minnesregeln fokuserar pa att en argumenterande text utgar fran ett pastaende som
underbyggs av olika argument och forklaringar till argumentet.

Resultaten visar att eleverna i interventionsgruppen har bittre kinnedom om dmnes-
specifika ord som belysts i undervisningen, och skriver battre argumenterande texter 4n ele-
verna i kontrollgruppen. I bedémningen av elevernas skrivutveckling kontrolleras elevernas
kunskaper om argumentets bestindsdelar och struktur. Forskarna bakom studien uppger att
det dr svart att vara helt sdker pa om det dr interventionens uppldgg eller den extra tid som ele-
verna fir i samhéllskunskap och naturvetenskap som fraimjar kunskapsutvecklingen.

4.2.3 Sjdlvregleringsstrategier bidrar, men oklart hur mycket

Sjalvregleringsstrategier syftar till att underlitta for eleverna att vara fokuserade under skriv-
processen och att hantera motgangar. Studierna i detta avsnitt visar att sjalvregleringsstrate-
gierna bidrar till skrivutvecklingen men att det for elever i de tidiga skolaren 4r oklart i vilken
grad, och att strategier som stottar elevernas forstaelse for olika delar i skrivprocessen bidrar i
hogre grad (Klein m.fl., 2022; Koenig m.fl.,, 2016; Tavsanl m.fl., 2021).
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I studien av Klein och kollegor (2022) jamférs en grupp 6-ariga elever som fir skrivstrategi-
undervisning samt extra undervisning i sjilvregleringsstrategier, med en grupp elever som
enbart far skrivstrategiundervinsingen. Bada grupperna jamfors ocksd med en kontrollgrupp.
Interventionsgrupperna undervisas genom SRSD-uppldgget och far lira sig en minnes-
regel dr olika bilder representerar viktiga egenskaper hos berittelser. Eleverna som arbetar
med sjilvregleringsstrategier sitter upp egna innehallsliga mal, berommer sig sjilva om de
anvander minnesregeln de ldrt sig, och anvénder strategier for att beméta hinder i skrivan-
det, som exempelvis bristande motivation eller svarigheter med stavning. Klassen diskuterar
gemensamt majliga sjilvregleringsstrategier for att hantera svérigheterna och léraren skriver
upp losningarna i tankebubblor i form av gula ballonger.

Resultaten visar att undervisningen i bada interventionsgrupperna ger effekt pa text-
kvalitet, antal ord och inkludering av olika genrespecifika komponenter jamfért med kon-
trollgruppen. Det gar inte att med sdkerhet sdga att elevgruppen med fokus pé sjilvreglering
presterar battre an den andra gruppen. Resultaten indikerar att kunskap om sjélvreglering
spelar en roll for effekten pa skrivandet, men att en stor del av effekten pa textkvaliteten kom-
mer fréan den strategiundervisning som fokuserar pa sjilva skrivprocessen.

Tavsanli och kollegor (2021) utvérderar skrivstrategiundervisning dar grafiska modeller och
sjalvreglering dr centrala inslag i undervisningen. Sjélvregleringen innebdr att eleverna reflek-
terar kring sitt eget skrivande och ldrande, och dven studerar klasskamraternas. Skrivstrategi-
undervisningen fokuserar pa planering av texter och strategier for att formulera texters &mne
och syfte. Den grafiska modellen anvinds som en struktur for att identifiera och dokumentera
syfte och avgransningar for texterna, och for att ssmmanfatta planeringen for textens struktur,
handling och sammanhang.

Resultaten visar att eleverna i interventionsgruppen skriver berittelser och sakprosatexter
med béttre kvalitet 4n eleverna i kontrollgruppen, bade avseende texternas sammanhang och
sprakliga aspekter.

Koenig och kollegor (2016) undersoker prestationsbaserad aterkoppling och sjilvreglering.
Prestationsbaserad dterkoppling innebdr i studien att eleverna far information om hur snabbt
och korrekt de skriver. Sjilvreglering innebir att eleverna sitter upp egna mal och foljer dem.
Eleverna i interventionsgruppen som far béde prestationsbaserad aterkoppling och utévar
sjalvreglering jamfors med elever som enbart far prestationsbaserad aterkoppling respektive
elever som inte far ndgot stod alls. Resultaten visar att de elever som fir prestationsbaserad
aterkoppling forbéttrar sitt skrivilyt jamfort med elever som inte far det, men att kunskaperna
inte forbattras ytterligare av att eleverna ocksa anvinder sjélvregleringsstrategierna. Enligt
forskarna dr det ett resultat som inte dr forvéntat, och de lyfter fram att resultatet tyder pa att
yngre elever inte sjalvklart gynnas sarskilt av sjélvreglerande arbetssétt. I den hér studien foljer
inte undervisningen ett SRSD-upplégg. Studien tas upp i det hir avsnittet eftersom den beror
sjalvreglering, men beskrivs utforligare i avsnitt 4.5 om méangsidig handskriftsundervisning.
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4.3 Meningsfulla kontexter

Studierna i avsnittet visar att skrivande som ramas in i ett sammanhang som synliggor syftet
med skrivandet och undervisningen framjar elevers skrivkunskaper. Sddana undervisnings-
kontexter kannetecknas i studierna i avsnittet av olika teman, &mnesintegrering och av texter i

olika form. Studierna visar att:

o Helhetsundervisning, dar grundlaggande skrivkunskaper ramas in av text-

skapande aktiviteter, frimjar textkvalitet, meningsbyggnad, stavnings- och

handskriftskunskaper.

o Undervisning dir eleverna styr skrivsyftet frimjar skrivutvecklingen.

o Tematisk och dmnesintegrerad skriv- och ordférradsundervisning framjar

elevernas ordforriad och begreppsanvindning i skrivandet.

o Explicit undervisning i ordférrad, stavning och grammatik med utgangs-

punkt i berattelser och andra texter, stimulerar ordforstaelse, stavning och

det skrivna spraket, ocksa for elever i behov av stod.

TABELL 6. Ingdende studier med fokus pa meningsfulla kontexter

STUDIE ELEVER UNDERVISNING
Berge m.fl. (2017), Norge Intervention 7-84r Blandad
Introducing teachers to new semiotic tools Helklass
for writing instruction and writing assess-

ment: Consequences for students’ writing

proficiency

Bickford (2022), USA Observation Ak1 Blandad
Directing and differentiating first-graders’ Helklass
historical reading,.thinking, and writing Liten grupp
about Abraham Lincoln

Coker m.fl. (2018), USA Observation Ak1 Blandad
When the type of practice matters: The Helklass
relationship between typical writing

instruction, student practice, and writing

achievement in first grade

Ghiso (2015), USA Observation 64ar Blandad
Arguing from experience: Young children’s Helklass
embodied knowledge and writing as Sakprosa
inquiry

Kim, J. m.fl. (2021), USA Intervention Ak1-2 Blandad
Improving elementary grade students’ Helklass
science and social studies vocabulary Sakprosa

knowledge depth, reading comprehension,
and argumentative writing: A conceptual
replication
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Limpo & Alves (2018), Portugal Intervention 7-84ar Blandad

Tailoring multicomponent writing inter- Helklass

ventions: Effects of coupling self-regulation Berittelse

and transcription training

Petersen m.fl. (2020), USA Intervention Ak2 Blandad

Examining the effects of multitiered oral Helklass

narrative language instruction on reading Liten grupp

comprehension and writing: A feasibility )
Berittelse

study

Robinson-Kooi & Hammond (2020), Intervention Ak2 Blandad

Australien Helkgs

Using sentence dictation to practise

and assess taught spelling and punctua-

tion skills: A year 2 explicit instruction

intervention

Tse & Nicholson (2014), Kanada Intervention 64r Blandad

The effect of phonics-enhanced big book Liten grupp

reading on the language and literacy skills

of 6-year-old pupils of different reading

ability attending lower SES schools

Walter m.fl. (2019), Israel Intervention Ak2 Blandad

‘Photo-words’: Promoting language skills Helklass

using photographs Sakprosa

Blandad = undervisning for elever pa olika kunskapsnivaer
Risk = undervisning enbart for elever i behovav stod

4.3.1 Helhetsundervisning framjar skrivkunskaper

Studierna belyser vikten av ett helhetstinkande i undervisningen dir grundldggande skriv-
kunskaper och textskapande samspelar, och dir textskapandet utgor ett sammanhang som
tydliggor syftet med att utveckla grundliggande skrivkunskaper (Berge m.fl., 2017; Bickford,
2022; Coker m.fl., 2018; Ghiso, 2015; Limpo & Alves, 2018).

Coker och kollegor (2018) pekar pé potentialen i sé kallat generativt skrivande, dar samspelet
mellan kreativt textskapande och grundlaggande sprakliga aspekter av skrivandet betonas.
Forskarna observerar tre olika typer av undervisningspraktiker och relaterar dem till 6-ariga
elevers skrivprestationer: 1) eleverna skriver av ord eller meningar, 2) eleverna skriver texter
som respons pa nagot de eller lararen ldst samt 3) generativt skrivande, dér elever sjalva initie-
rar skrividéer och planerar, utarbetar och reviderar texter, och dér sprékliga aspekter sa som
stavningsévningar integreras i textskrivandet.

Resultaten visar positiva samband mellan alla tre undervisningspraktikerna och elever-
nas skrivprestationer, men forskarna betonar betydelsen av generativt skrivande. Generativt
skrivande har ett positivt samband med elevernas textkvalitet, lingd pa texterna och stavnings-
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4. RESULTAT

kunskaper. Resultaten varierar mellan olika elevgrupper, vilket forskarna ser som en indika-
tion pa vikten av att undervisningen anpassas till elevernas olika nivaer. Forskarna lyfter sér-
skilt fram det positiva sambandet mellan pojkars skrivprestationer och generativt skrivande.

Ghiso (2015), liksom Coker och kollegor (2018), betonar textskapande som ett samman-
hang dér ocksa grundldaggande skrivkunskaper kan utvecklas. Studien visar att 6-ariga elevers
argumenterande skrivande frdmjas nér eleverna far skriva om ett &mne de sjdlva har valt och
som de har starka asikter om och personliga erfarenheter av. I undervisningen lyfter ldraren
fram exempel frén elevtexter och vérdesitter pa sd sétt elevernas personliga erfarenheter
samt kunskaper i att skriva argumenterande text. Utifran elevtexterna undervisar lararen om
mojliga tillvigagangssitt for att formulera argument. Hon lyfter struktur, meningsformule-
ringar och interpunktion. Forskarna betonar betydelsen av ett meningsfullt sammanhang i
den tidigaste skrivundervisningen, och att undervisningen i argumenterande skrivande inte
bor fokusera allt for mycket pa form.

I studien av Bickford (2022) utgér skrivundervisningen fran ett helhetstinkande dér syftet
med skrivandet styr undervisningen och skrivaktiviteterna. Finmotoriska skrivfardigheter,
bokstavsbildning och vokabulér finns med och relateras till att konstruera idéer, syften och
att kommunicera dessa. I studien observeras undervisning i en klass med 6-ariga elever dér
lararen vigleder elevernas skrivande inom ramen f6r undervisning i historia. Forskarna analy-
serar skrivundervisningen i flera steg, fram till en avslutande utredande skrivuppgift. Eleverna
far ldasa, skriva och tanka, och aktiviteterna knyts samman. Eleverna utforskar och forsoker
besvara sina egna historiska fragor genom att hitta, analysera och gora kopplingar mellan olika
kallor. Direfter skriver och kommunicerar de slutsatserna i dialog med ldraren. I undervis-
ningen nérldser eleverna anpassade texter med hjélp av1ds- och tankestod som lararen utveck-
lat, och vdgleds av lararen béde i grupp och individuellt.

Studien lyfter vikten av variation i skrivandet, och resultaten visar att eleverna kan lira sig
att kommunicera meningsfulla idéer och tillimpa dmnesspecifika begrepp i sitt skrivande.
Resultaten visar att eleverna kan tédnka och resonera kritiskt och att de kan gora intertextuella
kopplingar mellan olika kéllor, och dra slutsatser utifrén detta. Det ar frimst elevernas skrift-
liga uttryck som skiljer sig at i texterna som produceras, snarare 4n det kognitiva innehéllet.

Aven Limpo och Alves (2018) visar p& betydelsen av samspelet mellan att skriva hela texter och
grundliggande skrivkunskaper. I studien jamfors skrivstrategiundervisning med och utan att
eleverna dven far grundldggande fardighetstraning i handskrift och stavning. Den integrerade
undervisningen ger storre effekt bade pa elevernas kunskaper i att planera och skriva en berit-
telse samt deras skrivflyt och stavningskunskaper.

Berge och kollegor (2017) har ocksd en bred syn pa skrivundervisning och utgér fran ett

helhetstdnkande ddr olika aspekter av skrivande tar plats och integreras, och dér syftet med
skrivandet ar centralt for hur undervisningen genomfors. Forskarna undersoker med positiva
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men varierande resultat, hur elevers skrivande kan utvecklas genom att ldrare i arskurs 3-7
anvinder det sa kallade skrivhjulet och faststéllda férvantningsnormer for skrivfirdighet.

Skrivhjulet dr en modell for skrivande som kan stétta lirare i olika &mnen att planera
elevers skrivande. Skrivhjulet illustreras av tre vridbara hjul som tillsammans visar att ett
skrivsyfte kan realiseras pa olika sétt, genom att hjulen vrids och kombineras med varandra
pé det sitt som Onskas. Ett skrivsyfte kan kombineras med en uttrycksform och med den form
som skrivandet ska formedlas med, exempelvis de sprikliga resurser eller skrivverktyg som
ska anvéndas i skrivandet.

Forvantningsnormer innebir riktlinjer for vad elever forvintas kunna uppna i sitt skriv-
andeiolika arskurser, och stodjer bedomning av bade innehallsmassiga och sprakliga aspekter
av elevers textskrivande. Med hjélp av forvantningsnormer undersoks kvaliteter som motta-
garperspektiv;, innehall, organisering, sprakanvandning och interpunktion i elevers texter fore
och efter anvindning av skrivhjulet.

Resultaten visar att eleverna i grupper dér skrivhjulet och férvintningsnormerna anvéinds
utvecklas mer @n eleverna i kontrollgruppen. For elever vars larare borjar anvinda skrivhjulet
for planering i slutet av lagstadiet forbittras skrivkvaliteten signifikant jamfort med kontroll-
gruppen, medan resultaten inte skiljer sig fullt lika mycket for eleverna i mellanstadiet. Resul-
taten visar ocksa att bland de elever som undervisas med stod av skrivhjulet gér de med en
forvantad skrivutveckling storre framsteg 4n elever i behov av stod.

Resultaten varierar mellan bade skolor och klasser, och forskarna podngterar betydelsen
av de kontextuella forhallandena: hur skrivmodellen och férvantningsnormerna har forstatts,
genomforts och hur dterkopplingen har sett ut. Forskarna menar att resultaten visar att skriv-
hjulet och forvantningsnormerna i sig inte forbattrar resultatet, men att med rétt kontextuellt
stod, sasom en engagerad rektor och en fordelaktig larmiljo, kan det gora stor skillnad. De
lyfter fram att metoden &r hallbar eftersom den bygger pa och tar hinsyn till larares egna
undervisningspraktiker, och kan inférlivas i den ordinarie undervisningen pa en skola.

4.3.2 Teman och dmnesintegrering framjar begreppsanvindning i
skrivandet

Studierna visar att strukturerad sprak- och ordférradsundervisning inom ramen for tematiska
eller amnesintegrerade kontexter frimjar elevernas ordforrad och begreppsanvandning i
skrivandet (Berge m.fl., 2017; Bickford, 2022; Kim, J. m.fl., 2021; Walter m.fl., 2019).

Tva studier lyfter utover helhetsundervisning fram &mnesintegrerad skrivundervisning. Berge
och kollegor (2017) riktar sig till larare i olika skoldmnen och visar hur de med utgangspunkt i
skrivsyftet kan integrera skrivande i sitt eget dmne. I studien av Bickford (2022) sker skrivandet
ihistorieundervisningen, i ett tema om Abraham Lincoln; skrivundervisningen integrerasi ett
meningsfullt ssmmanhang dér syftet med skrivandet synliggors. Resultaten visar att eleverna
utvecklar bide sitt skrivande och &mnesspecifika och begreppsliga kunskaper.
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Undervisningen i Kim, J. och kollegor (2021) kretsar kring natur- och samhéllsvetenskapliga
teman. De 6-7-ariga eleverna utforskar 6ppna fragor som: Ska manniskor fa hugga ner trad i
regnskogen? Studien visar att den tematiska undervisningen ger effekt pa elevernas begrepps-
forstdelse och deras kunskaper i att skriva argumenterande texter. I undervisningen betonas
begreppskunskaper och strategier for hur argumenterande texter skrivs. Den begreppsliga
undervisningen innebdr interaktiv hogldsning av olika texter med liknande teman samt sam-
tal dar texternas innehall diskuteras och jamfors, och ddr centrala ord synliggors. Eleverna tar
fram visuella nitverk som illustrerar hur olika koncept och &mnesord i texterna relaterar till
varandra.

Resultaten i studien tyder pa att elevernas 6kade ordforstaelse har en viss inverkan pa deras
kunskaper i att skriva argumenterande texter inom naturvetenskap och samhallsvetenskap.

Walter och kollegor (2019) visar att elever forbattrar sina sprak- och skrivfardigheter genom
undervisning dar fotografier bildar det tema som spraket och skrivandet trénas i. I studien
undersoks en fotografibaserad undervisningsmodell med utgdngspunkten att ett multimodalt
arbetssdtt kan skapa en brygga mellan bildens tema och skrivande. Arbetssittet syftar till att
framja ett komplext och abstrakt tinkande hos eleverna, exempelvis att formulera generella
budskap i bilden och att anvdnda abstrakta sprakliga uttryck. I undervisningen identifi-
erar, beskriver och tolkar eleverna féremal i fotografierna, och uttrycker kinslor och tankar
kopplade till dem. I aterkommande skrivuppgifter bedoms hur eleverna benamner saker
och foreteelser, hur de anvander prepositioner, gor jamforelser, drar slutsatser, underbygger
resonemang, beskriver tankar och kinslor och gor generaliseringar. Lararen utgar fran resul-
taten pé skrivuppgifterna for att utforma nésta lektion.

Resultaten visar att eleverna forbéttrar sina sprak- och skrivfirdigheter jamfort med kon-
trollgruppen. Eleverna i arskurs tva forbattrar sig betydligt mer 4n eleverna i &rskurs fem.
Det ar framst for elever med genomsnittliga, 6ver genomsnittliga och utmarkta sprakliga
kunskapsnivaer som interventionen ger effekt.

4.3.3 Ordforrad, stavning och grammatik i liskontexter

Studierna i avsnittet visar att undervisning dar hoglasning i kombination med explicit under-
visning i stavning, grammatik och ordforstéelse framjar det skrivna spréket, ocksa for elever
i behov av stod (Petersen m.fl., 2020; Robinson-Kooi & Hammond, 2020; Tse & Nicholson,
2014).

I Petersen och kollegor (2020) utvirderas en intervention med utgéngspunkt i berttelser
och inferensbaserad undervisning av ord. Den inferensbaserade undervisningen innebér att
ordens betydelse tolkas utifrdn det ssmmanhang dar de anvénds, det vill sédga berittelsen.
Lararen ldser berittelser hogt for eleverna och uppmanar dem att vara uppméarksamma och
lyssna pa vissa meningar som innehaller viktiga ord. Eleverna aterberdttar innehallet och
skriver egna beréttelser dér specifika ord och grammatik som tagits upp i undervisningen
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ingér. Berdttelserna som undervisningen utgar fran blir mer och mer komplexa allt eftersom
eleverna utvecklas.

Resultaten visar att eleverna i interventionsgruppen presterar béttre én kontrollgruppen
vad giller muntlig narrativ formaga, lasforstaelse och att skriva berttelser med kvalitet, bade
betréffande textens sammanhang och sprakliga uttryck sésom flyt och ordval. Interventionen
genomfors dels i helklass, dels i liten grupp dér elever som inte foljer den vantade progres-
sionen fér intensifierad undervisning. De positiva resultaten gller fér bada elevgrupperna.
Enligt forskarna kan flera saker ha bidragit till effekterna av interventionen: det muntliga ater-
berdttandet, den strukturerade undervisningen i grammatik, spraklig komplexitet och infe-
rensbaserad inldrning av ord samt dven aktiv respons och kamratbedémning.

I Tse och Nicholson (2014) dr hoglasning i kombination med explicit undervisning i gram-
matik och ordférstaelse i fokus fér undervisningen. Studien visar att den sa kallade storboks-
metoden i kombination med strukturerad ljudningsmetod (phonics) har avsevérda fordelar
betriffande 6-driga elevers las- och skrivutveckling, jamfort med undervisning i enbart stor-
boksldsning respektive enbart ljudningsmetoden.

Storboksldsning innebir att lararen hogldser stora bocker (40 cm hoga och 30 cm breda)
samtidigt som eleverna foljer med i den storstilta texten. Lararen laser en bok flera ganger och
eleverna uppmiérksammas under ldsningen pa sprakljud, punkter och versaler samt sprak-
funktioner som exempelvis motsatsord. Eleverna laser i kor och svarar pa fragor om bokens
handling och karaktérer. Strukturerad ljudningsmetod innebir i studien att eleverna analy-
serar ljud-bokstavskopplingar och olika sprakljudsregler. Det gors bland annat genom ett
arbetssdtt som kallas Skoldpaddan pratar, ddr lararen ljudar ord mycket lingsamt samtidigt
som eleverna gissar ordet. Varje vecka gor eleverna ett test som provar olika sprakljudsregler.
Den kombinerade undervisningen utgér fran samma aktiviteter som i de andra grupperna,
men omfattningen och djupet ar lite mer begransade. Undervisningen sker i mindre grupper.

Resultaten visar att den kombinerade undervisningen ger hogre effekt pa elevernas kun-
skaper i att ldsa ord, lasforstaelse, stavning och fonemisk medvetenhet. Fér avkodningsfir-
digheter ar resultaten samma for den kombinerade gruppen som for ljudningsmetodgruppen.
Studien visar att elever med initialt ldgre kunskapsnivaer i lisning inte forbéttras mer dn elever
med de inledningsvis hogsta kunskapsnivaerna. Forskarna drar dirmed slutsatsen att den
kombinerade storboks- och ljudningsmetoden inte minskar kunskapsklyftan mellan elever.

Aven Robinson-Kooi och Hammond (2020) lyfter betydelsen av lisning som en kontext for
att framja sprakliga kunskaper, i det har fallet stavning och interpunktion. I studien integre-
ras stavnings- och grammatikundervisning i kontextbaserad diktamen. Kontextbaserad dik-
tamen innebar i studien att eleverna 6var och testas pé stavning och interpunktion genom att
minnas och skriva ssmmanhingande meningar fran dikter som lararen ldser. Stavnings- och
grammatikundervisningen innebdr explicit undervisning i interpunktion och stavningsregler,
och formativ bedomning. I undervisningen far eleverna bade méta ljudenligt stavade ord och
ord som inte stavas som de uttalas.
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Lararen laser en eller tva meningar fran en dikt som beror ett for klassen aktuellt &mnes-
innehall, och som innefattar interpunktion och de stavningsregler som lyfts fram i undervis-
ningen. Eleverna uppmanas att memorera meningarna och sedan skriva dem, och pdminns att
anvanda stor bokstav och punkt. Olika dikter anvénds i den kontextbaserade diktamen, och de
oOkar i svarighetsgrad under interventionens gang.

Resultaten visar att eleverna i interventionsgruppen forbéttrar sina stavningskunskaper
mer 4n eleverna i kontrollgruppen, som inte far explicit undervisning i kombination med kon-
textbaserad diktamen. Forbittringen géller ord som anknyter till de stavningsregler som lars
ut, exempelvis ord med regelbunden struktur, och eleverna anviander punkt och stor bokstav
mer frekvent. Intervjuer med elever som deltagit i interventionen visar att de ar aktivt engage-
rade och upplever att kontextbaserad diktamen ar ett bra sdtt att ldra sig.

4.4 Explicit stavningsundervisning

Studierna i avsnittet visar att stavningsundervisning inte bara gynnar elevers stavnings-
kunskaper, utan ocksé ordforrad.

I det svenska skriftspraket finns nagra grundprinciper som kan kopplas till stavnings-
undervisning (Lundberg, 2008). Den forsta och mest grundlédggande principen &r den ljud-
enliga, det vill sédga att orden stavas som de uttalas. Det svenska spraket har till ganska stor
del en Jjudenlig stavning, men det finns undantag och regler som gor att stavningen avviker
(Lundberg, 2008; Taube, 2013). Morfemprincipen innebr att ett morfem stavas likadant oav-
sett i vilket ssammanhang det ingdr i. Ett morfem ar den minsta betydelsebarande enheten i
spraket. Morfologiska principer handlar om hur ord byggs upp och bojs och hur det far kon-
sekvenser for stavningen. Den etymologiska stavningsprincipen innebdr att ett ord foljer en
historisk stavning, medan den internationella principen bygger pa att det finns internatio-
nella laneord som kan ha anpassats till det svenska spraket, eller fatt behélla sin ursprungliga
stavning (Lundberg, 2008; Taube, 2013).

Explicit stavningsundervisning innebdr att lararen synliggor och forklarar regler, principer
och modeller for skriftspraket och stavningen. Det kan exempelvis vara fonologiska stavnings-
regler som baseras pa hur ord uttalas, exempelvis att dubbelkonsonant anvinds efter korta
vokalljud. Det kan ocksa vara morfologiska principer som att olika typer av bojningsmorfem
markerar en viss ordklass och hur det kan péverka stavningen.

Iimplicit stavningsundervisning dr utgangspunkten att elever lr sig genom att sjélva gora
upptickter och dra slutsatser om stavningen. Det kan innefatta undervisning dér eleverna
memorerar stavning genom ldsning eller genom att aktivt 6va in stavningen pa ett antal utvalda
ord. Resultatet i studierna visar att:

o Explicit undervisning i fonologiska och morfologiska stavningsregler ger
hogre effekt an implicita memoreringsstrategier avseende elevers stavnings-
kunskaper, bade for elever som f6ljer en typisk skrivutveckling och elever i
behov av stod.
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o Undervisning dir explicit och implicit stavningsundervisning integreras
ar positivt for elevers stavningskunskaper, och kan dven ge effekt pa andra
skrivaspekter och lasning.

o Stavningsundervisning med fokus pa morfologi kan fraimja stavnings-
kunskaper och ordférrad. Digitala larverktyg kan vara ett stod i
undervisningen.

o Sjalvrittning dér eleverna dven reflekterar Gver sina stavfel kan vara positivt
for stavningskunskaperna.

TABELL 7. Ingéende studier med fokus pa stavningsundervisning

STUDIE METOD ELEVER UNDERVISNING
Casalis m.fl. (2018), Frankrike Intervention  Ak3 Typisk
Morphological training in spelling: Immedi- Helklass

ate and long-term effects of an interventional
study in French third graders
Coker m.fl. (2018), USA Observation ~ Ak1 Blandad

When the type of practice matters: The rela- Helklass
tions between writing instruction, student
practice, and writing achievement in first

grade

Cordewener m.fl. (2015), Nederlinderna Intervention  Ak1 Blandad
Implicit and explicit instruction: The case of Helklass
spelling acquisition

Devonshire m.fl. (2013), Storbritannien Intervention  5-74&r Blandad
Spelling and reading development: The effect Helklass

of teaching children multiple levels of repre-
sentation in their orthography

Dymock & Nicholson (2017), Nya Zeeland ~ Intervention  7ar Blandad

To what extent does children’ spelling Liten grupp
improve as a result of learning words with the

look, say, cover, write, check, fix strategy com-

pared with phonological spelling strategies?

Jobstlm.fl. (2021), Tyskland Intervention ~ 8ar Typisk
Effects of a morpheme-based spelling inter- Helklass
vention challenging previous results

Limpo & Alves (2018), Portugal Intervention ~ 7-84ér Blandad
Tailoring multicomponent writing interven- Helklass
tions: Effects of coupling self-regulation and Baiiale
transcription training

Robinson-Kooi & Hammond (2020), Intervention ~ Ak2 Blandad
Australien. Helklass

Using sentence dictation to practise and
assess taught spelling and punctuation skills:
A year 2 explicit instruction intervention
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Silvam.fl. (2021), Portugal Intervention  8-9ar Typisk

“To give someone a fish or teach them how Liten grupp
to fish?”: Effects of a self-reflection tool on
orthographic performance in Portuguese

children
Torkildsen m.fl (2022), Norge Intervention ~ Ak1 Blandad
App-based morphological training produces Helklass

lasting effects on word knowledge in primary
school children: A randomized controlled

trial
Tse & Nicholson, (2014), Kanada Intervention  64r Blandad
The effect of phonics-enhanced Big Book Liten grupp

reading on the language and literacy skills of
6-year-old pupils of different reading ability
attending lower SES schools

Blandad = undervisning for elever pa olika kunskapsnivaer
Risk = undervisning enbart for elever i behovav stod
Typisk = undervisning enbart for elever som foljer en forvantad skrivutveckling

4.4.1 Explicit stavningsundervisning ger hogre effekt

Studierna i avsnittet visar att explicit stavningsundervisning som ér pedagogiskt utformad
och dér eleverna far tillrackligt med tid, ger hogre effekter pa elevers stavningskunskaper.
Detta giller bade for ord som eleverna moéter i undervisningen och for nya ord, jamfort med
implicit stavningsundervisning. Resultaten géller bade for elever som féljer en forvintad
skrivutveckling, och for elever i behov av stod. Studierna visar att aven implicita strategier &r
betydelsefulla och frémjar elevernas kunskaper (Cordewener m.fl., 2015; Dymock & Nichol-
son, 2017).

Dymock och Nicholson (2017) jamfor explicit undervisning med fokus pa olika fonologiska
stavningsregler, med implicit undervisning dér eleverna genom memoreringsstrategier lir
sig att stava ord. Undervisningen jamfors ocksa med lasning i kombination med ordforrads-
trdning. Studien visar att den explicita stavningsundervisningen har en betydande effekt pa
elevernas stavningskunskaper, jamfort med bade den implicita memoreringsundervisningen
och med ldsning i kombination med ordf6rradstraning.

I den explicita stavningsundervisningen gor eleverna varje vecka ett stavningstest som de
sjalva rittar, innan de undervisas i vanliga fonologiska stavningsregler som till exempel att ord
stavas med dubbelkonsonant efter kort vokal. Varje undervisningstillfille innehaller nigra
fokusord. I den implicita memoreringsundervisningen far eleverna titta pa ett skrivet ord, ticka
over det, uttala det, skriva ordet och kontrollera och rétta sin stavning. I alla tre grupperna ldser
ldraren for eleverna samtidigt som eleverna foljer med i texten, och méter fokusorden.

Resultaten visar att den explicita och den implicita stavningsundervisningen &r ungefir
lika effektiva med avseende pé elevernas stavningskunskaper for de ord som ingar i under-

41



visningen. Bada strategierna ér betydligt béttre dn att bara méta orden genom ldsning och
ordforradstrining. Resultaten visar ocksa att den explicita undervisningen har en betydande
effekt pa elevernas stavningskunskaper vad giller nya ord, jamfort med bade den implicita
undervisningen och enbart lisning med ordférradstraning. Resultaten galler bade for elever
som presterar hogt respektive lagt pé ett inledande skriv- och stavningstest. Enligt forskarna
kan ocksa de sjélvrattande 6vningar som eleverna far gora bidra till de uppmatta effekterna.

Cordewener och kollegor (2015) betonar vikten av att explicit undervisning dr pedagogiskt
upplagd och tacker in allt som eleverna behover veta for att kunna tillimpa en stavningsregel,
och att eleverna far tillrackligt med tid att trdna pé olika typer av ord.

Eleverna i gruppen med explicit stavningsundervisning far ldra sig en fonologisk och en
morfologisk stavningsregel. Lararen visar exempel pa hur stavningsreglerna anvands, och
eleverna tillimpar en regel i taget pa ord som ldraren séger hogt. De skriver ordet samt kontrol-
lerar och rittar sin stavning. Lararen kontrollerasr stavningen, och upprepar stavningsregeln
for de elever som inte stavat korrekt. I den implicita memoreringsundervisningen, som liknar
den i Dymock och Nicholson (2017), genomf6rs en visuell diktamen i fyra steg: 1) lararen
sdger ordet och visar det samtidigt skrivet pd ett A4-ark i tre sekunder, 2) pappret tas bort,
3) ordet upprepas muntligt och eleverna skriver ordet och 4) ordet visas igen och eleverna
kontrollerar och rittar sin stavning. Aven i den implicita undervisningsgruppen kontrollerar
lararen att alla elever stavat ritt.

Resultaten visar att for den morfologiska stavningsregeln ger den explicita undervisningen
en liten men positiv effekt pd elevernas kunskaper i att stava sa kallade pseudoord, jamfort med
den implicita undervisningen. Pseudoord dr pahittade ord som ser ut och liter som riktiga ord
och foljer sprakliga regler och monster, men som inte har nagon faktisk betydelse. De anvands
for att testa om eleverna generaliserar sina stavningskunskaper. Den explicita undervisningen
ger dock inte hogre effekt 4n den implicita varken pa stavningskunskaper avseende ord som
eleverna har moétt i undervisningen eller nya ord. Resultaten i studien géller bade starka elever
och andra elever. Forskarna lyfter fram att resultaten stodjer att elever pa olika kunskapsnivaer
framjas avsamma typ av undervisning, men att elever kan behéva olika mycket undervisnings-
tid beroende pé deras initiala kunskapsniva. Elever som inte kommit s& langt i sina stavnings-
kunskaper kan beho6va ytterligare undervisningstid och mer 6vning.

4.4.2 Betydelsen av balanserad stavningsundervisning

Studierna i avsnittet visar att dven implicit stavningsundervisning ger effekt pa elevers stav-
ningskunskaper, och att den implicita undervisningen kan utgéra ett viktigt sammanhang
for den explicita undervisningen (Coker m.fl., 2018; Limpo & Alves, 2018; Robinson-Kooi &
Hammond, 2020; Tse & Nicholson, 2014).

Limpo och Alves (2018) visar att implicita sorterings- och kopieringsaktiviteter kan fraimja
stavningskunskaper av ord vars stavning inte foljer vanliga stavningsregler eller monster, och
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dér den korrekta stavningen inte kan hirledas genom exempelvis logik eller fonetik. Sorte-
rings- och kopieringsaktiviteterna i studien baseras pa utvalda ord med olika stavning for
samma sprakljud. Coker och kollegor (2018) pekar pa potentialen i undervisning dar impli-
cita stavningsovningar integreras i textskrivandet, men lyfter samtidigt att olika elevgrupper
svarar olika pa undervisningen.

Flera studier visar pa mojligheterna och vikten av att balansera stavningsundervisning genom
att integrera explicit och implicit stavningsundervisning. I Robinson-Kooi och Hammond
(2020) far eleverna explicit undervisning i stavningsregler och interpunktion, och far sedan
implicit 6va pa det de har lart sig genom att skriva av meningar fran dikter som ldraren ldser.
Den integrerade undervisningen ger positiva effekter pa elevernas stavningskunskaper av
ljudenligt stavade ord och interpunktion.

I Tse och Nicholson (2014) kombineras explicit stavningsundervisning i form av struktu-
rerad ljudningsmetod med implicit stavningsundervisning som sker genom storboksldsning.
Resultaten visar att den kombinerade undervisningen ger hogre effekt pa elevernas stavnings-
kunskaper, kunskaper i att lasa ord och ldsforstéelse, 4n undervisning med enbart ljudnings-
metoden eller enbart ldsning. Strukturerad ljudningsmetod innebar undervisning i ljudning
och sprakljudsregler, kunskaper som enligt forskarna bakom studien kan vara vardefulla for
stavning. Storboksldsningen utgor ett sammanhang fér de ord som eleverna sedan stavar.

4.4.3 Morfologiskt baserad undervisning framjar stavning och ordforrad

Studierna i avsnittet visar att morfologiskt baserad undervisning kan fraimja elevers stavnings-
kunskaper och ordforrad, framst for ord vars stavning paverkas av morfologi. Att eleverna
sjalva korrigerar och reflekterar over sina stavfel verkar vara positivt for stavningskunskaperna
(Casalis m.fl., 2018; Devonshire m.fl., 2013; Jobstl m.fl., 2021; Silva m.fl., 2021; Torkildsen
m.fl.,, 2022).

Morfologi handlar om hur ord byggs upp och forandras genom olika morfem. Om ett ord
exempelvis anpassas till ett annat grammatiskt ssmmanhang kan stavningen paverkas. Da suf-
fixet <-en> adderas till <bok> anpassas ordet till bestimd form singular <boken>. For att bilda
pluralform <bocker> adderas ett annat suffix <-er> till ordstammen, samtidigt som ocksa
bokstaven <o> dndras till <6>. Stavningen forandras.

Studierna i avsnittet 4r genomforda i ldnder vars sprak har morfologiska likheter med
svenska spraket. Den morfologiskt baserade undervisningen kidnnetecknas i studierna av
6vningsuppgifter dér eleverna identifierar och sorterar ord fran samma familj och bygger
hérledda ord genom att kombinera suffix, prefix och ordstammar. Genom att fokusera pa
ordens struktur och hur de kan delas upp i mindre betydelsebarande delar, kan eleverna fa
forstaelse for hur ord dr uppbyggda och stavas.
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Figur 4. Undervisning i morfologi

Ordstam

Lérare och elever arbetar i klassrummet med att identifiera prefix (o-), ordstam (lik) respektive
suffix (-het) i ordet "olikhet" (inspirerad av studierna i avsnittet).

Devonshire och kollegor (2013) jamfor integrerad undervisning i fonologi, morfologi, ety-
mologi och sprakmonster med undervisning i enbart strukturerad ljudningsmetod. Studien
visar att genom att eleverna som far den integrerade undervisningen blir medvetna om hur
olika aspekter av skriftsystemet fungerar, forbattras deras lasning och stavning mer &n kont-
rollgruppen. Enligt forskarna ger resultaten tydliga belagg for att elever i tidig alder (5-7 ar)
inte enbart bor vara hanvisade till strukturerad ljudningsmetod nér de ldr sig att stava och ldsa.

Den integrerade undervisningen fokuserar pa hur sprakljud kan kopplas till ordens
uppbyggnad och stavning. Morfologi dr ocksa en central del av undervisningen, och eleverna
introduceras till begreppen suffix, prefix och ordstam. De ldr sig hur man identifierar dessa
och regler for att kombinera dem, skapa nya ord och relatera till ordklasser.

Undervisningietymologi innebar att stavningen kopplas till ordens historia och ursprung,
for att pa s satt skapa forstaelse och battre forutsittningar for eleverna att minnas stavningen.
Det svenska ordet <och> kan exempelvis kopplas till det fornsvenska ordet <ok> och till
liknande ord med samma betydelse pa andra spréak, exempelvis norskans <og>. I undervis-
ningen identifierar eleverna betydelserelaterade ord med samma historiska ursprung och
skapar visuella begreppskartor av orden.

Resultaten visar att stavning av ord generellt, stavning av morfem, kunskap i stavnings-
regler och ordldsning forbéttras mer i interventionsgruppen jamfort med kontrollgruppen.

Casalis och kollegor (2018) utvérderar undervisning med fokus pa morfologisk medvetenhet.
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En huvudprincip i undervisningen ar att morfologisk analys kopplas till stavning, och att alla
stavningsovningar ddrmed kréver att eleverna forst analyserar ord morfologiskt for att sedan
skriva och stava delar av eller hela ord. De skriftliga 6vningarna fokuserar véxelvis pa ordstam-
mar respektive suffix. Eleverna far exempelvis utifrdn en uppsittning ord skriva ner ordens
stammar. De far ocksa fardigstélla meningar genom att stava slutet av ord, givet ordets stam.
Undervisningen genomfors av larare som har genomgatt en sirskild utbildning om morfolo-
gisk bearbetning i las- och skrivutveckling.

Morfologiskt héarledda ord innebdr ord med samma ordstam, ddr betydelsen av ordet
forandras dé ytterligare ett morfem adderas till ordstammen, exempelvis <lycka>, <lyck-
lig> och <olycklig>. Ordstammen behaller dock sin stavning. Detta brukar pé svenska ocksé
kallas slaktskapsprincip. Studien visar att vid de forsta tva kunskapstesterna efter interven-
tionen presterar eleverna i interventionsgruppen béttre an kontrollgruppen i stavning. Vid det
sista uppfoljningstestet minskar dock skillnaderna mellan grupperna, vilket tyder pa att kon-
trollgruppen, som far stavningsundervisning utan fokus pa morfologi, forbattras mer 6ver tid.
Ordférradet forbattras i bada grupperna.

Jobstl och kollegor (2021) undersoker effekter av morfologiskt baserad undervisning pé
elevers kunskaper i att stava och ldsa. Studiens resultat tyder pa att elever kan dra nytta av
morfologiskt baserad stavningsundervisning i ett sprak med hog grad av ljudenlig stavning
och konsekventa stavningsregler.

Undervisningen syftar till att 6ka elevernas medvetenhet om att ord ofta bestar av olika ele-
ment, till exempel en ordstam och ett suffix. Grundtanken dr att eleverna ska bli fértrogna med
stavningen for ett antal vanligt forekommande morfem, eftersom dessa ofta stavas identiskt
oavsett i vilken ordform de férekommer. I ett digitalt larverktyg identifierar eleverna ord fran
samma familj, bildar ord genom att kombinera prefix och suffix med ordstammar, kategori-
serar ord i ordklasser och 6var pa fonologiska stavningsregler.

Resultaten visar att interventionen ger hogre effekt fraimst pa stavning av ord diar man kan
dra nyttaav morfologisk kunskap, till exempel for att stava ordstammar. Interventionsgruppen
presterar dven béttre nir det géller att ldsa morfologiskt komplexa ord. Diremot visar resul-
taten likvardiga effekter for interventions- och kontrollgrupp pa morfologisk medvetenhet
och vissa matt avseende lasning. Enligt forskarna dr det darfor svart att sikert sdga om forbitt-
ringarna i stavning och lasning kommer sig av den morfologiska undervisningen eller av mer
generella faktorer som kunskap om vanliga bokstavsmonster och inldrning av enskilda ord i
stéllet for morfem. Studiens resultat tyder ocksd pa att eleverna i interventionsgruppen blev
skickligare pé att snabbt identifiera och kdnna igen ord i tryckt text.

I studien av Torkildsen och kollegor (2022) anvénder eleverna ett digitalt sjalvinstruerande
spel dér de far mota manga olika ord som innehéller ssmma morfem. Ett exempel ar orden
<anpassningsbar>, <anvidndbar> och <jamforbar> som alla innehaller suffixet <bar>. Studien
visar att undervisningen kan ge varaktiga effekter pa 6-ariga elevers ordforstaelse, stavnings-
kunskaper och lasflyt.
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Spelet bygger pa en implicit form av inldrning dar eleverna sorterar ord och bilder efter
betydelse, och identifierar och bygger ord. I den sista uppgiften i varje spelsession skriver
eleverna sjilva sa manga ord som mojligt med mélmorfemet. Efter varje svar far de digital
dterkoppling. Lérarens roll 4r att motivera eleverna att fokusera pa sina uppgifter och att folja
instruktionerna i larverktyget samt att stotta om det uppkommer tekniska problem.

Resultaten visar bestaende effekter av den morfologiska trdningen pé elevernas ord-
forstaelse. Det géller bade ord som de har métt i undervisningen och nya ord som innehéller
de morfologiska aspekter som spelet adresserat. Resultaten visar vidare att undervisningen
ger effekt pd stavningskunskaper och att lisa flytande. For ord som eleverna inte har mott i
undervisningen visas dock effekterna enbart vid eftertestet och inte vid uppfoljningen sex
manader senare. Undervisningen ger inga tydliga effekter pa elevernas generella ordforrad.
Enligt forskarna tyder resultaten pa att det gar att implementera ett fristiende morfologiskt
6vningsprogram i en heterogen elevgrupp. For att undervisningen ska bidra till att minska
klyftan mellan elever pa olika kunskapsnivaer kravs dock enligt forskarna troligtvis ytterligare
och intensifierade insatser riktade mot barn med sprak- och lassvérigheter eller begransad
exponering for majoritetsspraket.

Silva och kollegor (2021) underséker om elever lér sig att korrigera stavfel med stod av ett
rattningsverktyg som ger mojlighet att 6va stavningsregler. Réttstavningsverktyget ar utfor-
mat som ett rutnit dér olika typer av stavningsregler, exempelvis morfologiska, forklaras,
exemplifieras och representeras av olika firger. Eleverna i interventionsgruppen stavar ord
som dikteras av ldraren, som sedan réttar och stryker under felstavningarna med en specifik
farg beroende pa vilken stavningsregel som bor tillimpas. Eleverna korrigerar stavfelen med
stod av rattningsverktyget. Eleverna i kontrollgruppen réttar ocksa sina stavfel, men utan
sjalvrattningsverktyget. De far hora stavningsreglerna och se den korrekta stavningen, och
skriver av den tre ganger.

Resultaten visar att eleverna som anvénder sjilvrittningsverktyget minskar antalet fel-
stavningar jamfort med kontrollgruppen. Effekterna giller for flera olika typer av stavnings-
regler, men interventionen dr sérskilt effektiv for stavning av vanligt forekommande ord.

4.5 Mangsidig handskriftsundervisning

Studierna i avsnittet visar pa betydelsen av en strukturerad handskriftsundervisning dér olika
lds- och skrivaktiviteter integreras och varieras.

Utvecklad handskrift innebdr att kunna skriva lasbart och med flyt, det vill siga att fér hand
kunna skriva snabbt och korrekt enligt den skriftsprakliga normen. Handskriftsundervisning
innebdr att elever lar sig att forma och skriva bokstéaver, ord och meningar, och att automatisera
kunskaperna for att ka skrivhastigheten. Att skriva ldsbara bokstaver, ord och meningar ér
viktigt bade for mottagarens upplevelse av texten, och en del i att utveckla skrivflyt. Den allra
tidigaste handskriftsundervisningen kdnnetecknas i studierna av att eleverna p4 olika sétt och
med olika sinnen formar bokstaver utifran bokstavsmodeller dér pilar visar hur bokstéverna
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ska skrivas. Att automatisera handskriften sker sedan genom att eleverna 6var pa att skriva
alfabetet, skriva av eller framstilla ord, meningar och hela texter samt att de specifikt far trina
péatt skriva snabbt och korrekt. Resultaten i studierna visar att:

o Undervisning och firdighetstraning i grundldggande handskrifts-
kunskaper stimulerar grundldggande kunskaper savil som kunskaper
iatt skriva hela texter, sarskilt for elever som inte kommit sé langt i sin
skrivutveckling.

o Skrivundervisningsupplagg dar lds- och skrivaktiviteter integreras och
varieras och ddr multimodala uttrycksformer ar betydelsefulla, frimjar
kunskaper i att skriva bokstédver och ord.

o Specifika arbetssitt kan stodja lasbarhet och skrivflyt. Digitala pennor kan
anvindas som ett stod for eleverna att forma bokstéver. Prestationsbase-
rad aterkoppling dar elever far information om hur snabbt och korrekt de
skriver, kan fraimja ett mer automatiserat skrivande.

TABELL 8. Ingdende studier med fokus pa handskriftsundervisning

STUDIE METOD ELEVER UNDERVISNING
Alves m.fl. (2016), Portugal Intervention Ak2 Blandad
The impact of promoting transcription on Helklass

early text production: Effects on bursts and
pauses, levels of written language, and writing

performance
Bonneton-Botté m.fl. (2020), Frankrike Intervention 5-6ar Blandad
Can tablet apps support the learning of hand- Helklass

writing? An investigation of learning outcomes
in kindergarten classroom

Hooper m.fl. (2013), USA Intervention Ak1-3 Risk

A written language intervention for at-risk Liten grupp
second grade students: A randomized con-

trolled trial of the process assessment of the

learner lesson plans in a tier 2 response-to-

intervention (RtI) model

Koenig m.fl. (2016), USA Intervention 8-9dr Typisk

Using performance feedback and goal setting Helklass
to improve elementary students’ writing fluen-
cy: A randomized controlled trial

Lavoie m.fl. (2020), Kanada Intervention 6-7&r Typisk

An explicit multicomponent alphabet writing Helklass
instruction program in grade 1 to improve
writing skills
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Limpo & Alves (2018), Portugal Intervention 7-8 ar Blandad

Tailoring multicomponent writing interven- Helklass
tions: Effects of coupling self-regulation and Berittelse
transcription training

Wolfm.fl. (2017), USA Intervention 6-7 ar Typisk
Effective beginning handwriting instruction: Helklass

Multi-modal, consistent format for 2 years,
and linked to spelling and composing

Blandad = undervisning for elever pa olika kunskapsnivaer
Risk = undervisning enbart for elever i behov av stod
Typisk = undervisning enbart for elever som foljer en forviantad skrivutveckling

4.5.1 Skrivtraning viktigt for textskrivandet

Tva studier undersoker grundlidggande skrivkunskapers roll i barns skrivande och visar att
bade handskrifts- och stavningsundervisning ar betydelsefullt fér de grundlaggande skriv-
kunskaperna, saval som for att kunna skriva hela texter. Framfor allt lyfts handskriftsunder-
visningen for kunskaperna i att skriva hela texter (Alves m.fl., 2016; Limpo & Alves, 2018).

Alves och kollegor (2016) visar pa betydelsen av handskriftsundervisning for processen
att skriva hela texter. Enligt forskarna visar resultaten i studien att en mer automatiserad
handskrift frimjar langden pé texten och textkvalitet i form av organisering, syntax och ord.
Dessa effekter forklaras i studien som ett resultat av ovningar som fokuserar pa att skriva bok-
staver, ord och meningar samt att eleverna skriver hela texter.

I studien jamfors en handskriftsintervention med en stavningsintervention, och en kon-
trollgrupp i vilken eleverna skriver med tangentbord. Handskriftsundervisningen syftar till
att frimja och integrera elevernas motoriska formégor i skrivandet. Eleverna instrueras i och
6var pa att skriva bokstéver, ord och meningar flytande och korrekt genom att skriva alfabetet
samt skriva av och framstilla ord eller meningar. Stavningsundervisningen syftar till att frimja
stavningskunskaper och fokuserar pa undervisning och 6vningar i den alfabetiska principen
och dess olika undantag. Eleverna far ocksa sortera och skapa nya ord utifrén en uppsittning
ord som dr noggrant utvalda och anpassade. Samma ord anvands i handskriftsundervisningens
aktiviteter. I bade handskrifts- och stavningsundervisningen far eleverna ofta mojlighet att
skriva hela texter. Eleverna i kontrollgruppen fér lira sig hur man hanterar tangentbordet med
en korrekt fingersdttning.

Resultaten visar att eleverna som far handskriftsundervisning skriver med béttre flyt och
ldngre satser 4n eleverna i bade stavnings- och kontrollgruppen. Eleverna i stavningsgruppen
stavar i sin tur béttre dn eleverna i de andra tva grupperna. Jamfort med eleverna i kontroll-
gruppen skriver handskriftseleverna ocksa lingre och bittre texter. Varken handskrifts- eller
stavningsundervisningen ger nagra effekter pa antal inkluderade genreelement i elevernas
berdttande texter, eller hur dessa skrivs fram.

48



4. RESULTAT

Aven Limpo och Alves (2018) visar pd betydelsen av grundliggande skrivkunskapers roll i
skrivandet av hela texter. Resultaten i studien tyder p4 att eleverna gynnas av skrivstrategi-
undervisning dir de planerar och strukturerar en beréttande text, i kombination med grund-
laggande fardighetstraning i handskrift och stavning. Resultaten visar att fardighetstraningen
ar sarskilt effektiv for elever som inte kommit sa langt i sin skrivutveckling.

4.5.2 Integrerad och multimodal undervisning fraimjar grundliggande
skrivkunskaper

Studierna i avsnittet undersoker effekter av mer omfattande undervisningsupplagg dér hand-
skriftsundervisningen ér en del av andra las- och skrivaktiviteter (Hooper m.fl.,, 2013; Lavoie
m.fl., 2020; Wolf m.fl., 2017). T undervisningen betonas multimodala arbetssitt, vilket innebér
att bade larare och elever anvinder olika uttrycksformer sasom bilder, text, ljud och rérelser.

Wolf och kollegor (2017) lyfter fram betydelsen av att elever lir sig att skriva samtidigt som de
lar sig att stava och ldsa. I studien undersoks det sa kallade Slingerland-upplégget, ett omfat-
tande sprak-, las- och skrivundervisningsupplidgg dér grunderna i bade ldsande och skrivande
ingér. Studien har fokus pa effekter av undervisningsuppliagget pa 6-7-ariga elevers kunskaper
i att skriva bokstdverna i alfabetet, stava ord och skriva meningar. I programmet ar multi-
modala arbetssitt centralt i undervisningen.

Studien ar uppdelad i tva delar dér varje delstudie pagar under ett ldsar. Resultaten av den
forsta delstudien visar att bade interventionsgruppen och kontrollgruppen, som inte fir den
integrerade sprak-, las- och skrivundervisningen, forbattrar sina kunskaper i att skriva alfa-
betet, men att eleverna i interventionsgruppen i hogre grad forbattrar vissa typer av stavnings-
kunskaper. Resultaten for den andra delstudien visar att efter tva ars undervisning med Slinger-
land presterar eleverna battre pa att skriva alfabetet 4n elever som enbart undervisas ett ar. De
forbattrar ocksa sin stavning och att skriva texter. Enligt studien verkar det vara fordelaktigt att
elever undervisas i ssamma handstilsformat (textade bokstéver eller skrivstil) under en lingre
period jamfort med att byta format. Forskarna betonar vikten av att ldrare som undervisar
Slingerland far en gedigen utbildning i programmet.

Lavoie och kollegor (2020) underséker skrivundervisningsupplagget Writing in motion!, som
genom varierande skrivaktiviteter syftar till att 6-7-ariga elever ska ldra sig att skriva bok-
staverna i alfabetet. En central del 4&r multimodala uttrycksformer och variation, och undervis-
ningen anpassas till elevernas olika behov och kunskapsnivaer. Studien visar att skrivunder-
visningsuppldgget har en direkt paverkan pa elevers handskriftskunskaper och en indirekt
péaverkan pé stavningskunskaper. Forskarna lyfter fram att resultaten i studien belyser den
viktiga roll som handskriftsfardigheter spelar for utvecklingen av skrivfardigheter, och vikten
av att eleverna far strukturerad undervisning i handskrift i tidig alder.

Undervisningen fokuserar pa nagra bokstaver at gangen. Bokstdver med liknande form
ldrs ut i grupp, och vokaler lirs ut fore konsonanter. Eleverna arbetar utifran en stor bokstavs-
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modell med numrerade pilar som visar hur bokstaven ska formas. Pilarna ska géra det méjligt
for eleverna att skapa representationer av bokstavens form i minnet. Liraren modellerar hur
bokstaven formas och beskriver med ord de rérelser som krévs. Eleverna 6var genom att bade
forma bokstiver med fingret i sand samt skriva med penna i ett avgrinsat rektanguldrt omrade
och pa linjerat papper. Eleverna 6var pa att skriva bokstéver bade isolerat och i ett samman-
hang genom att skriva vanligt forekommande ord dér bokstaverna ingar. I skrivundervisnings-
uppléagget ingar att eleverna sjalva utvarderar och reflekterar kring sin utveckling.

Resultaten visar positiva effekter pd interventionsgruppens skrivilyt, det vill sdga den
hastighet med vilken eleverna skriver bokstaver i alfabetisk ordning, och deras stavnings-
kunskaper i form av att skriva ord som de far upplésta for sig. Enligt forskarna indikerar resul-
taten att vissa delar i undervisningen, som att eleverna bade 6var pa att skriva bokstéver isole-
rat och i ett sammanhang, kan ha framjat elevernas stavningskunskaper.

Hooper och kollegor (2013) undersoker skrivutvecklingen hos elever i behov av stod nar de
undervisas med delar av skrivundervisningsupplidgget Process Assessment of the Learner
(PAL). Eleverna i interventionsgruppen far intensifierad undervisning i sma grupper. De jim-
fors bade med andra elever i behov av stod som inte undervisas med PAL, och med elever som
foljer en forvantad skrivutveckling och undervisas genom PAL. Genom anpassade lektions-
planeringar utifran elevgruppernas behov fokuserar undervisningen pé ljud-bokstavskopp-
lingar, handskrift, stavning och att kombinera enkla meningar till mer komplexa meningar
med samma betydelse.

Skrivutvecklingen mats genom att eleverna i arskurs 1 och 2 far skriva alfabetet pa tid,
skriva ord med flyt och kombinera meningar, medan eleverna i arskurs 3 far skriva hela stycken
enligt sdrskilda instruktioner. Studien visar ett visst stod for skrivundervisningsuppldgget.
Enligt forskarna indikerar resultaten att elever med en hogre grad av kognitiva svarigheter
svarar mest positivt pd undervisningen. Ddremot gar det inte att uttala sig om vilken del i
skrivundervisningsuppldgget som bidrar till effekterna. Resultaten ger dven ett visst stod for
intensifierad gruppundervisning for elever i behov av stod.

4.5.3 Varierande strategier for att stodja lasbarhet och skrivflyt

Studierna i det hér avsnittet studerar tvd mer specifika arbetssitt i relation till handskrifts-
undervisning. Det forsta arbetssdttet innebér undervisning dar elever lir sig att skriva bok-
staver med papper och penna, och med st6d av en digital penna. Det andra arbetssittet som
syftar till att frimja elevernas skrivflyt fokuserar pa prestationsbaserad aterkoppling och att
eleverna sitter egna maél. Studierna visar att den tidigaste handskriftsundervisningen kan
stodjas av en digital penna (Bonneton-Botté m.fl., 2020) och att prestationsbaserad aterkopp-
ling kan vara ett sitt att automatisera skrivandet (Koenig m.fl., 2016).

Bonneton-Botté och kollegor (2020) undersoker om handskriftsundervisning som syftar till
att frimja elevernas kunskaper i att skriva bokstéver kan stodjas av ett digital larverktyg. Enligt

forskarna dr studien den forsta som visar att smé barn med medelhdg initial prestationsniva
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sjalvstandigt kan 6va handskriftsrorelser med hjdlp av en digital platta utrustad med en penna,
och att kunskaperna ar 6verforbara till en pappersuppgift.

I'studien jamfors tva grupper av elever i 6-arsaldern, ddr eleverna i den ena gruppen enbart
anviander penna och papper medan eleverna i den andra gruppen ocksé anvénder ett digitalt
larverktyg. Handskriftsundervisningen, oavsett om den &r analog eller digital, kinnetecknas
av att eleverna utgér frén en bild av en bokstav dér pilar indikerar hur bokstaven ska formas.
Eleverna tranar p4 att skriva bokstaven bade med och utan modellen. Med hjalp av Al analy-
serar det digitala larverktyget hur eleverna formar bokstéverna och anpassar 6vningsuppgifter
utifran elevernas prestationer. Eleverna far aterkoppling i direkt anslutning till att uppgiften &r
genomford ilarverktyget.

Resultaten i studien baseras pa hur vil eleverna lyckas med en analog skrivuppgift som
aterspeglar lasbarhet, riktning, bokstévernas ordning samt pennans lyft inuti varje streck.
Resultaten visar att fordelarna med att tréna digitalt endast kan pévisas fér barn som féljer en
forvantad skrivutveckling. Enligt forskarna bakom studien 4r det svart att uttala sig om exakt
vad i utformningen av den digitala resursen som paverkar effekterna.

I Koenig och kollegor (2016) undersoks om automatiseringen av elevers skrivande forbit-
tras genom prestationsbaserad aterkoppling och individuell malsattning. Eleverna i studien
ar tredjeklassare vars skrivutveckling atminstone natt stadiet att de kan forma bokstéver. Ele-
verna i interventionsgruppen som far bade prestationsbaserad aterkoppling och sitter egna
mal jamfors med elever som enbart far prestationsbaserad dterkoppling, eller inget stod alls.
Den prestationsbaserade aterkopplingen innebdr att eleverna far information om hur manga
ord de producerat vid skrivandet av en berittande text. Aterkopplingen ges bade skriftligt och
muntligt av ldraren. Eleverna som satter upp ett individuellt mal innan de genomfoér sin forsta
skrivuppgift raknar ocksa antalet ord direkt efter att de skriver och sitter podng pa sina egna
prestationer, och for in dessa i en graf for att sjalva kunna f6lja sin progression mot malet.
Resultaten visar att elever som fir prestationsbaserad aterkoppling forbattrar sitt skrivflyt
jamfort med elever som inte far nagot stod. Daremot forbittras inte elevernas skrivilyt mer
av att de ocksa sitter upp egna mal och foljer dem, vilket enligt forskarna inte &r ett forvantat
resultat. Det verkar alltsa som att yngre elever inte sjilvklart gynnas sirskilt av sjilvreglerande
arbetssitt i form av att satta upp egna mal och att anvinda grafer for att folja sin progression.
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5. DISKUSSION OCH SLUTSATSER

5. Diskussion och slutsatser

For att ge en samlad bild av hur undervisningen kan utformas for att fraimja skrivkunskaper
i de tidigaste skolaren, sammanstaller vi i detta kapitel 6versiktens resultat och relaterar slut-
satserna till tidigare forskningséversikter. Vi diskuterar viktiga aspekter, sésom en balanserad
skrivundervisning, och resonerar om 6versiktens kunskapsunderlag och hur urvalskriteri-
erna paverkat vilka studier som inkluderats och exkluderats samt vad detta far fér konse-
kvenser. Vi avslutar med reflektionsfragor som kan bidra till att anpassa resultaten till den

egna undervisningen.

5.1 Att framja skrivkunskaper for
elever pa olika kunskapsnivaer

Studierna i oversikten visar sammantaget pa skrivandets komplexitet och vikten av en
balanserad undervisning dér olika aspekter av elevers skrivande integreras och stottas. For
elever i de tidigaste skolaren bor det finnas en balans mellan undervisning i grundlaggande
skrivkunskaper, exempelvis att skriva for hand och att stava, och undervisning i att skriva hela
texter. Undervisningen bor genomsyras av ett helhetstankande dar texters syfte, mottagarper-
spektiv och sprakliga uttryck samspelar.

Oversikten visar att en undervisning som integrerar textsamtal, explicit skrivstrategi-
undervisning, skrivande i meningsfulla kontexter, explicit stavningsundervisning och méng-
sidig handskriftsundervisning framjar elevers skrivkunskaper. Textsamtal kan exempelvis
anvindas inom ramen for explicit strategiundervisning, som ett sitt att fordjupa elevernas
forstaelse for skrivstrategierna som ér i fokus och for texters egenskaper. Explicit stavnings-,
handskrifts- och ordforradsundervisning bor ramas in i meningsfulla kontexter dér syftet med
undervisningen och skrivandet synliggors.

Oversiktens slutsatser ligger i linje med resultat fran de tidigare forskningséversikterna
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som sammanstillt forskning som utvirderat effekter av undervisningsinsatser pa elevers
skrivutveckling, se avsnitt 2.2. Det finns ett starkt stod i forskningen for betydelsen av explicit
skrivstrategiundervisning, framst genom undervisningsupplagget Self-Regulated Strategy
Development (SRSD) samt explicit stavningsundervisning och mangsidig handskriftsunder-
visning. I relation till de tidigare forskningsoversikterna betonar den hér éversikten tydligare
vikten av att olika aspekter av elevers skrivande samspelar i undervisningen och att syftet med
skrivandet synliggors. Textsamtal lyfts fram som ett viktigt verktyg for att skapa forstaelse
for texters syften, egenskaper och mottagarperspektiv. Den hir oversikten visar ocksa att
ordforradsundervisning ér en viktig del av elevers skrivutveckling, och att den kan vara en del
av stavningsundervisningen. Vikten av ordférradsundervisning lyfts ocksa fram i forsknings-
oversikter som fordjupar kunskaper om tidig sprik-, las- och skrivutveckling for flersprikiga
elever (Skolforskningsinstitutet, 2023).

5.2 Att stotta elever i behov av stod

Oversikten visar att elever i behov av stdd i regel gynnas av den undervisning som har under-
sokts i studierna. Vi kan dock se att elever i behov av stod kan behova intensifierad under-
visning, och att explicit undervisning ar sarskilt betydelsefull. Vi kan ocksa utldsa nagra mer
specifika resultat i studierna. Explicit skrivstrategiundervisning som foljer undervisnings-
upplagget SRSD framjar berittelseskrivandet for elever i behov av stod. I undervisningen
fordjupar eleverna gradvis sina kunskaper om och sin anvindning av olika skrivstrategier som
stottar dem i att planera och utarbeta en text. Det dr positivt om skrivstrategiundervisningen
for elever i behov av stdd sker i mindre grupp och om den kompletteras med firdighetstraning
sdsom att skriva bokstéver, utvalda ord och meningar.

Resultaten i 6versikten visar att explicit undervisning i stavning, ordforstaelse och gram-
matik dr viktigt for elever i behov av stod. Vi kan ocksa utldsa att det finns en sérskild potential
i lekfull dramatisering, som ett sétt att konkretisera och skapa forstaelse for texters framstall-
ning och mottagarperspektiv. Oversikten visar att alla elever behgver en balanserad skriv-
undervisning dér olika aspekter av textskrivande adresseras. Vi vill betona att undervisningen
for elever i behov av stdd inte enbart ska fokusera pa grundliggande fardighetstraning.

I USA dr den sé kallade Response to Intervention-modellen (RtI) relativt vanlig, och
insatser for elever som har identifierats med skolsvarigheter sker da inom ramen for denna.
I 6versikten anvands Rtl i flera av studierna. I Hooper och kollegor (2013) beskrivs modellen
som att eleverna far undervisning i tre olika steg beroende pa behov. Det forsta steget innebér
helklassundervisning dér elever pé olika kunskapsnivéer deltar. I det andra steget undervisas
elever som genom tester identifierats ha ett behov av intensifierad undervisning. Undervis-
ningen i det andra steget bedrivs i grupper med 3-6 elever i varje grupp och eleverna far under
en viss period ytterligare undervisning av samma slag som i det forsta steget. I steg tre kan
sedan de elever som behéver ytterligare stod fa enskild undervisning. En viktig del av RtI 4r att
genom tester identifiera de elever som har behov av stod.

I studierna som ingar i oversikten utgors elever i behov av stod framst av elever som
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presterat lagt pa olika tester eller bedomningar av elevtexter. Eleverna kan séaledes ha olika
utmaningar kopplade till skrivande. I 6versikten fordjupar vi inte kunskap om undervisning
riktad specifikt till elever med olika funktionsnedsdttningar, namngivna diagnoser eller till
elever som dnnu inte till fullo behérskar det svenska spraket. Resultaten i studierna synliggor
dock specifikt att explicit undervisning och lekfull dramatisering ar arbetssétt som gynnar
flersprakiga elever.

5.3 Balanserad skrivundervisning

Vi har i 6versikten anvént texttriangeln som modell for skrivande, for att understryka vikten
av att undervisningen utformas for att stétta elever i att utveckla olika aspekter av skrivande,
och kunskaper om en texts olika nivéer. Det innebar att som skribent kunna hantera allt fran
textens sprakliga uttryck till dess overgripande struktur och mottagarperspektiv. I tabell 1
framgér hur undervisningen som lyfts fram i 6versikten relaterar till texttriangelns olika
nivaer. Det finns studier som ér relevanta for alla textnivaer, men kunskapsunderlaget varierar
mellan de olika nivaerna. Férre studier har exempelvis undersokt undervisning som fram-
jar kunskaper pa meningsnivan, medan ett storre antal studier fokuserar pa stavnings- och
handskriftskunskaper.

I 6versikten betonas samspelet mellan undervisning pa olika textnivaer. Det betyder att
undervisning for att utveckla de mer lokala nivaerna av texten som handskrift, stavning och
ordval, behover lyftas och relateras till fraigor om textens Gvergripande syfte. Pa sa sitt kan
sprakliga och skrivtekniska val motiveras for eleverna, och textens funktion kan ge ramarna
for dess innehall och form. Genom att tydliggora textens syfte skapas ett meningsfullt sam-
manhang for eleverna, ddr de kan arbeta med textens olika nivaer.

Liberg (2009) diskuterar detta som sprakliga fokusskiften dér lararen och eleverna till-
sammans kan véixla mellan att fokusera textens funktion, innehall och form. Alla delarna ér
relevanta, och alla behéver uppmarksammas i undervisningen (jfr Walldén, 2023). Detta
giller som oversikten visar redan i tidiga skolar, och ldrare behover alltsé inte vinta med att
lata elever skapa hela texter tills grundlédggande kunskaper ér pa plats. Under de senaste aren
har forskning med ett funktionellt helhetsperspektiv pa skrivande 6kat i de nordiska linderna,
bland annat genom forskningsprojekt i Sverige och Norge dar man utvecklat bedomnings-
och undervisningsupplagg for att stodja undervisning med fokus pa skrivandets olika aspekter
iett meningsfullt ssmmanhang (af Geijerstam m.fl., 2024; Berge m.fl., 2017; Skar m.fl., 2024).

5.4 Fran tidigt textskapande till mer utvecklat skrivande

Oversikten fokuserar pd undervisning for elever som har knickt den alfabetiska koden, det
vill séga som forstar kopplingen mellan sprakljud och bokstavstecken, och bérjar tilligna
sig alfabetisk avkodning. Eftersom det tidigaste textskapandet, som leder fram till att kndcka
skriftkoden, bar pé specifika drag kommenteras detta i korthet hir. Barns utforskande av sprak
iallminhet och skriftsprak i synnerhet borjar flera &r innan de borjar skolan, och ér en viktig
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del av laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018). Tidiga former av skrivande karakteriseras
ofta av att barnen utforskar skriftliga representationer av innehall genom till exempel symbo-
ler, bilder eller skriftliknande krumelurer. Utvecklingen foljer ingen fast gang utan varierar
savil mellan barn, som 6ver tid och mellan olika dimensioner i skrivandet for det enskilda
barnet (Hall m.fl., 2015; Rowe & Wilson, 2015). Det tidiga textskapandet kan alltsa sdgas
handla om att experimentera med skriften, och om en forindrad och vixande forstaelse for
vad skrift &r — allt i en meningsfull interaktion med den sociala omgivningen.

Nir barnen vil borjar grundskolan dr det angeldget att de far strukturerad undervisning
i att tréna och fa forstaelse for fonemisk medvetenhet och alfabetisk avkodning. Forsk-
ningen visar att detta dr sdrskilt viktigt for elever med exempelvis dyslexi eller andra lds- och
skrivsvarigheter. Strukturerad ljudningsmetod (phonics) lyfts fram som framgangsrik (Dil-
gard m.fl., 2022; Fredriksson m.fl., 2015; Rice m.fl., 2022; Statens beredning f6r medicinsk
och social utvardering, 2014; Torgerson m.fl., 2018).

For att ga vidare till ett mer utvecklat skrivande racker det inte att i lagstadiet enbart knacka
den alfabetiska koden, och det 4r detta fortsatta skrivande som fokuseras i den hér 6versik-
ten. Redan i ldgstadiet behover eleverna fortsitta att utvecklas sé att de kan skriva for olika
syften, for att ldra och for att formulera dsikter och tankar. De behover dérfor utveckla och sa
langt som mojligt automatisera sadant som stavning, handskrift och meningsbyggnad. Som
oversikten visar dr ordforradet, inte minst det &mnesspecifika, ocksa en central dimension av
skrivandet som behover fokuseras redan i ldgstadiet, tillsammans med kunskaper om hur tex-
ter byggs upp pa olika sitt beroende pa syfte. Vikten av att elevernas skrivflyt automatiseras,
genom framfor allt grundlidggande undervisning i handskrift men ocksa stavning, framkom-
mer i flera av studierna i 6versikten.

Skriv- och lasutveckling dr nara ssmmankopplat, och behovet av ett stirkt ordférrad och
kunskaper om olika typer av texter framkommer &ven i internationell forskning i relation till
lasning. I den forskningen har man identifierat en svacka i elevers lasprestationer i 6vergdngen
till mellanstadiet, den s kallade arskurs 4-svackan (the fourth grade slump). Detta intréffar
nér eleverna forvantas lasa och forstd langre texter i olika skoldmnen, ofta pa egen hand. For att
motverka denna svacka ser man att avkodningskunskaper inte racker. Ordférrad och kunskap
om olika typer av texter behovs ocksa for att elever ska forsta sakprosatexter i olika amnen
(Chall & Jacobs, 2003).

Oversikten visar att undervisning som framjar textens mer globala niver och exempelvis
adresserar skrivande av olika typer av texter fungerar vil redan i tidig skolélder, &ven om ele-
verna dnnu inte hunnit utveckla grundliggande skrivkunskaper i sa hog grad.

5.5 Att skriva for attlara

Skrivande ér centralt for att klara skolan och redan i styrdokumenten for forskoleklass framgér
att eleverna ska kommunicera i tal och skrift i olika sammanhang och syften (Skolverket,
2018). Skrivande och skrivutveckling kopplas ofta ihop med dmnena svenska och svenska
som andrasprak, dér skrivande har en naturlig och framtradande roll. Men skrivande ar ocksa
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betydelsefullt inom andra av skolans amnen. Skolverket menar till exempel att ldrare i alla sko-
lans amnen har ett gemensamt ansvar for att ge eleverna mojligheter att utveckla sitt skrivande
for olika syften och i olika sammanhang (Bergh Nestlog m.fl., 2018). I 6versikten presenteras det
sé kallade skrivhjulet, som dr en modell med utgangspunktiatt olika skrivsyften och skrivhand-
lingar kan kombineras pa olika sétt inom olika stadier och &mnen (Berge m.fl., 2017), se avsnitt
4.3.1. Det finns alltsa stod for hur man som lérare kan tinka for att anvanda skrivande i olika
amnen.

Skrivande har ocksa visat sig vara gynnsamt for att utveckla innehallsliga kunskaper i
olika &mnen, och detta redan i tidiga skolar. Oversikten The effects of writing on learning in
science, social studies, and mathematics: A meta-analysis (Graham m.fl., 2020) fokuserar pa
skrivande i relation till kunskapsutveckling i NO, SO och matematik. Oversiktens hypotes var
att skrivande som verktyg for larande inom ett &mne inte ar lika effektivt i de yngre aldrarna
som i de éldre, eftersom avkodning och formalia behéver mycket utrymme under de forsta
aren i skolan. Resultaten visar dock att detta inte stimmer. Kunskapsutvecklingen stods i alla
tre dmnen redan i tidiga skolar nér eleverna far skriva inom det innehéll som ska ldras (Gra-
ham m.fl,, 2020; Skolforskningsinstitutet, 2022).

Studierna som ingar i denna Gversikt ger inget svar pa ndr ett mer &mnesbaserat skrivande
bor introduceras, men de ger exempel pé olika undervisningsstrategier som bidrar till éamnes-
baserad skrivutveckling redan i tidiga skolar. Dock dr amnesskrivande inte beforskat i samma
utstrackning som generiskt skrivande, det vill sdga skrivande som en mer allmén och 6ver-
gripande kunskap som inte knyts till ett specifikt amne eller ens till en specifik genre.

5.6 Ett vidgat textbegrepp

I 6versikten finns exempel pé skrivande som knyts till det som i de senaste drens forskning
bendmns som ett vidgat textbegrepp. I det vidgade textbegreppet ingar skriftligt menings-
skapande, men ocksa meningsskapande med film, bilder och musik (Karlsson, 2007; Liberg,
2007). I dag beskriver forskningen att det inte racker med att undervisa enbart om skrift-
ligt meningsskapande. Undervisningen behéver grundas i en sa kallad multilitteracitets-
pedagogik (Cope & Kalantzis, 2015), som innebdr att lararen tar hdnsyn till olika sociala
och kulturella sammanhang, kén och dmnesinnehall, och dessutom kombinerar skriftligt
meningsskapande med muntligt, visuellt och taktilt ldrande.

I oversikten ingar studier av skrivande med multimodala inslag dér eleverna till exempel
far skapa bryggor mellan bilder och skrivande, och dér bokstéver utforskas genom bilder, text,
ljud, kdnsel och rorelse som integreras. Variation dr centralt och lararens muntliga instruk-
tioner integreras med bilder, lisande och egna rorelser.

Digitaliseringen gor det an mer uppenbart att ett traditionellt textbegrepp inte ér tillrack-
ligt. Redan 1999-2002 undersokte Trageton (2005) textskapande pa dator i ett forsknings-
projekt. Utifran projektets resultat formulerades en strategi for att skriva sig till lisning med
datorn som stdd, dar barn och elever i forskoleklass skulle uppmuntras att leka med bokstéver
och ord for att utveckla las- och skrivkunskaper. Projektet kan ses som ett tidigt exempel pa ett
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vidgat textbegrepp och ett multimodalt férhallningssétt, och har fatt genomslag i svensk skola.
Trageton har dock fatt kritik, bland annat for att studierna inte har publicerats i vetenskapliga
tidskrifter. Foljderna i las- och skrivkunskaper for elever som undervisats enligt Tragetons
idéer har inte kunnat beldggas i forskningen (Fredriksson & Rasmusson, 2019). Grundidéerna
om att integrera lasande, lyssnande, talande och skrivande ar dock fortfarande aktuella, lik-
som att larare utifrdn ldroplanerna behover forhalla sig till digitala larverktyg redan fran for-
skoleklass (Skolverket 2018, Skolverket 2022b). Nagra av studierna i den hir 6versikten visar
att det dr positivt att integrera olika modaliteter i undervisningen och att digitala larverktyg
kan vara en del av fiardighetstraningen. I relation till en mer funktionellt inriktad skrivunder-
visning, alltsd undervisning som ocksé ror sig pa mer globala nivéer i texttriangeln, saknas det
ddremot i 6versikten studier om digitala larverktyg.

Tidigare forskningséversikter visar, liksom den hér 6versikten, pa vikten av handskrifts-
undervisning, men att det ocksa finns vissa studier som visar att digitala larverktyg kan vara
anvandbara inom ramen for den grundlédggande skrivundervisningen (Santangelo & Graham
2016, Wollscheid 2016). Det finns ytterligare studier som fokuserar pé skrivandets medium
(papper och penna eller digitalt skrivande) som inte har tagits med i den hir 6versikten, efter-
som de inte uppfyller 6versiktens inklusionskriterier. Vi vill ndmna den norska forskargrup-
pen DigiHand som undersoker hur textkvalitet i arskurs 1 paverkas av om elever skriver for
hand eller med tangentbord pa en digital platta. I studien (Spilling m.fl., 2023) syns ingen
skillnad i textkvalitet mellan elever som fatt ldra sig att skriva for hand respektive digitalt. Inte
heller uppvisas nagon skillnad i elevernas textkvalitet mellan texter skrivna pa papper eller pa
den digitala plattan.

Bland andra Cope och Kalantzis (2015) menar att relationen mellan kunskap och undervis-
ning fordndras genom den digitala utvecklingen, men att tillgangen till digitala larvertyg inte
har forandrat undervisningen i tillracklig omfattning. Mycket tyder pa att lirarna anvander
digital teknik for att undervisa pa samma sitt som de tidigare gjort utan dessa larverktyg. En
hel del har hint sedan 2015, men enligt Munthe och kollegor (2021) har inga stora fordnd-
ringar skett i undervisningen.

Skolan ska fungera kompensatoriskt, och de studier som har gjorts om hur digitala
larverktyg kan anvindas for skrivutveckling pa ett effektivt sitt ska ses i ljuset av detta.
Individualisering och integrering av olika modaliteter gynnar dven elever som har det svarare
med skrivandet, och kan darfor fungera kompensatoriskt. Digitala larverktyg fungerar dock
inte alltid kompensatoriskt, och forskningen pekar pa vikten av att larverktygen ar pedago-
giskt utformade och integreras pa ett medvetet sétt i undervisningen (Munthe m.fl., 2021;
Torkildsen m.fl., 2022).

5.7 Forskning som 6versikten fangar och inte fangar

Att genomfora en systematisk oversikt om skrivundervisning och elevers skrivutveckling ar
komplext om man betdnker hur manga olika praktiker och férméagor som ingar i att kunna
skriva, och som alla behéver uppmarksammas i undervisningen. Sévél historiskt som i dagens
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skola finns ocksé olika forestallningar om vad skrivande dr och bor vara. Med utgangspunkt
i Ivanic¢s inriktningar (2004) inledde vi denna 6versikt med att beskriva sex olika sitt att se
pa och tala om skrivande och skrivundervisning: fardighets-, kreativitets-, process-, genre-,
social praktik- och sociopolitisk inriktning. De olika inriktningarna skiljer sig &t bland annat
betriffande hur man ser pa textens funktion. I firdighetsinriktningen &r exempelvis textens
form i fokus, medan skrivande i autentiska vardagssammanhang ar centralt i inriktningen om
sociala praktiker. Vi visade ocksa inledningsvis att fardighetsinriktningen delvis 6verlappar
med texttriangelns nedersta och mest lokala textnivé, medan social praktik- och sociopolitisk
inriktning kan relateras till den 6versta nivan och en global syn pa skrivande.

Liberg (2024) beskriver hur skrivundervisningen har forandrats 6ver tid: for 50 &r sedan
dominerades undervisningen av fardighetsdiskursen. Undervisningen fokuserade pa bok-
stéver, stavning, meningsbyggnad och vilskrivning, och de texter som sedan skulle skrivas
fick eleverna klara av att skriva pa egen hand. I dag ér det annorlunda och ett vidare perspektiv
pé skrivande ryms i de tidiga skoldren. Liberg beskriver utvecklingen som att repertoaren i
undervisningspraktiker har utvidgats, dir skrivundervisningen i dag bedrivs p4 olika och nya
sétt, inte minst eftersom dagens textlandskap i hog grad skiljer sig fran det f6r 50 ar sedan
(Liberg, 2024).

Med st6d av Ivani¢ och texttriangeln kan vi se att de olika sitten att se pa och tala om
skrivande i dag finns sida vid sida i skolan, forskningen och samhallet. De studier som ingar
i 6versikten representerar dessa olika sitt att se pa och beskriva skrivande och skrivunder-
visning. En stor andel av studierna i 6versikten representeras av fardighets- och process-
diskursen. Det handlar frimst om studier som fokuserar stavnings- och handskriftskunskaper
samt undervisning i skrivstrategier. Studier som betonar kreativitet, genre, social praktik och
sociopolitisk inriktning ér farre, och lyfts framfor allt i avsnittet om textsamtal och dramatise-
ring. De studierna ar fraimst observationsstudier av kvalitativ karaktdr och bidrar med ett nytt
perspektividenna oversikt, jamfort med de nio tidigare forskningsoversikterna som beskrivs i
avsnitt 2.2, som endast har undersokt interventionsstudier.

5.7.1 Kunskapsunderlaget kopplat till 6versiktens avgriansningar

Kunskapsunderlaget i 6versikten ér alltsa olika starkt och det beror delvis pa de ramar som
vaglett urvalet av studier till 6versikten. Enligt vara urvalskriterier ska studierna for att ingd
visa resultat avseende kunskaper och firdigheter som relaterar till elevers skrivutveckling. De
studier som redovisar métbara resultat ska ocksa innehélla minst en jamforelsegrupp. Med
skrivutveckling avser vi

o  fordndringielevers kunskaper som méts genom olika typer av kunskaps-
tester eller beddmningar av elevtexter utifran uppsatta kriterier

o elevers forstdelse och hur vl de har tagit till sig undervisningen, utifran
tolkningar av elevers resonemang och skrivande i lirsituationer.

Med dessa kriterier har vi fangat en viss typ av studier och exkluderat andra. En majoritet
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av studierna som ingar i 6versikten ar interventionsstudier som redovisar forandring i mat-
bara kunskaper inom handskrift, stavning och skrivande av hela texter. Ddremot ingér fa
observationsstudier av kvalitativ karaktar ddr forskare har analyserat och tolkat ldrsituationer
och skrivande. Interventionsstudiers angreppssitt passar i hogre grad ihop med 6versiktens
urvalskriterium att redovisa resultat avseende elevernas skrivutveckling dn observationsstu-
diers angreppssitt. Exempelvis ingar manga SRSD-studier i 6versikten, dér ett viletablerat
skrivundervisningsuppldgg implementerats och undersokts i olika kontexter, och dar stu-
dierna rapporterar positiva matbara fordndringar pa elevers skrivutveckling. Observations-
studierna undersoker pagaende undervisning och kan finga den komplexitet som finns i en
lérsituation. De kan exempelvis beskriva och skapa forstaelse for vad interaktionen mellan
ldrare och elever i undervisningen betyder for hur eleverna tar till sig och forstar innehéllet i
undervisningen. De observationsstudier som ingér i 6versikten har dock inkluderats for att de
aven uppfyller urvalskriteriet att redovisa nagon form av utfall i form av elevresultat.

Det ar viktigt att beakta att det finns andra typer av studier att tillga som inte har tagits med
i oversikten eftersom de inte uppfyller de uppsatta urvalskriterierna. Vi kan exempelvis kon-
statera att det i oversikten ingdr fa studier som lyfter fram aterkoppling och skrivrespons. Har
ar, utover studiedesign, ocksd oversiktens kriterium om att undervisningen ska ske i helklass
eller i liten grupp en anledning till att flera studier har exkluderats. Studier om édterkoppling
och skrivrespons fokuserar i flera fall pa interaktioner mellan en ldrare och en eller ett par
elever.

I oversikten finns vissa teoretiska perspektiv som dr Gverrepresenterade pa bekost-
nad av andra. Vi har utgatt fran tva stora teoretiska paradigm nar det géller skrivforskning:
ett kognitivt och ett sociokulturellt. Bland de studier som ingér i 6versikten dr den absoluta
majoriteten kognitivt orienterade, med studier ddr fokus ligger pa skrivprocesser och meta-
kognitiva strategier. Studier med denna utgangspunkt harmonierar i hogre grad med 6versik-
tens urvalskriterier.

I Sverige har den sa kallade cirkelmodellen, som baseras pa genrepedagogik och ett socio-
kulturellt perspektiv pa skrivande, fatt ett starkt fiste i undervisningen (Johansson & San-
dell Ring, 2015). Cirkelmodellen bygger pa en strukturerad och stegvis process i fyra faser
ddr eleverna bygger upp bakgrundskunskap, studerar modelltexter, skriver text gemensamt
och slutligen skriver individuellt. I 6versikten ingar inga studier som studerar cirkelmodellen
och det ar dérfor vart att uppmarksamma att delar av genrepedagogiken, sa som den kon-
kretiseras genom cirkelmodellen, delar drag med skrivstrategiundervisning enligt SRSD.
Aven om genrepedagogiken och den strategibaserade undervisningen kommer ur olika
teoretiska traditioner handlar bada om ett strukturerat sitt att undervisa, dér elever genom
explicit undervisning stegvis far ta mer eget ansvar i skrivandet.

De flesta studierna som ingér i 6versikten dr fran USA, vilket inte 4r overraskande
eftersom det finns en stor forskningsproduktion dir och interventionsstudier som utvirderar
effekter av undervisning ar vanliga. Forskningstradition kan ocksé vara en orsak till att det ar fa
studier i 6versikten som dr genomforda i Sverige.
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5.7.2 Anpassa oversiktens resultat till det egna klassrummet

I 6versikten ingdr studier som har undersokt undervisning i klassrum i Sverige och i andra

linder. Aven om det finns stora likheter mellan skolsystem i olika lander sé skiljer sig forut-

sattningarna ocksa at. Vi vill uppmuntra ldrare, gérna tillsammans i arbetslagen, att anpassa

den undervisning som tas upp i studierna i 6versikten till den egna praktiken. Med resultaten
fran denna systematiska oversikt menar vi att larare far ett underlag for att kunna géra med-
vetna didaktiska val som bidrar till en balanserad skrivundervisning som framjar stavnings-,
handskrifts- och textkunskaper for elever i de allra tidigaste skoldren.

Sammantfattande reflektionsfragor

Vi har tagit fram nagra sammanfattande reflektionsfragor som kan anvandas som underlag i

kollegiala diskussioner om Gversiktens resultat och slutsatser.

Reflektera 6ver likheter och skillnader mellan den skrivundervisning som
du genomfor idag, och den undervisning som 6versikten lyfter fram.
Reflektera 6ver resultaten i 6versikten i relation till de klasser och elever som
du undervisar just nu.

Vad i 6versikten upplever du som sirskilt intressant och relevant for larar-
rollen respektive andra yrkesroller, exempelvis rektor eller specialpedagog?
Vad i 6versikten skulle du kunna tinka dig att ta upp i ett utvecklingsarbete
med kollegor om skrivundervisning?

Sl
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6. METOD OCH GENOMFORANDE

6. Metod och genomforande

6.1 Regeringsuppdrag om elevhilsa och stod

Den hir systematiska oversikten ar ett av institutets bidrag till det uppdrag som regeringen
har gett till Skolverket, SPSM och Skolforskningsinstitutet. Uppdraget ar en foljd av ett forslag
i utredningen Bdttre majligheter for elever att nd kunskapskraven (SOU 2021:11). Myndig-
heterna har fatt i uppdrag av regeringen att ta fram kunskapssammanstillningar inom
omréadena elevhilsa och stod. Syftet med uppdraget dr att forbattra verksammas mojligheter
att vilja effektiva arbetssétt och insatser, i syfte att elever ska na utbildningens mal.

Utgangspunkten for kunskapssammanstillningarna ar att forskolans och skolans arbete
ska ske utifran ett helhetsperspektiv, vilket omfattar ldrande, utveckling och hélsa. I det arbetet
ingar ledning, stimulans och stdd, som ska ske pé individ-, grupp- och organisatorisk niva.
Det skapar forutsattningar for alla barns och elevers utveckling och mojligheter att nd malen.
Arbetet ska genomforas med ett forebyggande och halsofraimjande fokus. Mot bakgrund av
detta har de tre skolmyndigheterna tagit fram kunskapssammanstéllningar som speglar olika
aspekter inom elevhilsa och stod.

Skolmyndigheterna genomférde inledningsvis en gemensam behovsanalys och beslutade i
samverkan om inriktningarna for myndigheternas olika kunskapsbidrag. Skolforskningsinsti-
tutet bidrar med tvé forskningssammanstéllningar. Den ena handlar om sprakutveckling och
social inkludering for barn med ett annat modersmal dn svenska i forskola och férskoleklass
(Skolforskningsinstitutet, 2023). Den hir systematiska oversikten fokuserar pa skrivunder-
visning i de allra tidigaste skoldren. Skolforskningsndmnden som ir ett beslutande organ inom
Skolforskningsinstitutet tog beslut om den 6vergripande inriktningen for 6versikten.
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6.2 Fragestillning

En systematisk 6versikt grundar sig pa den forskning som identifieras och viljs ut. For att skapa
forutsattningar for litteratursokningen och urvalet av studier behover projektgruppen preci-
sera den 6vergripande inriktningen. Forskningsfragorna preciseras och avgransas genom att
projektgruppen tar fram inklusions- och exklusionskriterier. Forskningsfragorna for den hér
Gversikten dr:

1. Vilka undervisningsmetoder och arbetssitt ger goda resultat avseende skriv-
utveckling for elever i arskurs F-3?

2. Vilka av dessa undervisningsmetoder visar sig vara sarskilt betydelsefulla for
elever som behover mer stod dn det som ges i den ordinarie undervisningen?

6.2.1 Urvalskriterier

For att vilja ut de studier som har betydelse for en 6versikts fragestallning formuleras urvals-
kriterier, se tabell 9. Inklusionskriterier &r de kriterier som maste uppfyllas av en studie for
att den ska tas med i 6versikten. Ibland formuleras ocksé exklusionskriterier for att fortydliga
inklusionskriterierna. Exklusionskriterier 4r villkor som gor att studien bedéms falla utanfér
oversiktens inriktning. Med hjélp av urvalskriterierna preciseras vilka som ska ha deltagit i en
studie, vilken undervisning som studien ska ha undersokt och hur den ska definieras, vilken
typ av resultat som studien ska ha rapporterat samt i vilket sammanhang forskningen ska vara
gjord.

TABELL 9. Urvalskriterier

INKLUDERA EXKLUDERA

DELTAGARE Elever ialdern 6-9 ar, vilket morsvarar svensk ~ Studier med fokus pa elever med
ak F-3. funktionsnedsittning (fysisk,
Elever med typiskt utvecklade skrivkunskaper ~ PSYKisk eller intellektuell).
eller grupper av elever i behov av stod Studier med fokus pé elever
avseende skrivutveckling. med annat modersmal én
Den som ir undervisar ska vara ldrare eller majoritetsspraket.

annan undervisningskunnig person.

ARBETSSATT Undervisningen syftar till att frimja elevers Studier med fokus pa professions-
skrivutveckling. eller kompetensutveckling.
Fokus i studierna ska vara pa undervisning, Studier med fokus pa program eller
enbart skrivutveckling ar inte tillrackligt. policyer med ett alltfor 6vergri-

Undervisningen maste vara vilbeskriven. pande och komplext innehall.

Studier med fokus pa laromedel
eller digitala larverktyg dér lararen
inte ar inblandad.

Undervisningen ska ses som en malstyrd
process.
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REesuLTAT Studier med resultat avseende kunskaper, Studier med resultat avseende
formagor och fardigheter som relaterar till sjalvrapportering.
elevers skrivande. Studier med fokus pa
For interventionsstudier kravs minst en resultat avseende elevers
jamforelsegrupp. avkodningskunskaper.
SAMMANHANG Studier av helklassundervisning eller under-
visning i mindre grupp i eller i ndra anslut-
ning till klassrummet.

Ordinarie undervisningen som sker i eller i
ndra anslutning till klassrummet.

Studierna ska ha genomf6rts OECD-lander
(med undantag for Japan och Sydkorea som
bara delvis har alfabetiska sprak).

Oversikten fokuserar pa grundskolans tidigaste ar. Det innebir att eleverna som deltar i de
inkluderade studierna dr i motsvarande alder som elever i svensk forskoleklass till och med
arskurs 3. En anledning till detta val 4r att skrivutveckling grundlaggs redan i tidig alder, och
att elever behover fa ritt stod i sitt skrivande redan da.

Vi har valt att fokusera 6versikten pd undervisning i helklass eller i mindre grupp i néra
anslutning till den ordinarie undervisningen. Valet motiveras av vikten av frimjande och
forebyggande undervisning, och att skolor idag i allt for hog grad genomfor atgardande stod-
insatser (SOU 2021:11). Vi har ocksa velat synliggéra sadan undervisning som ldrare ofta
moter, det vill siga undervisning for flera elever samtidigt. Helklassundervisning innebar
undervisning for elever pa olika kunskapsnivéer, medan undervisning i mindre grupp ocksa
kan innebdra undervisning enbart for elever i behov av stod i sitt skrivande.

Nar det giéller elever i behov av stod har vi gjort vissa avgransningar och inte tagit med
studier med huvudsakligt fokus pa elever med funktionsnedséttningar eller namngivna dia-
gnoser, exempelvis autism eller adhd. Elever med dessa utmaningar ingar i 6versikten om
eleverna ér en del av helklassundervisningen. Vi har ocksa valt att inte ta med studier med ett
huvudsakligt fokus pa elever med ett annat modersmal 4n undervisningsspraket. Elever med
ettannat modersmal an undervisningsspraket ingar i studierna i 6versikten om eleverna dr en
del av helklassundervisningen eller undervisning i mindre grupp.

Studierna i 6versikten ska ha rapporterat resultat avseende elevers skrivutveckling. Med
skrivutveckling avser vi

o  fordndringielevers kunskaper som mits genom olika typer av kunskaps-
tester eller bedomningar av elevtexter utifran uppsatta kriterier

o elevers forstdelse och hur vl de har tagit till sig undervisningen, utifran
tolkningar av elevers resonemang och skrivande i lirsituationer.

Vihar valtatt ta med observationsstudier av kvalitativ karaktar dér forskare studerar och analy-
serar elevernas forstaelse i relation till larsituationer samt interventionsstudier som utvarderar
effekter av en viss typ av aktivitet eller undervisningsupplédgg. Bade observationsstudierna och
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interventionsstudierna ska ha rapporterat nagon form av resultat eller utfall som avser elevers
skrivutveckling. Vi har valt att inte acceptera resultat som bygger pa sjalvrapportering, exem-
pelvis larare eller elever som har gjort egna uppskattningar av elevers kunskaper. Det faktiska
skrivandet ska ha analyserats i ndgot avseende. Nar det giller studier med fokus pa métbar
forandring krévs att forskarna ska ha jamfort minst tva elevgrupper med olika undervisning.
Kravet motiveras av att det annars dr svért att skilja eventuella effekter av en insats fran en nor-
malt forvintad utveckling som foljer av att i nagon form delta i undervisning.

Vihar valtatt inkludera studier med resultat om bade skrivandets form och innehall, det vill
sdga bade studier som intresserar sig for grundliggande skrivkunskaper sasom handskrift och
att stava samt studier som fokuserar pa kunskaper i att skriva hela texter. Studier som rapport-
erar resultat avseende ordforradsutveckling eller motivations- och kreativitetsaspekter ingar i
oversikten om studierna ocksa syftar till och rapporterar resultat om elevers skrivutveckling.

Malgruppen for den har 6versikten ér ldrare och andra verksamma i skolan. Vi har dirmed
valt att enbart ta med studier ddr den genomforda undervisningen ar val beskriven. Det
innebir att studierna tydligt beskriver det som lararen gor tillsammans med eleverna, eller vad
en intervention bestar i. Undervisningen ska ses som en malstyrd process ddr liraren, eller i
vissa fall forskaren, har ett syfte med undervisningen.

Bade internationell och nationell forskning ingar i versikten. Vi har valt att enbart ta med
studier fran lander som ingar i OECD och har alfabetiska sprak, som ett sétt att fainga kontexter
med liknande skolsystem som det svenska.

Projektgruppen formulerar ocksa en rad andra tekniska och metodologiska villkor for att
kunna genomfora en systematisk 6versikt. Det kan handla om typ av studie, var studien &r
publicerad och vilket sprék den ér skriven pa. Studier som ingér i den hér 6versikten ar:

o empirisk primérforskning

o studier som ér referentgranskade och publicerade i vetenskapliga tidskrifter
o doktorsavhandlingar fran ldroséten i Skandinavien

o studier som dr rapporterade pa engelska eller skandinaviska sprak

o  studier som dr publicerade ar 2013 och framat.

6.3 Litteratursokning

Arbetet med en systematisk oversikt kidnnetecknas av en omfattande och systematisk sokning
av forskningslitteratur. Sokstrategin och litteratursokningen for den hdr 6versikten utarbeta-
des och genomf6rdes i februari 2023. Sokstrategin formuleras bland annat med hénsyn till
lampliga informationskéllor samt vilka sokord och begransningar som ska anvdndas i de olika
sokningarna. For att ha mojlighet att hitta forskning med olika aspekter och infallsvinklar
relaterat till 6versiktens fragestillning har utgangspunkten i sokstrategin varit att genomfora
en bred litteratursokning, se tabell 10. Valet av referensdatabaser grundar sig i mojligheten att
fanga studier inom olika disciplindra amnesfélt samt skandinavisk forskning.
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TABELL 10. Kéllor i litteratursékningen

KALLA AMNESOMRADE

Internationella referensdatabaser

ERIC Utbildning
Education Source Utbildning
PsycINFO Psykologi

Skandinaviska referensdatabaser

SwePub Amnesévergripande
JUULI Amnesévergripande
Oria.no Amnesévergripande

Skrivutveckling hanger tatt samman med lasutveckling, och sokstrategin for den hér syste-
matiska oversikten utformades ddrmed med hjalp av s6kord som beskriver bada dessa aspek-
ter. I ménga vetenskapliga databaser kan en sékning géras med hjélp av en sokstring som
utformas som en kombination av flera s6kord. I den hdr s6kningen kombinerades sokord
relaterade till undervisning i lds- och skrivutveckling, med sokord for att beskriva arskurs
F-3. For att en studie skulle fingas av sokstrangen, kravdes minst ett sokord frén respektive
ordgrupp i studiens titel, sammanfattning eller amnesord. Exempel pa sokord i sokstrangen:
writing instruction, teach writing, writing strategies, writing intervention, writing aquisition,
writing skills, poor writer, literacy teaching, handwriting, spelling, punctuation, grammar,
vocabulary instruction, metalinguistic, teaching reading, struggling reader, kindergarten, first
grade, second grade, third grade.

Sokorden samlades in i forstudiearbetet genom testsokningar och genom att studera
liknande s6kningar i andra 6versikter samt i nira samarbete med projektets externa forskare.
De engelska sokorden kompletterades i de skandinaviska databaserna med svenska och
norska begrepp, och sokstrangen anpassades utifran de olika databasernas utformningar och
konstruktioner.

6.4 Relevans- och kvalitetsbedomning

Urvalet av studier till den systematiska 6versikten genomfordes av projektgruppen i flera steg.
I ett forsta steg relevansgranskade tvd medarbetare fran Skolforskningsinstitutet de titlar och
sammanfattningar tillhérande de 8 048 referenser som identifierats i litteratursokningen. Den
litteratur som inte motsvarade de uppstillda inklusionskriterierna gallrades bort. For att inte
riskera att missa relevant litteratur tillimpades principen hellre fria dn félla, vilket innebar att
alla publikationer som inte sakert kunde bedomas gick vidare till nésta steg i urvalsprocessen.
I ettandra steg gick projektgruppens externa forskare igenom titlar och sammanfattningar
tillhorande de 1 053 referenser som kvarstod efter den forsta gallringen. De externa forskarna
genomforde detta steg i relevansgranskningen oberoende av varandra. Det innebar att littera-
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tur som minst en av forskarna bedomde uppfylla kriterierna, eller da tillrdcklig information
saknades for att gora en beddmning, gick vidare till nasta steg.

I ett tredje steg genomfordes relevansgranskning i fulltext av de 528 studier som gatt vidare
i urvalsprocessen. I detta steg beddmdes publikationerna i sin helhet. Aven fulltextldsningen
genomfordes av de externa forskarna oberoende av varandra. Den som efter lasning i fulltext
bedémde att en publikation borde exkluderas fick ocksa ange skilen for detta.

Litteratur som exkluderades efter bedomning i fulltext sorterades bort av nagot eller
flera av foljande Gvergripande skil: deltagare, undervisning, typ av resultat, ssmmanhang,
sprak, publikationstyp, eller dubblett. Dubblett innebér tva exemplar av samma referens
och uppkommer vanligen som en f6ljd av att samma referens fingas upp fran tvé eller flera
databaser. Vi redovisar inte antalet publikationer som sorterats under respektive kategori av
exklusionsorsaker. Anledningen ér att publikationerna kan ha brustit i verensstimmelse med
oversiktens fraga av flera olika skal. Vid bedomningen har principen varit att exkludera studier
som inte uppfyller 6versiktens kriterier sa snart nagon bristande Gverensstimmelse patraf-
fades. En redovisning av dessa frekvenser skulle darfor kunna bli missvisande. De oenigheter
som uppstod, det vill séga nér de externa forskarna hade bedomt en och samma publikation
olika, 16stes genom ett konsensusforfarande. Vid behov forde projektgruppen en diskussion
for att enas om ett gemensamt beslut.

I det tredje steget i urvalsprocessen beslutade projektgruppen att sortera bort studier
med fokus pa elevers ldsutveckling. Inledningsvis i projektet var tanken att 6versikten skulle
adressera resultat bdde om lasning och skrivning. Beslutet att inrikta Gversikten enbart mot
skrivande grundades i att studierna som fangats i sokningen till stor del fokuserade antingen
lasning eller skrivning samt att skrivande ar ett omrédde som uppmérksammats i mindre grad
in lasning inom svensk skolforskning. Vianser inte att detta beslut har fatt nagra konsekvenser
for systematiken i litteratursokningen eller urvalsprocessen.

I det fjarde och sista granskningssteget gjorde projektets externa forskare och projekt-
ledaren en fordjupad relevans- och kvalitetsbedomning av de 88 studier som kvarstod efter
fulltextgranskningen. For att studierna skulle behandlas pa ett systematiskt sitt anvindes
Skolforskningsinstitutets bedomningsstod som i ett antal fragor tar upp olika aspekter som
kan péverka kvaliteten, se bilaga 2. Bedomningsstodets funktion var att ge en dvergripande
vagledning for granskningen. Studier som exkluderades i detta steg bedomdes sakna vissa
kvaliteter eller karaktdrsdrag som behovs for att kunna bidra till att besvara 6versiktens fraga.
Det betyder dock inte nddvéndigtvis att studien bedomdes hélla en lag kvalitet rent allmént,
i forhallande till sitt eget syfte. Studier dér javsforhillande forelag mellan en av de externa
forskarna och forfattaren till studierna, kvalitetsbedomdes av den andra externa forskaren och
av projektledaren.

Exempel pé studier som exkluderats i urvalsprocessen ér Kraft och kollegor (2023) pa
grund av att den fokuserar pa elever i mellanstadiealdern, Skar och kollegor (2020) eftersom
den inte presenterar nagra elevresultat, Truckenmiller och kollegor (2014) och Spilling och
kollegor (2022) pa grund av att studierna inte beskriver tillrackligt tydligt hur undervisningen
i feedback respektive handskrift och digitalt skrivande ter sig.
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6. METOD OCH GENOMFORANDE

Urvalsprocessen resulterade slutligen i 34 studier som bade bedémdes vara relevanta for
oversiktens fragestéllning och vara av god kvalitet.

Forskning i Sverige behéver folja vissa forskningsetiska principer (Vetenskapsradet, 2017).
Virtatt notera dr att i flera studier beskriver forskarna hur de foljt de etiska principerna, medan
andra anger hur de foljt ndgon av principerna eller inte kommenterar de forskningsetiska prin-
ciperna alls. Trots att nagra studier inte redovisar att de f6ljt forskningsetiska principer, har vi
valt att lata dem ingd i oversikten. Skilet dr att avsaknad av eller bristfillig rapportering inte
behover vara detsamma som brister i genomforande. Att etiska overvidganden inte anges kan
exempelvis ha att gora med vilka krav pa rapportering som stills i den tidskrift som studien
publiceratsi.

6.5 Data- och resultatextrahering

Data- och resultatextrahering innebir att plocka ut relevanta fakta fran de studier som har
valts ut och som ska besvara oversiktens fragestallning. Syftet dr att beskriva studierna uti-
fran forskningsmetoder, resultat och slutsatser. Aven andra aspekter som projektgruppen har
bedémt som relevanta kan registreras for att skapa forutsittningar for olika satt att kartlagga
det vetenskapliga underlaget. Som ett led i att fa en 6verblick 6ver studierna inledde projekt-
gruppen data- och resultatextraktion parallellt med kvalitetsgranskningen av studierna. Stu-
dierna sorterades inledningsvis i tvd grupper baserat pa om studiens huvudsakliga fokus var
grundldggande skrivkunskaper eller textskapande skrivande. De externa forskarna och pro-
jektledaren ldste forst studierna i den ena gruppen och dérefter studierna i den andra. I tabel-
ler antecknades referensinformation, studieupplidgg inklusive antal deltagare och lingd pa
undersokningen, elevgruppens karaktir, undervisningens syfte och uppligg, huvudsakliga
resultat och slutsatser inklusive rapporterade effekter avseende relevanta utfall, eventuella
begriansningar samt studiens relevans i en svensk kontext.

6.6 Sammanstillning av resultat och slutsatser

Malet med en systematisk 6versikt ar att bringa samman forskningsresultat fran flera stu-
dier till helheter, det vill sédga att skapa synteser. Tillvigagangssétten kan variera bland annat
beroende pa oversiktens fragor och vilken typ av forskning som ingar, och malgruppens
behov. I den hir 6versikten ingar studier med olika studiedesign.

Vi har i den hér 6versikten valt att gora en narrativ syntes. Syntesen ar inspirerad av bade
ramverkssyntes och tematisk syntes (Gough m.fl.,, 2017). I ramverkssyntesen arrangeras forsk-
ningsresultaten fran enskilda studier i en i forvig bestimd resultatstruktur. Strukturen kan
sedan utvecklas beroende pa vilka resultat som identifieras under syntesarbetet. Tematisk
syntes innebdr atti en stegvis process identifiera och lanka samman enskilda forskningsresul-
tat med hjdlp av teman.

I kategoriseringen och analysen av resultaten har vi utgatt fran ett teoretiskt ramverk, text-
triangeln av Dysthe och kollegor (2011), som illustrerar att det behovs undervisning pa fem
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olika nivaer av skrivandet av en text. Efter lasning av studierna och gemensamma diskussioner
kategoriserade projektgruppen gemensamt studierna i fem grupper utifrdn ramverkets olika
nivéer. En studie kategoriserades pé en eller flera nivaer. Under arbetet uppmérksammades
att niva 5 i ramverket behovde anpassas nagot, och vi utékade nivén till att ocksé sortera in
handskriftsstudierna dar.

Kategoriseringen av studier foljdes av att alla studier i en kategori analyserades i grupp
och sedan sammanfattades skriftligt av projektledaren. Det gjordes i en iterativ process dér
projektledaren skrev ett forsta utkast som forskarna i projektgruppen sedan granskade. Under
arbetet med att skriva fram studiernas resultat upptiacktes monster och kopplingar mellan
studierna. Dessa utkristalliserades till flera teman inom respektive kategori i texttriangeln.
Det visade sig att samma tema ibland aterfanns inom de olika kategorier som studierna ana-
lyserades utifrén, det vill sdga samma typ av undervisning kan framja olika textkompetenser.
Efter diskussioner och omarbetningar i flera led enades slutligen projektgruppen om fem
overgripande kategorier, som illustrerar undervisning som framjar kunskaper i relation till
en eller flera nivaer i texttriangeln. I dessa undervisningskategorier ingar antingen enbart
interventionsstudier eller bade interventionsstudier och det som vi bendmner observations-
studier. Att syntetisera interventionsstudier kan ofta forknippas med s kallad metaanalys, i
vilken man statistiskt viktar, vager ssmman och berdknar en slags medeleffekt av resultat fran
flera studier som i nagon man undersokt liknande aspekter av undervisningen. Viktningen
kan bygga pé exempelvis studiernas kvalitet, resultatens precision och antal deltagare i stu-
dien. Studier med fler deltagare har generellt sett hogre statistisk styrka och mindre osékerhet i
resultaten. I den hir 6versikten genomfor vi inte statistiska berdkningar for att vikta och lagga
samman studiernas resultat. Daremot beaktar vi studiernas uppldgg och omfing i analyserna
och de sammanfattande resultaten.

Oversikten har granskats av medarbetare pa Skolforskningsinstitutet med kunskaper om
processen for systematiska 6versikter, av forskare inom omrédet las- och skriv, av ldrare verk-
samma i grundskolans tidigaste ar och av medarbetare vid andra skolmyndigheter.
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